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Ave São José  

Ave, oh! São José  

homem justo,  

esposo Virginal de Maria,  

e pai davídico do Messias;  

bendito és tu entre os homens,  

e bendito é o filho de Deus  

que a ti foi confiado:  

Jesus.  

São José,  

Padroeiro da Igreja universal,  

guarda as nossas famílias  

na paz e na graça divina,  

e socorre-nos na hora  

da nossa morte.  

Amém.  

Oração de São José pelos agonizantes  
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Oh! São José, pai adotivo de Jesus Cristo e verdadeiro esposo da virgem Maria, rogai por nós e por 

todos os agonizantes deste dia (desta noite)  

Oração pelos moribundos  

 

Eterno Pai, pelo amor que tendes a São José, escolhido por vós para ser o vosso representante na 

terra, tende misericórdia de nós e dos pobres moribundos.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Eterno Filho, pelo amor que tens a São José, vosso guarda fidelíssimo, tende misericórdia de nós e 

dos pobres moribundos.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Eterno Espírito Santo, pelo amor que tendes a São José, zelosíssimo guarda da Santíssima Virgem 

Maria, Vossa amada Esposa, tende misericórdia de nós e dos pobres moribundos.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Lembrai-Vos de São José  

Lembrai-vos, oh! puríssimo esposo da Virgem Maria, que jamais se ouviu dizer que alguém tivesse 

invocado vossa proteção, implorado vosso socorro e não fosse por vós atendido.  

Com esta confiança, venho à vossa presença; a vós com fervor me recomendo.  

Não desprezeis as minhas súplicas, pai adotivo do Redentor, mas dignai-vos de acolhê-las 

piedosamente.  

Oração de São Clemente  
São José, oh! meu terno pai, ponho-me para sempre sob a vossa proteção;  

Considerai-me como vosso filho e preservai-me de todo o pecado.  

Lanço-me nos vossos braços para que me acompanheis no caminho da virtude, e me assistais na 

hora da minha morte.  

Jesus, Maria, José, eu vos dou meu coração e minha alma.  

Jesus, Maria, José, assisti-me na última agonia.  

Jesus, Maria, José, expire em paz entre vós minha alma.  

Oração à São José I  
Oh! glorioso São José, a quem foi dado o poder de tomar possíveis as coisas humanamente 

impossíveis, vinde em nosso auxílio nas dificuldades em que nos achamos.  

Tomai sob a vossa proteção a causa que vos confiamos, para que tenha uma solução favorável.  

Oh! Pai muito amado, em vós depositamos toda nossa confiança.  

Que ninguém possa jamais dizer que vos invocamos em vão.  

Já que tudo podeis junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual ao vosso poder.  

São José, a quem Deus confiou o cuidado da mais santa família que jamais houve, sede o pai e 

protetor da nossa e impetrai-nos a graça de vivermos e morrermos no amor de Jesus e Maria.  

São José do Perpétuo Socorro rogai por nós que recorremos a vós.  

Oração à São José II  

A vós São José, recorremos na nossa tribulação, e depois de ter implorado o auxílio da vossa 

Santíssima Esposa, cheios de confiança, solicitamos o vosso patrocínio.  

Por esse laço sagrado de caridade que vos uniu à Virgem Imaculada Mãe de Deus, e pelo amor 
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paternal que tivestes para com o Menino Jesus, ardentemente suplicamos que lanceis um olhar 

benigno à herança que Jesus Cristo conquistou com o seu Sangue, e nos assistais, nas nossas 

necessidades, com o vosso auxílio e poder.  

Protegei, oh! guarda providente da Divina Família, a raça escolhida de Jesus Cristo;  

Afastai para longe de nós, oh! Pai amantíssimo, a peste do erro e do vício; assisti-nos do alto do 

céu, oh! nosso fortíssimo sustentáculo, na luta contra o poder das trevas;  

E, assim como outrora salvastes da morte a vida ameaçada, do Menino Jesus assim também 

defendei agora a Santa Igreja de Deus contra as ciladas dos seus inimigos e contra toda a 

adversidade.  

Amparai a cada um de nós, com vosso constante patrocínio, a fim de que a vosso exemplo e 

sustentados com o vosso auxílio, possamos viver virtuosamente, piedosamente morrer, e obter no 

Céu a eterna bem-aventurança. Amém.  

 

Oração à São José III  
São José, meu amável protetor, que morrestes nos braços de Jesus e Maria, socorrei-me em todas as 

necessidades e perigos da vida, mas principalmente na hora suprema vindo suavizar minhas dores, 

enxugar minhas lágrimas, fechar suavemente meus olhos, enquanto pronunciar os dulcíssimos 

nomes:  

Jesus, Maria, José, salvai a minha alma. Amém.  

Oração à São José Operário  

Para pedir emprego  
Oh! meu querido Santo Trabalhador, que em vida fizestes a vontade de Deus através do trabalho, 

abra as portas do comércio para que eu possa conseguir um emprego.  

Dai-me forças e coragem para não desistir no primeiro não.  

Que eu tenha a disposição de Santa Teresa D'Ávila, a simplicidade de Maria de Nazaré, a força de 

Santo Antonio.  

Orienta os nossos governantes para a distribuição dos bens do país.  

Protege as nossas famílias para que não se deixem vencer pela seca, pelo medo, pela violência, pela 

falta de trabalho e dê esperança no Domingo da ressurreição.  

Meu São José, padroeiro dos trabalhadores, não me deixe sem o pão de cada dia e sem perspectiva 

de um novo dia para minha família.  

Prometo, com o dinheiro do meu futuro emprego, ajudar uma instituição de caridade a divulgar essa 

devoção.  

Por Cristo Senhor Nosso. Amém.  

Leia um texto da Bíblia. Mt.2, 13-23 e reze uma Ave-Maria e um Pai-Nosso  

Oração a São José (São Pio X)  
Glorioso São José, modelo de todos os que se dedicam ao trabalho, obtende-me a graça de trabalhar 

com espírito de penitência para expiação de meus numerosos pecados;  

De trabalhar com consciência, pondo o culto do dever acima de minhas inclinações;  

De trabalhar com recolhimento e alegria, olhando como uma honra empregar e desenvolver pelo 

trabalho os dons recebidos de Deus;  

De trabalhar com ordem, paz, moderação e paciência, sem nunca recuar perante o cansaço e as 

dificuldades;  

De trabalhar, sobretudo com pureza de intenção e com desapego de mim mesmo, tendo sempre 
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diante dos olhos a morte e a conta que deverei dar do tempo perdido, dos talentos inutilizados, do 

bem omitido e da vã complacência nos sucessos, tão funesta à obra de Deus!  

Tudo por Jesus, tudo por Maria, tudo à vossa imitação, oh! Patriarca São José!  

Tal será a minha divisa na vida e na morte. Amém.  

Invocação a São José  

"São José, guardião de Jesus e casto esposo de Maria, empenhaste toda vossa vida no perfeito 

comprimento de vosso dever, vos mantiveste a Sagrada família de Nazaré com o trabalho de vossas 

mãos.  

Protegei bondosamente aos que recorrem confiadamente a vós.  

Vós conheces nossas aspirações e nossas esperanças.  

Se dirigem a vos porque sabem que vos os compreendes e proteges.  

Vós também conheces as provas, dificuldades e trabalhos.  

Mas, ainda dentro das preocupações materiais da vida, vossa alma estava cheia de profunda paz e 

cantou cheio de verdadeira alegria pelo intimo trato que tinhas com o Filho de Deus, o qual vos foi 

confiado e também a Maria, sua terna Mãe. Amém." João XXIII.  

Preces a São José  

São José, pai virginal de Jesus, rogai por nós.  

São José esposo virginal de Maria, rogai por nós.  

São José, homem justo segundo o coração de Deus, rogai por nós.  

São José, custodio fiel da Mãe e do filho de Deus, rogai por nós.  

São José, confidente intimo dos Sagrados Corações de Jesus e de Maria, Rogai por nós.  

São José, fiel imitador das virtudes destes Sagrados Corações,rogai por nós.  

São José, modelo de vida oculta e de intima união com os Sagrados Corações de Jesus e de Maria, 

rogai por nós.  

São José, modelo de generosidade para com os Sagrados Corações de Jesus e de Maria,rogai por 

nós.  

São José, consolado em vossas provas por estes Sagrados Corações, rogai por nós.  

São José, que vivestes em Nazaré na paz dos Sagrados Corações de Jesus e de Maria, Rogai por 

nós.  

São José, revestido de autoridade paternal sobre o Sagrado Coração de Jesus Cristo, rogai por nós.  

São José, ardente em amor pelos Sagrados Corações de Jesus e de Maria, rogai por nós.  

São José que aprendestes a doçura, a humildade e a misericórdia na escola destes Sagrados 

Corações, rogai por nós.  

São José, instruído na vida interior na escola destes Sagrados Corações, rogai por nós.  

São José, que participais no céu das delícias destes Sagrados Corações, rogai por nós.  

São José, que ocupais no céu um lugar perto de Jesus e de Maria, rogai por nós.  

São José, poderoso protetor da Igreja, rogai por nós.  

São José, compassivo advogado da Igreja, rogai por nós.  

Adiantai com vossas suplicas o triunfo da Igreja, Oh! São José, poderoso com o Coração de Jesus!  

Consolai e protegei a nosso Soberano Pontífice, Oh! São José, poderoso com o Coração de Jesus!  

Cuidai e defendei a nossa amada pátria, Oh! São José, poderoso com o Coração de Jesus!  

Pedi para nós o amor dos Sagrados Corações, Oh! São José, poderoso com o Coração de Jesus!  

Rogai por todas as Famílias, Oh! São José, poderoso com o Coração de Jesus!  

Rogai por todas a Congregações Religiosas, Oh! São José, poderoso com o Coração de Jesus!  
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Rogai pelos Sacerdotes e os Missionários, Oh! São José, poderoso com o Coração de Jesus!  

Rogai por todos os Apóstolos dos Dois Corações, Oh! São José, poderoso com o Coração de Jesus!  

Rogai por todos os pecadores e os que estão no erro, Oh! São José, poderoso com o Coração de 

Jesus!  

Oração:  
Oh! Deus, que ofereceis a São José como modelo da verdadeira devoção aos Sagrados Corações de 

Jesus e de Maria, e a ele nos dais como patrono em meio das provas que afligem ao mundo e a 

Igreja!  

Concedei-nos por sua intercessão a graça de chegar a sermos verdadeiros filhos destes Sagrados 

Corações.  

Pedimos-vos pelo mesmo Jesus Cristo Nosso Senhor. Amém.  

 

Bendito sejas São José  

Bendito sejas São José, que fostes testemunha da Glória de Deus na terra.  

Bendito seja o Pai eterno que vos escolheu.  

Bendito seja o Filho que vos amou e o Espírito Santo que vos santificou.  

Bendita seja Maria que muito vos amou!  

Sete Domingos em honra a São José  

Oração:  

Pois sois santo sem igual e de Deus o mais honrado:  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  

Antes que tivestes nascido, já fostes santificado, e ao eterno destinado para ser favorecido: nascestes 

de esclarecido linhagem e sangue real.  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  

Vossa vida foi tão pura que em tudo sois em segundo depois de Maria, o mundo não viu mais santa 

criatura; e assim foi vossa ventura entre todos sem igual.  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  

Vossa santidade declara aquele caso soberano, quando em vossa santa mão floresceu a seca vara; e 

para que ninguém duvidasse, fez o céu esta sinal.  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  

A vista deste milagre, todo o mundo vos respeitava, e parabéns vos dava com alegria e 

contentamento; publicando o casamento com a Rainha Celestial.  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  

Com júbilo recebestes a Maria por esposa, Virgem pura, santa, linda, com a qual feliz vivestes, e 

por ela conseguistes dons e luz celestial.  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  
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Ofício de carpinteiro exercitastes em vida, para ganhar a comida a Jesus , Deus verdadeiro, e a 

vossa Esposa, luzeiro, companheira virginal.  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  

A vós e Deus com terno amor dava a um ao outro vida, Vós o com a comida, e Ele a Vós com seu 

sabor: Vós lhe destes o suor, e Ele vos deu vida imortal.  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  

Vós fostes a concha fina, em onde com inteireza se conservo a pureza daquela Pérola Divina, vossa 

Esposa e Mãe digna, a qual nos tirou do mal.  

Sede, José, nosso advogado nesta vida mortal.  

Primeiro Domingo  

A dor: Quando estava disposto a repudiar a sua Imaculada esposa.  

A alegria: Quando o Arcanjo lhe revelou o sublime mistério da encarnação.  

Oh! castíssimo esposo de Maria, glorioso São José, que aflição e angustia a de vosso Coração na 

perplexidade em que estavas sem saber se devias abandonar ou não a vossa esposa sem mancha! 

mas qual não foi também vossa alegria quando o anjo vos revelou o grande mistério da Encarnação!  

Por essa dor e esta alegria vos pedimos consoleis nosso Coração agora e em nossas últimas dores, 

com a alegria de uma vida justa e de uma santa morte semelhante a vossa, assistidos de Jesus e de 

Maria.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Segundo Domingo  
A dor: Ao ver nascer o menino Jesus na pobreza.  

A alegria: Ao escutar a harmonia do coro dos anjos e observar a glória dessa noite.  

Oh! bem-aventurado patriarca, glorioso São José, escolhido para ser pai adotivo do Filho de Deus 

feito homem: a dor que sentistes vendo nascer ao menino Jesus em tão grande pobreza se mudou de 

certo em alegria celestial ao ouvir o harmonioso concerto dos anjos e ao contemplar as maravilhas 

daquela noite tão resplandecente.  

Por essa dor e esta alegria alcançai-nos que depois do caminho desta vida possamos ir escutar as 

adorações dos anjos e a gozar dos resplendores da glória celestial.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Terceiro Domingo  
A dor: Quando o sangue do menino Salvador foi derramado em sua circuncisão.  

A alegria: Ao ouvir o nome de Jesus.  

Oh! executor obedientíssimo das leis divinas, glorioso São José: o sangue preciosíssimo que o 

Redentor menino derramou em sua circuncisão vos traspassou o coração; mas o nome de Jesus que 

então lhe deram, vos confortou e encheu de alegria.  

Por essa dor e esta alegria alcançai-nos viver separados de todo pecado, a fim de expirar alegres, 

com o santíssimo nome de Jesus no Coração e nos lábios.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Quarto Domingo  
A dor: A profecia de Simão, ao predizer os sofrimentos de Jesus e Maria.  

A alegria: A profecia da salvação e gloriosa ressurreição de inumeráveis almas.  

Oh! Santo fidelíssimo, que tivestes parte nos mistérios de nossa redenção, glorioso São José; ainda 
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que a profecia de Simão acerca dos sofrimentos que deviam passar Jesus e Maria vos causou dor 

mortal, sem dúvida vos encheu também de alegria, anunciando vos ao mesmo tempo a salvação e 

ressurreição gloriosa que dali se seguiria para um grande número de almas.  

Por essa dor e por esta alegria consegui-nos de sermos do número dos que, pelos méritos de Jesus e 

a intercessão da bem-aventurada Virgem Maria, haverão de ressuscitar gloriosamente.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Quinto Domingo  
A dor: Em seu trabalho de educar e servir ao Filho do Altíssimo, especialmente na viagem a Egito.  

A alegria: Ao ter sempre com ele a Deus verdadeiro, e vendo a queda dos ídolos do Egito.  

Oh! custodio vigilante, familiar íntimo do Filho de Deus feito homem, glorioso São José, quanto 

sofrestes tendo que alimentar e servir ao Filho do Altíssimo, particularmente em vossa fuga ao 

Egito!, mas quão grande foi também vossa alegria tendo sempre convosco ao mesmo Deus e vendo 

derrubados os ídolos do Egito.  

Por essa dor e esta alegria, alcançai-nos afastar para sempre de nós o tirano infernal, sobre tudo 

fugindo das ocasiões perigosas, e derrubar de nosso coração todo ídolo de afeto terreno, para que, 

ocupados em servir a Jesus e Maria, vivamos tão somente para eles e morramos alegres em seu 

amor.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Sexto Domingo  
A dor: Ao regressar a sua Nazaré por medo a Arquelau.  

A alegria: Ao regressar com Jesus do Egito a Nazaré e a confiança estabelecida pelo anjo.  

Oh! anjo da terra, glorioso São José, que pudestes admirar ao Rei dos céus, submetido a vossos 

mais mínimos mandatos; ainda que a alegria ao trazer-lhe do Egito se mudou por temor a Arquelau, 

sem dúvida, tranqüilizado logo pelo anjo, vivestes feliz em Nazaré com Jesus e Maria.  

Por essa dor e esta alegria, alcançai-nos a graça de desterrar de nosso Coração todo temor nocivo, 

possuir a paz de consciência, viver seguros com Jesus e Maria e morrer também assistidos por eles.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Sétimo Domingo  

A dor: Quando sem culpa perde a Jesus, e o busca com angustia por três dias.  

A alegria: Ao encontrá-lo em meio aos doutores no Templo.  

Oh! modelo de toda santidade, glorioso São José, que havendo perdido sem culpa vossa ao menino 

Jesus, o buscastes durante três dias com profunda dor, até que, cheio de alegria, o achastes no 

templo, em meio dos doutores.  

Por essa dor e esta alegria, vos suplicamos com palavras saídas do coração, intercedais em nosso 

favor para que jamais nos suceda perder a Jesus por algum pecado grave. Mas, se por desgraça o 

perdermos, fazei que o busquemos com tal dor que não achemos sossego até encontrá-lo benigno 

sobre tudo em nossa morte, a fim de irmos ao céu e cantar eternamente convosco suas divinas 

misericórdias.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Devoção dos Trinta Dias a São José  

Oh! amabilíssimo Patriarca, Senhor São José! Desde o abismo de minha pequenez, dor e ansiedade, 

vos contemplo com emoção e alegria de minha alma em vosso apoio do céu, como glória e alegria 

dos bem-aventurados, mas também como pai dos órfãos na terra, consolador dos tristes, amparador 
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dos desvalidos, alegria e amor de teus devotos ante o trono de Deus, de teu Jesus e de tua santa 

Esposa.  

Por isso eu, pobre, desvalido, triste e necessitado, a Vos dirijo hoje e sempre minhas lágrimas e 

penas, meus rogos e clamores da alma, meus arrependimentos e minhas esperanças;  

E hoje especialmente vos trago ante vosso altar e vossa imagem uma pena que consolais, um mal 

que remediais, uma desgraça que empeçais, uma necessidade que socorreis, uma graça que 

obtenhais para mim e para meus seres queridos.  

E para comover-vos e obrigar-vos a ouvir-me e conseguir-me, vos pedirei e demandarei durante 

trinta dias contínuos em reverência aos trinta anos que vivestes na terra com Jesus e Maria, e vos 

pedirei, urgente e confiante, invocando todos os títulos que tenhas para compadecer-vos de mim e 

todos os motivos que tenho para esperar que não vos negareis a ouvir meu pedido e remediar minha 

necessidade;  

Sendo tão certa minha fé em vossa bondade e poder, que ao senti-la Vós sentireis também obrigado 

a obter e dar-me mais ainda do que vos peço, e desejo.  

Peço-vos pela bondade divina que obrigou ao Verbo Eterno a encarnar-se e nascer na pobre 

natureza humana, como Deus de Deus, Deus homem, Deus do homem, Deus com o homem.  

Suplico-vos por vossa ansiedade de sentir-vos obrigado a abandonar a vossa santa Esposa, 

deixando-a sozinha, e vos vendo sozinho sem ela.  

Rogo-vos por vossa resignação dolorosíssima para buscar um estábulo e um casebre para palácio e 

abrigo de Deus, nascido entre os homens, que lhe obrigaram a nascer entre animais.  

Imploro-vos pela dolorosíssima e humilhante circuncisão de vosso Jesus, e pelo o Santo e 

dulcíssimo nome que lhe colocastes por ordem do Eterno para alegria, amor e esperança nossa.  

Demando-vos por vosso sobressalto ao ouvir do anjo a morte decretada contra vosso Filho Deus, 

por vossa obedientíssima fuga ao Egito, pelas penalidades e perigos do caminho, pela pobreza do 

desterro, e por vossas ansiedades ao voltar do Egito a Nazaré.  

Peço-vos por vossa aflição dolorosa de três dias ao perder a vosso Filho, e por vossa consolação 

suavíssima ao encontrar lhe no templo; Por vossa felicidade inefável dos trinta anos que vivestes em 

Nazaré com Jesus e Maria sujeitos a vossa autoridade e Providência.  

Rogo-vos e espero pelo heróico sacrifício, com que oferecestes a vítima de vosso Jesus ao Deus 

Eterno para a cruz e para a morte por nossos pecados e nossa redenção.  

Demando-vos pela dolorosa previsão, que vos fazia todos os dias ao contemplar aquelas mãos 

infantis, pregadas um dia na Cruz por agudos cravos; aquela cabeça que se reclinava 

dulcíssimamente sobre vosso peito, coroada de espinhos; aquele corpo divino que apertavas contra 

vosso coração, ensangüentado e estendido sobre os braços da Cruz; aquele último momento em que 

o verias expirar e morrer por mim, por minha alma, por meus pecados.  

Peço-vos por vosso dulcíssimo trânsito desta vida nos braços de Jesus e Maria, e vossa entrada no 

Limbo dos Justos no céu, onde tinhas vosso trono de poder.  
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Suplico-vos por vosso alegria e vossa glória, quando contemplastes a Ressurreição de vosso Jesus, 

sua subida e entrada nos céus e seu trono de Rei imortal dos séculos.  

Demando-vos por vossa felicidade inefável quando vistes sair do sepulcro a vossa Santíssima 

Esposa, ressuscitada, e ser levada aos céus por anjos, e coroada pelo Eterno, e entronizada em um 

lugar junto ao vosso como Mãe, Senhora e Rainha do Céus, dos anjos e dos homens.  

Peço-vos e rogo e espero confiadamente por vossos trabalhos, penalidades e sacrifícios na terra, e 

por vossos triunfos e glória, feliz bem-aventurança no céu com vosso Filho Jesus e vossa esposa 

Santa Maria.  

Oh! meu bom São José! eu, inspirado nos ensinamentos da Igreja Santa e de seus Doutores e 

Teólogos e no sentido universal do povo cristão, sinto em mim uma força misteriosa, que me alenta 

e obriga a pedir-vos e suplicar-vos e esperar que me obtenhas de Deus a grande e extraordinária 

graça que vou a por ante este teu altar e imagem e ante teu trono de bondade e poder no céu: Assim 

espero, Santo Patriarca.  

Aqui, levantado o Coração ao alto, se pedirá ao Santo com amorosa insistência a graça que se 

deseja.  

Devoção do dia 19 de cada mês  

Oração a Maria Santíssima  
Amabilíssima Mãe minha; Gostais tanto de que veneremos a vosso querido esposo São José, 

acendei mais em meu coração a chama da devoção a tão grande santo, e pela reverencia e amor que 

lhe tens, vos suplico me alcanceis de vosso divino Filho o perdão de meus pecados e a graça que 

necessito para minha salvação; favor que espero não me negareis pondo por medianeiro a meu 

patrono e advogado São José. Amém.  

Oração a São José  

Gloriosíssimo patriarca São José, digníssimo esposo da Mãe de Deus, pai adotivo de nosso adorável 

Redentor e poderosíssimo advogado nosso em toda tribulação, em toda necessidade e em todo 

perigo: vos elejo por meu patrono e advogado para toda minha vida e para minha morte.  

Peço-vos humilde e com toda minha alma que me recebais, santo meu, por perpétuo servo e escravo 

vosso, e que com vosso poderoso valimento me alcanceis a continua proteção de vossa Esposa, a 

Imaculada Virgem Maria e as misericórdias de meu amantíssimo Jesus.  

Assisti-me sempre e abençoai minhas palavras, obras, ações, pensamentos e desejos para que em 

tudo esteja de acordo com a vontade divina, e assim, servindo-vos constantemente, logre com vosso 

patrocínio uma feliz morte. Assim seja, Jesus, Maria e José.  

Felicitações a São José por seus sete principais privilégios e as felicidades dispensadas pelo 

Senhor:  

Primeiro Privilégio Felicito-vos, glorioso São José, e dou infinitas graças a Deus por ter-vos 

escolhido para pai adotivo de seu unigênito Filho e para guia do mesmo Jesus e de sua Santíssima 

Mãe em suas penosas viagens durante sua vida mortal: por esta vossa felicidade, vos suplico que me 

guiais em minha viagem desta vida a eterna, alcançando-me a graça de purificar minha alma no 

santo Sacramento da penitência. Assim seja, Jesus, Maria e José.  



 

 

 10 

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Jesus e Maria, José, Joaquim e Ana, na vida e na morte amparai a minha alma.  

Segundo Privilégio Felicito-vos, glorioso São José, e dou infinitas graças a Deus porque vos 

concedeu favor de guardar da perseguição de Herodes, para beneficio do mundo, a Jesus Cristo , 

verdadeiro Pão da vida: por esta vossa felicidade vos suplico, que me ajudeis a recebê-lo 

dignamente com freqüência, e particularmente, antes de morrer, por viático e prenda da vida eterna. 

Assim seja, Jesus, Maria e José.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Jesus e Maria , José, Joaquim e Ana, em vida e em morte amparai a minha alma.  

Terceiro Privilégio  Felicito-vos, glorioso São José, e dou infinitas graças a Deus, porque vos 

concedeu a honra de fortalecer-vos e santificar-vos com o freqüente contato e o trato íntimo de 

nosso adorável Redentor: por esta vossa felicidade vos suplico que me alcanceis a graça não morrer 

sem o auxílio espiritual do Sacramento da Extrema Unção que alivia a enfermidade corporal, se 

convém, e cura a alma dos pecados. Assim seja, Jesus, Maria e José.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Jesus e Maria, José, Joaquim e Ana, na vida e na morte amparai a minha alma.  

Quarto Privilégio Felicito-vos, glorioso São José, e dou infinitas graças a Deus porque vos 

concedeu uma fé vivíssima e constante com que cresteis que era obra do Espírito Santo o fruto de 

vossa puríssima Esposa: por esta vossa felicidade, vos suplico que me alcanceis a incomparável de 

viver e morrer com a maior firmeza na santa fé católica. Assim seja, Jesus, Maria e José.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Jesus e Maria, José, Joaquim e Ana, na vida e na morte amparai a minha alma.  

Quinto Privilégio Felicito-vos, glorioso São José, e dou infinitas graças a Deus por ter vos 

escolhido para fiel ministro de Jesus e Maria na terra: por esta vossa grande felicidade, vos suplico 

que me alcanceis a de saber vos imitar, servindo fiel e constantemente a Deus e a sua divina Mãe. 

Assim seja, Jesus, Maria e José.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Jesus e Maria, José, Joaquim e Ana, na vida e na morte amparai a minha alma.  

Sexto Privilégio Felicito-vos, glorioso São José, e dou infinitas graças a Deus porque vos concedeu 

a graça de morrer assistido com o maior carinho por Jesus e Maria : por esta vossa inefável 

felicidade, vos suplico que me alcanceis a de morrer abrasado em amor de Deus e assistido por 

vossa Imaculada Esposa e por Vós mesmo. Assim seja, Jesus, Maria e José.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  
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Jesus e Maria, José, Joaquim e Ana, na vida e na morte amparai a minha alma.  

Sétimo Privilégio Felicito-vos, glorioso São José, e dou infinitas graças a Deus pelo privilégio que 

vós tivestes de ressuscitar com Jesus Cristo e subir a eterna glória: por esta vossa honra, vos suplico 

que me alcanceis a de encontrar-me na hora de minha morte, disposto para merecer, desde aquele 

momento, o descanso eterno dos santos. Assim seja, Jesus, Maria e José.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória.  

Jesus e Maria, José, Joaquim e Ana, na vida e na morte amparai a minha alma.  

Consagração a São José  

Oh! Glorioso Patriarca São José, eis-me aqui, prostrado de joelhos ante vossa presença, para pedir-

vos vossa proteção.  

Desde já vos elejo como meu pai, protetor e guia.  

Sob vosso amparo ponho meu corpo e minha alma, propriedade, vida e saúde.  

Aceitai-me como filho vosso.  

Preservai-me de todos os perigos, ataques e laços do inimigo.  

Assisti-me em todo momento e sobre tudo na hora de minha morte. Amém.  

Tríduo de São José  

Pelo sinal da santa cruz livrai-nos Deus de nossos inimigos.  

V. Benditos e amados sejam os dulcíssimos nomes de Jesus, Maria e José.  

R. Amém.  

Oração Inicial para todos os dias  

A Vos recorremos, bondoso Patriarca, e com todo o fervor de nosso afligido Coração vos pedimos 

que, deste trono de glória em que vos colocaram vossas virtudes e merecimentos, escuteis propicio 

nossas súplicas e tenhais piedade de nós. Humildemente confessamos que nossas tribulações são 

penas de nossas culpas; por isso com dor de coração, pedimos a Deus perdão de todas elas. 

Amoroso São José, pelo amor que professais a vosso Jesus e Maria e pela autoridade que sobre eles 

exercestes aqui na terra, intercede agora por nós no céu, escutando nossas petições e apresentando-

as vos mesmo a vossa Esposa Imaculada e a vosso Divino Filho para que sejam favoravelmente 

ouvidas, para maior glória de Deus e santificação de nossas almas. Amém.  

Castíssimo esposo da virgem Maria e amável protetor meu São José!, que jamais se ouviu dizer que 

alguém já tenha invocado vossa proteção e implorado vosso auxilio sem haver sido consolado. 

Cheio de confiança em vosso poder, já que exercestes com Jesus o cargo de Pai, venho a vossa 

presença e me encomendo a Vos com todo fervor. Não desprezeis minhas súplicas, antes bem, 

acolhei-as e dignai-vos atendê-las piedosamente. Amém.  

Oração Final para todos os dias  
Gloriosíssimo Patriarca São José, castíssimo Esposo da Mãe de Deus;  

Ao vosso amparo acudimos, não desprezais nossas súplicas e livrai-nos de todos os perigos.  

V. Bendito Patriarca São José, rogai por nós.  

R. Para que sejamos dignos da graça que imploramos.  

Santíssima Virgem Maria, Mãe de Deus e Mãe nossa, uni vossos rogos aos de vosso castíssimo 
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Esposo e pelos maternais cuidados que dedicastes ao Menino Jesus, intercedei e rogai por nós para 

que sejamos dignos de alcançar a graça que vos pedimos. Sacratíssimo Coração de Jesus, ouvi 

benigno 

as súplicas de Maria, cheia de graça, e de José, varão justo, para que por sua intercessão logremos o 

favor solicitado, se for para a maior honra e glória vossa e bem de nossas almas.  

Vos que viveis e reinais por todos os séculos dos séculos. Amém.  

Primeiro Dia  
Aqui nós estamos em vossa gloriosa presença, doce protetor nosso São José, implorando vosso 

eficaz patrocínio.  

Dirige, oh Grande Santo, uma olhada amorosa sobre nós, miseráveis filhos de Eva, e alcança-nos 

com a graça que vos pedimos, as Virtudes da humildade, pureza e obediência, a honra de morrer 

assistidos por Jesus, por vossa Esposa e por vós, para o bendissermos e o louvarmos no céu 

eternamente. Amém.  

Pede-se a graça que se deseja. Rezar sete Pai-Nossos e Ave-Marias em memória de os sete dores e 

alegrias de São José.  

Terminar com a oração final para todos os dias.  

Segundo Dia  
Ao vossos pés nos prostramos com o mais humilde afeto, oh incomparável protetor nosso São José!, 

confiando em vosso eficaz patrocínio. Dirige, oh grande Santo!  

um olhar amoroso sobre nós, miseráveis pecadores filhos de Eva, e alcançai-nos a graça que vos 

pedimos juntamente com as três virtudes de: terna piedade, gratidão aos divinos benefícios e firme 

confiança em Deus, que tanto e com tanto fruto praticastes vós mesmo, a fim de que enriquecidos 

com elas, possamos expirar docemente nos braços de Jesus e Maria, e chegarmos depois em vossa 

companhia no céu, por toda a eternidade. Amém.  

Pede-se a graça que se deseja. Rezar sete Pai-Nossos e Ave-Marias em memória de os sete dores e 

alegrias de São José.  

Terminar com a oração final para todos os dias.  

Terceiro Dia  

Prostrados ante Vós, insigne protetor nosso São José, acudimos também hoje em demanda de vosso 

eficaz patrocínio.  

Dirige,Oh grande Santo!, um olhar amoroso sobre nós, miseráveis filhos de Eva, e apresentai nossas 

súplicas ao Pai Eterno, cujas vezes fizestes na terra tutelando seu Divino Filho;  

Oferecidas também ao Espírito Santo, de quem fostes representante como Esposo de Maria;  

Apresentai-as, enfim, ao Filho para que sejam benignamente atendidas pela Santíssima Trindade, 

objeto de todo nosso amor, agora e sempre, por todos os séculos. Amém.  

Pede-se a graça que se deseja. Rezar sete Pai-Nossos e Ave-Marias em memória de os sete dores e 

alegrias de São José.  

Terminar com a oração final para todos os dias.  

Rosário em Honra a São José  

Primeiro Mistério:  
Contemplamos a São José, o homem justo aos olhos de Deus.  

O nascimento de Jesus Cristo foi assim:  

Maria, sua mãe, estava comprometida com José e quando todavia não haviam vivido juntos, 
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concebeu um filho por obra do Espírito Santo.  

José, seu esposo, que era um homem justo e não queria denunciá-La publicamente, resolveu 

abandoná-la em segredo.  

Enquanto pensava nisto, o anjo do Senhor apareceu em sonhos e lhe disse:  

"José, filho de David, não temas receber a Maria, por vossa esposa, porque o que aconteceu com 

Ela provém do Espírito Santo.  

Ela dará a luz a um filho a quem porás o nome de Jesus, porque Ele salvará a seu povo de todos os 

seus pecados".  

Tudo isto aconteceu para que se cumpra o que o Senhor havia anunciado pelo Profeta:  

" A Virgem conceberá e dará a luz um filho a quem porão o nome de Emanuel, que significa:  

'Deus “convosco’”.  

Ao despertar, José fez o que o anjo do Senhor lhe havia ordenado e recebeu em sua casa a sua 

esposa. E sem que tivessem relações tiveram um filho a quem José pôs o nome de Jesus.  

Reflexão:  
São José, teve total confiança, no projeto de Deus sobre ele. E nós nos deixamos guiar em nossas 

opções pela a palavra de Deus e pela palavra da Igreja ?.  

Pai-Nosso, dez Ave-Maria, Glória...  

Segundo Mistério:  

Contemplamos a São José, o Esposo Virginal, de Maria Santíssima.  

Maria então disse ao anjo:  

"Como poderei ser mãe, se eu não convivo com nenhum homem ?".  

"O Espírito Santo descenderá sobre ti e o poder do Altíssimo te cobrirá com sua sombra.  

Por isso o menino será Santo e se chamará Filho de Deus.  

Também Vossa parenta Isabel conceberá um filho a pesar de sua velhice, aquela que era 

considerada estéril já se encontra em seu sexto mês de gravidez, porque não há nada impossível 

para Deus ".  

Maria disse então: "Eu sou a serva do Senhor; que se cumpra em mim o que tem dito".  

E o Anjo se alegrou .  
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Reflexão:  
O matrimônio, entre batizados, é sacramento, sinal do amor entre Cristo e a Igreja.  

É um caminho até a santidade cristã.  

O matrimônio se vive como cristão quando o diálogo, o mutuo amor, e mesmo procriação e a 

educação dos filhos correspondem plenamente ao projeto de Deus expressado na palavra revelada e 

no ensinamento da Igreja.  

a Sagrada família de Nazaré seja para todas as famílias modelo de união, virtudes domésticas e 

santidade.  

Pai-Nosso,dez Ave-Maria, Glória...  

Terceiro Mistério:  
Contemplamos a São José, o imigrante cheio de confiança, na fuga ao Egito.  

Depois da partida dos Magos o Anjo do Senhor apareceu em sonhos a José e lhe disse :  

 “Levanta-te, toma ao Menino e a sua mãe, foge ao Egito e permanece ali até que eu te avise, 

porque Herodes vai buscar o menino para matá-lo". José se levantou de noite, tomou ao Menino e a 

sua mãe, e foi ao Egito. Ali permaneceu até a morte de Herodes, para que se cumprisse o que o 

Senhor havia anunciado por meio do Profeta: “Desde Egito chamei a meu filho”.  

Reflexão:  
Os pais cristãos tem que por em suas mãos o cuidado para defender a seus próprios filhos na vida 

física, moral e espiritual.  

Há muitos "Herodes" no mundo de hoje, que causam um imenso perigo especialmente para os 

pequenos.  

Pai-Nosso, dez Ave-Maria, Gloria.  

Quarto Mistério:  
Contemplamos a São José, o sábio chefe da Sagrada Família. Jesus regressou com seus pais a 

Nazaré e vivia sujeito a eles. Sua Mãe conservava cuidadosamente todas estas coisas em seu 

coração. Jesus ia crescendo em sabedoria, em estatura e em graça diante de Deus e dos homens. 

Jesus, voltando a sua pátria, ensinava na Sinagoga, de tal maneira que se diziam maravilhados:  

“Não é este o filho do carpinteiro?".  

Reflexão:  
Uma família se rege também pela presença sabia, atenta e carinhosa do pai.  

O diálogo entre pais e filhos e a oração em comum ajudará a família a descobrir e realizar o projeto 

de Deus.  

Pai-Nosso,dez Ave-Maria, Glória...  

Quinto Mistério:  

Contemplamos a São José, o fiel observador das festas religiosas. "Os pais de Jesus iam todos os 

anos a Jerusalém na festa de Páscoa. Quando o menino cumpriu doze anos, foram como de costume 

e acabada a festa, Maria e José regressam, mas Jesus permaneceu em Jerusalém sem que eles se 

dessem conta".  

Reflexão:  
A religião deve se viver também *juntos* em família. Os pais não devem dizer a seus filhos:  “Vão 

a missa., Vão a Igreja..., Vão confessar-se..., rezem as orações!". Os pais devem dizer em troca:  

“Vamos a missa, vamos confessar-nos, etc..."!. A vida família é uma vida de comunhão, deve 

sentir-se e viver-se comunitariamente, com muita força.  

Pai-Nosso, dez Ave-Maria, Glória...  
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Rosário de São José  

São José é o santo que intercede por todas as graças que necessitamos, muitas vezes de maneira 

surpreendente e quase inacreditável.  

O Rosário de São José é uma súplica eficacíssima, para ser meditado a fim de se alcançar aquilo de 

que se tem mais necessidade.  

Rezar na Cruz:  
Um Pai-Nosso, uma Ave-Maria e o Creio em Deus Pai.  

Rezar nas contas do Pai-Nosso:  

Oh! Deus que por uma inefável Providência vos dignastes escolher o Bem-aventurado São 

José para esposo de Vossa Mãe Santíssima, concedei-nos que aquele mesmo, que na terra 

veneramos como protetor, mereçamos tê-lo no céu por intercessor.  

Vós que viveis e reinais por todos os séculos. Amém.  

Rezar nas contas da Ave-Maria:  

Lembrai-vos de São José (Indulgência de 300 dias - Oração de Pio IX)  

Lembrai-vos oh! puríssimo Esposo de Maria Virgem, oh! meu doce protetor São José, que 

jamais se ouviu dizer que alguém tivesse invocado a vossa proteção, implorado vosso socorro e 

não fosse por vós consolado e atendido.  

Com esta confiança venho a vossa presença e a vós fervorosamente me recomendo. Não 

desprezeis a minha súplica oh! Pai adotivo do Redentor, mas dignai-vos acolhê-la 

piedosamente. Assim seja.  

No Final:  
Rezar a Ladainha de São José.  

Rosário de São José  

Está composto por nove mistérios, divididos em três partes.  

Cada uma desta partes está composta por uma década de contas, fazendo um total de 30 contas em 

honra aos 30 anos que São José passou em companhia de Jesus e Maria.  

Em cada uma das contas se reza uma Ave-Maria e se termina cada década com um Glória ao Pai.  

Os Mistérios são os seguintes:  

Mistérios da Primeira década:  

Primeiro Mistério: A Encarnação:  

Segundo Mistério: A perplexidade de São José (ante a gravidez da Santíssima Virgem)   

Terceiro Mistério: O nascimento de nosso Senhor Jesus Cristo em Belém.  

Mistérios da Segunda década:  
Primeiro Mistério: A apresentação do menino Jesus no Templo.  

Segundo Mistério: A Fuga ao Egito.  

Terceiro Mistério: O menino Jesus achado no templo.  
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Mistérios da Terceira década:  
Primeiro Mistério: A vida oculta de Jesus em Nazaré.  

Segundo Mistério: A morte de São José.  

Terceiro Mistério: A coroação de São José no céu.  

Ao concluir o Rosário se rezam três atos de contrição e se pede a São José que obtenha o perdão e a 

misericórdia.  

Rosário de São José  

Está dividido em 15 grupos de quatro contas cada um, das quais uma é branca e as outras três são de 

cor púrpura.  

As contas brancas simbolizam a pureza de São José e as púrpuras sua santa piedade.  

Um mistério do Rosário se considera em cada uma das contas brancas (um total de 15) e se rezam 

duas Ave-Marias.  

Nas contas cor púrpura se reza:  

“Bendito e amados sejam Jesus Maria e José!"  

O Rosário se termina com a seguinte oração:  

V. Rogai por nós, Oh! glorioso São José!  

R. Para que sejamos dignos de alcançar as promessas de Cristo!  

Oração:  
 “Oh! Deus, quem predestinaste a São José desde toda a eternidade para o serviço de vosso eterno 

filho e de sua Mãe, e lhe fizestes digno de ser o esposo desta Virgem bendita e pai adotivo de seu 

filho: vos rogamos que através de todos os serviços que brindou a Jesus e a Maria na terra, que nos 

faças dignos de sua intercessão e nos concedais gozar da alegria de sua companhia no céu. ·Por 

Jesus Cristo Nosso Senhor. Amém”.  

Sete Dores e Alegrias de São José  

Primeira Dor de São José  
Oh! Esposo puríssimo de Maria Santíssima, glorioso São José, assim como foi grande a amargura 

de vosso coração na perplexidade de abandonardes vossa castíssima Esposa, assim foi inexplicável 

a vossa alegria, quando pelo Anjo vos foi revelado o soberano mistério da encarnação.  

Por esta vossa dor e por esta vossa alegria, vos rogamos a graça de consolardes agora e nas 

extremas dores, a nossa alma com a alegria de uma boa morte semelhante à vossa entre Jesus e 

Maria.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  

Segunda Dor de São José  

Oh! felicíssimo Patriarca, glorioso São José, que fostes escolhido para o cargo de pai putativo do 

Verbo Humanado, a dor que sentistes ao ver nascer em tanta pobreza o Deus Menino, que se 

transformou em celeste júbilo ao escutardes a angélica melodia e ao verdes a glória daquela 

brilhantíssima noite.  

Por esta vossa dor e por esta vossa alegria, suplicamos a graça de nos alcançardes que depois da 
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jornada desta vida, passemos a ouvir os angélicos louvores e gozar os resplendores da glória celeste.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  

Terceira Dor de São José  

Oh! obedientíssimo executor das divinas leis, glorioso São José, o sangue preciosíssimo, que na 

Circuncisão derramou o Redentor Menino vos transpassou o coração, mas o nome de Jesus vo-lo 

reanimou, enchendo-o de contentamento.  

Por esta vossa dor e por esta vossa alegria, alcançai-nos que, sendo arrancados de nós os vícios 

nesta vida, com o nome de Jesus no coração e na boca expiremos cheios de júbilo.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  

Quarta Dor de São José  
Oh! fidelíssimo Santo, que também tivestes parte nos mistérios de nossa redenção, glorioso São 

José, se a profecia de Simeão a respeito do que Jesus e Maria tinham de sofrer vos causou mortal 

angústia, também vos encheu de sumo gozo pela salvação e gloriosa ressurreição, que igualmente 

predisse, teria de resultar para inumeráveis almas.  

Por esta vossa dor e por esta vossa alegria, obtende-nos que sejamos aqueles que, pelos méritos de 

Jesus e pela intercessão da Virgem Sua Mãe, têm de ressuscitar gloriosamente.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  

Quinta Dor de São José  
Oh! vigilantíssimo guardião, íntimo familiar do Filho de Deus encarnado, glorioso São José, quanto 

penastes para alimentar e servir o Filho do Altíssimo, particularmente na fuga que com ele 

houvestes de fazer ao Egito!  

Mas, qual não foi também vossa alegria terdes sempre convosco o mesmo Deus e por verdes cair 

por terra os ídolos do Egito.  

Por esta vossa dor e por esta vossa alegria, alcançai-nos que, expelindo longe de nós o inferno 

tirano, especialmente com a fuga das ocasiões perigosas, sejam derrubados de nosso coração todos 

os ídolos de afetos terrenos e que inteiramente empregados no serviço de Jesus e de Maria, para eles 

somente vivamos e felizmente morramos.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  

Sexta Dor de São José  
Oh! anjo da terra, glorioso São José, que cheio de pasmo vistes o Rei do Céu submisso aos vossos 

mandatos, se a vossa consolação, ao reconduzi-lo do Egito, foi turbada pelo temor do Arquelau, 

sossegado pelo Anjo, permanecestes alegre em Nazaré com Jesus e Maria.  

Por esta vossa dor e por esta vossa alegria, alcançai-nos que, desocupado o nosso coração de vãos 

temores, gozemos paz de consciência, vivamos seguros com Jesus e Maria, e também entre eles 

morramos.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  

Sétima Dor de São José  
Oh! exemplar de toda santidade, glorioso São José, que perdestes sem culpa vossa o Menino Jesus, 

e para maior angústia houvestes de buscá-lo por três dias, até que com sumo júbilo gozastes do que 

era vossa vida, achando-o no templo entre os doutores.  

Por esta vossa dor e esta vossa alegria, suplicamos, com o coração nos lábios, que interponhais o 

vosso valimento para que nunca nos suceda perdermos a Jesus por culpa grave, mas se por desgraça 

o perdermos, com tão contínua dor o procuremos, que o achemos favorável, especialmente a gozá-
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lo no céu e lá cantarmos convosco eternamente Suas divinas misericórdias.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória  

Terço de São José  

Nas contas do grandes:  
Meu glorioso São José, nas vossas maiores aflições e tribulações não vos valeu o anjo do Senhor? 

Valei-me, São José!  

Nas contas da pequenas:  

São José, valei-me!  

No final de cada dezena:  
Jesus, Maria e José!  

Concluir o terço com este oferecimento:  
A vós, glorioso São José, ofereço este terço em louvor e glória de Jesus e de Maria, para que seja 

minha luz e guia, minha proteção e defesa, minha fortaleza e alegria em todos os meus trabalhos e 

tribulações, principalmente, na hora da agonia.  

Pelo nome de Jesus, pela glória de Maria, imploro o vosso poderoso patrocínio, para que me 

alcanceis a graça que tanto desejo.  

Falai em meu favor, advogai a minha causa no céu, e na terra alegrai a minha alma, para honra e 

glória vossa, de Jesus e de Maria. Assim seja.  

Ladainha à São José  

Senhor, tende piedade de nós.  

Jesus Cristo, tende piedade de nós.  

Senhor, tende piedade de nós.  

Jesus Cristo, ouvi-nos.  

Jesus Cristo, atendei-nos.  

Deus Pai, tende piedade de nós.  

Deus Filho, Redentor do Mundo, tende piedade de nós.  

Deus Espírito Santo, tende piedade de nós.  

Santíssima Trindade, que sois um só Deus, tende piedade de nós.  

Santa Maria, rogai por nós.  

São José, rogai por nós.  

Ilustre descendente de Davi, rogai por nós.  

Luz dos Patriarcas, rogai por nós.  

Esposo da Mãe de Deus, rogai por nós.  

Guarda da Virgem pura, rogai por nós.  

Pai nutrício do Filho de Deus, rogai por nós.  

Insigne defensor de Cristo, rogai por nós.  

Chefe da Sagrada Família, rogai por nós.  

José justíssimo, rogai por nós.  

José castíssimo, rogai por nós.  

José prudentíssimo, rogai por nós.  

José fortíssimo, rogai por nós.  
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José obedientíssimo, rogai por nós.  

José fidelíssimo, rogai por nós.  

Espelho de paciência, rogai por nós.  

Amador da pobreza, rogai por nós.  

Modelo dos operários, rogai por nós.  

Honra da vida doméstica, rogai por nós.  

Guarda das virgens, rogai por nós.  

Amparo das famílias, rogai por nós.  

Alívio dos infelizes, rogai por nós.  

Esperança dos enfermos, rogai por nós.  

Padroeiro dos moribundos, rogai por nós.  

Terror dos demônios, rogai por nós.  

Protetor da Santa Igreja, rogai por nós.  

Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos Senhor.  

Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, ouvi-nos Senhor.  

Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nós.  

"Deus o constituiu Senhor de sua casa.  

E príncipe de toda a posteridade."  

Oremos:  
Oh! Deus, que, por uma infalível providência, vos dignastes escolher o bem-aventurado São José 

para Esposo de Vossa Mãe Santíssima, concedei-nos que aquele mesmo, que na Terra veneramos 

como protetor, mereçamos tê-lo no Céu, como intercessor.  

Vós que viveis e reinais por todos os séculos dos séculos. Amém.  

Acrescentar estas breves súplicas à Santíssima Trindade:  

Eterno Pai, pelo amor que tendes a São José, que entre todos o escolhestes para ser vosso 

representante aqui na terra, tende piedade de mim.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  
Eterno Divino Filho, pelo amor que tendes a São José, vosso fidelíssimo guarda na terra, tende 

piedade de mim.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  
Eterno Divino Espírito Santo, pelo amor que tendes a São José, que com tanta solicitude guardou a 

Maria Santíssima, vossa esposa predileta, tende piedade de mim.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  

Termina-se com as seguintes invocações:  

Oh! excelso Esposo de Maria e Pai Adotivo de Jesus, pelo tesouro de vossa perfeição, obediência a 

Deus, tende compaixão de mim.  

Pela vossa santa vida cheia de méritos, ouvi-me.  

Pelo vosso poderosíssimo nome, ajudai-me.  

Pelo vosso clementíssimo coração, favorecei-me.  

Pelas vossas santas lágrimas, tende compaixão das minhas.  

Pelos vossos dolorosos suspiros, tende piedade do meu sofrer.  

Pelas vossas sete dores, tende compaixão de mim.  

Pelos vossos sete gozos, consolai-me o coração.  

São José, ouvi-me!  

São José, atendei-me!  
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São José, tende compaixão de mim!  

De todo mal da alma e do corpo, livrai-me!  

Socorrei-me com a vossa santa proteção e na vossa misericórdia e poder alcançai-me do Senhor 

aquilo que me é necessário e especialmente a graça que necessito.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória.  
Finalmente, com grande devoção e convicção, diga-se o credo.  

Coroa de São José  

Para implorar seu auxílio em qualquer necessidade  
V. Louvemos de todo o coração o Senhor Deus nosso, honrando e recomendando-nos com muito 

fervor a São José, escolhido para a dignidade mais alta e excelente, depois da divina maternidade.  

R. Por todos os séculos dos séculos.  

Louvemos e demos graças à Trindade generosíssima, por ter adornado o glorioso Patriarca São 

José, mais que nenhum outro santo, com seus celestes dons divinos e carismas.  

R. Por todos os séculos dos séculos.  

Louvemos e demos graças à Trindade bondosíssima, por ter constituído o glorioso São José sobre 

sua família, e havê-lo instituído em nosso favor, fiel administrador de todos os seus bens.  

R. Por todos os séculos dos séculos.  

Louvado, exaltado e glorificado seja o Pai Eterno, por ter escolhido o excelso São José para que 

junto ao Filho de Deus, fizesse suas vezes na terra, e por lhe ter dado um coração amoroso e 

paternal para com o divino Filho, e supliquemos-lhe com grande fervor e profundíssima humildade, 

nos conceda benignamente o que tanto desejamos. Amém.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória  

Louvado, exaltado e glorificado seja o Filho Unigênito, por ter recebido o excelso São José por seu 

Pai adotivo, e infundido em seu coração um cuidado amoroso e diligente para zelar por sua vida, 

alimentá-lo, vesti-lo e defendê-lo;  

E supliquemos-lhe confiantemente nos conceda a graça de que tanto necessitamos. Amém.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória  

Louvado, exaltado e glorificado seja o Espírito Divino, que no egrégio São José deu à Virgem 

Imaculada um esposo castíssimo, muito semelhante à celeste Senhora, e fiel custódio da sua 

virgindade, enchendo ao mesmo tempo o coração do ilustre Patriarca de muito amor e grande 

estima do tesouro que lhe tinha confiado;  

E roguemos-lhe e até importunemo-lo humildemente e com afeto de filhos, para conseguir a graça 

de que tanto precisamos, que tanto desejamos, e pela qual tanto suspiramos. Amém.  

Pai-Nosso, Ave-Maria, Glória  

Oração  
Oh! glorioso São José, a quem o Pai Eterno comunicou sua paternidade, o Filho divino honrou com 

esta mesma qualidade e o Espírito Santo escolheu para ser esposo de sua mesma Esposa;  

Eu vos felicito e vos dou mil parabéns, porque fostes levantado a tão alta dignidade e adornado de 

tantas graças.  
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Mas lembrai-vos oh! glorioso Santo, que de alguma maneira também sois nosso pai, porque o sois 

de Jesus, nosso irmão maior.  

Não esqueçais ainda que sois verdadeiro esposo de nossa Mãe muita amada e por esse mesmo título 

também pai dos filhinhos daquele Coração Imaculado.  

Ora, cheios de confiança filial, erguemos hoje os olhos e os fitamos nesse vosso rosto 

bondosíssimo, e a Vós bradamos na presente necessidade, bem assim como os pintinhos 

constantemente bradam por suas mães, e ainda com muito mais razão, porque não há amor de mãe, 

por extremosa que seja, que iguale nem se possa comparar ao amor que Vós nos tendes.  

Lançai, pois, um olhar amoroso para os que assim vos contemplam, e para os que a Vós clamam do 

fundo de seus corações.  

Compadeçam-se essas entranhas, já de si tão ternas, das necessidades em que nos encontramos.  

Oh! Pai amado, que nossas obras digam com o nome que levais, que significa acréscimo; 

desempenhai dignamente o título de Padroeiro e Protetor universal, que vos dá a Igreja.  

Fazei conosco segundo a multidão de vossas misericórdias, e sejam as obras garantia de vossos 

ofícios: fazei, enfim, como quem sois.  

Olhai, Pai misericordiosíssimo, que não mudastes de condição, que o vosso poder estende-se a 

todas as nossas necessidades; eia, zelai por vossa honra.  

E se tudo isto não bastar, vo-lo pedimos pelo grande amor que tivestes a vossa amada Esposa e ao 

bom Jesus, de cuja divina presença desejamos gozar convosco, por toda a eternidade, na celeste 

Jerusalém. Amém.  

Novena de São José I  

Nota: Esta oração foi encontrada no quinquagésimo ano de nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo.  

Em 1505 ela foi enviada pelo Papa ao Imperador Carlos quando ele estava indo para uma batalha.  

Quem quer que leia esta oração ou a escute ou a mantenha junto de si jamais deverá morrer de 

morte repentina, ou ser afogado, nem mesmo veneno fará mal algum a eles; e muito menos cairão 

eles nas garras do inimigo, ou se queimarão em alguma chama ou serão mortos em batalha.  

Diga esta oração por nove manhãs para obter alguma graça que você deseje.  

Não há registro de que tenha falhado alguma vez, então, certifique-se de que realmente deseja o que 

irá pedir.  

Orações Iniciais para todos os dias.  

Início  

Oh! São José, cuja proteção é tão grande, tão forte, tão imediata diante do trono de Deus, coloco em 

vossas mãos todos os meus interesses e desejos.  

Oh! São José, auxilie-me com sua poderosa intercessão, e obtenha para mim do seu divino Filho 

todas as bênçãos espirituais, por intermédio de Jesus Cristo, nosso Senhor, para que, tendo-me 

comprometido aqui, sob seu poder celestial, eu possa oferecer minhas graças e homenagens ao mais 

amável dos Pais.  

Oh São José, jamais me canso de contemplar a ti e a Jesus a dormir em seus braços;  

Não me atrevo a me aproximar enquanto Ele repousa junto do teu coração.  

Abraçe-O em meu nome e beije-O ao meu último suspiro.  

São José, Patrono das almas partidas  

Rogai por mim. 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo.  

Amém e Amém.  

Oh glorioso São José, fiel seguidor de Jesus Cristo, a ti elevamos nossos corações e nossas mãos 
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para implorar vossa poderosa intercessão em obter do benigno coração de Jesus todos os auxílios e 

graças necessárias ao nosso bem-estar espiritual e carnal, particularmente pela graça de uma morte 

feliz e o especial favor que agora vos pedimos (mencionar pedido).  

Oh! guardião dos encarnados do mundo, sentimo-nos animados e confiantes de que vossas orações 

em nosso favor serão graciosamente ouvidas ao trono de Deus.  

Oh! glorioso São José, pelo amor que tendes por Jesus Cristo e pela glória do Seu nome, escutai as 

nossas orações e dai-nos o que pedimos. Amém.  

Primeiro Dia  
Oh! glorioso São José, com sentimentos de ilimitada confiança, vos imploramos que abençoe esta 

novena que começamos em vossa honra.  

"Vós jamais sois invocado em vão" dizia Santa Teresa do Menino Jesus.  

Fazei por mim, portanto, o mesmo o que fizestes pela esposa do Sagrado Coração de Jesus e 

graciosamente escutai-me assim como a ela escutou. Amém.  

São José, rogai por nós!  

Segundo Dia  

Oh! abençoado São José, pai carinhoso, fiel guardião de Jesus, casto esposo da Mãe de Deus, nós 

oramos e vos imploramos que ofereça a Deus, o Pai, Seu divino filho, banhado em sangue na Cruz 

por nós, pecadores, e pelo trino nome sagrado de Jesus obtenhais do Pai eterno o favor pelo qual 

imploramos vossa intercessão  

(mencionar pedido).  

Pelos esplendores da eternidade, não vos esqueçais das dores daqueles que rezam, daqueles que 

choram;  

Permitais que, através de vossas orações e as de vossa sacratíssima esposa, o Coração de Jesus seja 

comovido à piedade e ao perdão. Amém.  

São José, rogai por nós!  

Terceiro Dia  
Abençoado São José, acendei em nossos gélidos corações uma faísca da vossa caridade.  

Que Deus seja sempre o primeiro e único objeto de nossas afeições.  

Mantenha nossas almas sempre na graça santificada e, se tivermos a infelicidade de perdê-la, dai-

nos a força para repô-la imediatamente através de sincero arrependimento.  

Ajudai-nos para que o amor de nosso Deus nos mantenha sempre unidos a Ele. Amém.  

Oh! glorioso São José, pelo amor que tendes por Jesus Cristo e pela glória de Seu nome, escutai as 

nossas preces e concedei-nos o que vos pedimos.  

São José, rogai por nós!  

Quarto Dia  
São José, orgulho do Céu, esperança infalível para nossas vidas, e apoio àqueles na terra, 

graciosamente aceitai nossa oração de louvor.  

Fostes nomeado esposo da casta Virgem pelo Criador do mundo.  

Ele quis que vós fôsseis chamado "pai" do Mundo e nos servisse como agente de nossa salvação.  

Que o Deus trino que outorgou a vós honras celestiais, seja louvado para sempre.  

E que Ele nos conceda pelos vossos méritos o gozo da vida abençoada e uma favorável resposta aos 

nossos pedidos. Amém.  

São José, rogai por nós!  
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Quinto Dia  
Oh! sagrado São José, que lição vossa vida é para nós, somos sempre tão ávidos por aparecer, tão 

ansiosos para ostentar aos olhos dos homens as graças que devemos inteiramente à liberalidade de 

Deus.  

Além do favor especial pelo qual declaramos nesta novena (mencionar pedido), concedei que 

possamos atribuir a Deus a glória de todas as coisas, que amemos a vida humilde e silenciosa, que 

não desejemos nenhuma outra posição senão a que nos foi concedida pela Providência e que sempre 

sejamos dóceis instrumentos nas mãos de Deus. Amém.  

São José, rogai por nós!  

Sexto Dia  
Oh! glorioso São José, nomeado pelo Pai Eterno como o guardião e protetor da vida de Jesus Cristo, 

o conforto e o apoio de Sua Sagrada Mãe, e o instrumento em Seu grande propósito para a redenção 

da humanidade; vós que tivésseis a felicidade de viver com Jesus e Maria, e de morrer em Seus 

braços, sê comovido pela confiança que depositamos em vós, e obtenha para nós, do Todo 

Poderoso, o favor particular que humildemente pedimos pela vossa intercessão (mencionar pedido). 

Amém.  

São José, rogai por nós!  

Sétimo Dia  

Oh! fiel e prudente São José, vigiai nossa fraqueza e nossa inexperiência; concedei-nos a prudência 

que nos faz lembrar de nosso fim, que dirige nossos passos e nos protege de todo perigo. Rogai por 

nós, então, Oh grande Santo, e através de seu amor por Jesus e Maria, e do Seu amor por vós, 

concedei o favor que vos pedimos nesta novena (mencionar pedido). Amém.  

São José, rogai por nós!  

Oitavo Dia  
Oh! abençoado José, a quem foi concedido não apenas ver e ouvir o Deus que muitos reis ansiaram 

em ver e não viram;  

Ouvir e não ouviram; mas também carregá-Lo em vossos braços, abraçá-Lo, vesti-Lo, e guardar e 

defendê-Lo, vinde em nosso auxílio e intercedei junto a Ele para olhar favoravelmente nosso pedido 

(mencionar pedido). Amém.  

São José, rogai por nós!  

Nono Dia  

Oh! bondoso São José, ajudai-nos a ser como vós, amável com aqueles cuja fraqueza sustenta-se 

sobre eles;  

Ajudai-nos a dar àqueles que buscam vosso auxílio, a força para que eles permaneçam inabaláveis.  

Dai-nos vossa fé, que possamos ver o verdadeiro brilho sobre as vitórias das forças do bem.  

Dai-nos vossa esperança para que permaneçamos seguros, intocáveis pela dúvida, firmes para 

suportar.  

Concedei-nos vosso amor que, enquanto os anos aumentarem, que um coração compreensivo traga-

nos paz.  

Permitai-nos vossa pureza que, a hora da morte encontre-nos intocados pelo sopro do mal.  

Permitais vosso amor de operário que não recusemos a vida que nos chama ao trabalho honesto.  

Dai-nos vosso amor de pobreza para que vivamos satisfeitos, independente da riqueza.  

Dai-nos vossa coragem para que sejamos fortes;  

Dai-nos vossa mansidão para confessar nossos pecados.  
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Dai-nos vossa paciência para que possamos possuir o reinos de nossas almas sem angústia.  

Ajudai-nos, querido Santo, a viver para que, quando morrermos possamos passar convosco para 

junto de Jesus e Seus amigos. 

 

Oh! Gloriosos São José, escutai as nossas preces e intercedei pelos nossos pedidos. Amém.  

São José, rogai por nós!  

Novena a São José II  

Oh! gloriosíssimo São José, que pela vossa ilibada pureza merecestes ser escolhido por Deus para 

esposo da mais pura das Virgens e guarda da sua virgindade, e pelos merecimentos de Jesus, 

alcançai-me o dom da santa pureza.  

Pai-Nosso, Ave-Maria.  

Oh! gloriosíssimo São José, que pela vossa ardentíssima caridade, merecestes que fossem confiados 

aos vossos cuidados mo próprio Filho de Deus e a sua mãe santíssima, pelos merecimentos de 

Jesus, alcançai-me o verdadeiro amor e uma constante devoção a Jesus e a Maria.  

Pai-Nosso, Ave-Maria.  

Oh! gloriosíssimo São José, que em prêmio da fidelidade com que cumpristes o cargo de chefe da 

sagrada família, tivestes a sorte de morrer nos braços de Jesus e de Maria, alcançai-me a graça de 

viver fiel aos deveres de meu estado, para que mereça morrer nos doces braços de Jesus e de Maria.  

Pai-Nosso, Ave-Maria.  

 

Novena a São José III  

Início:  
Pelo Sinal da Santa Cruz, livrai-nos Deus nosso Senhor, dos nossos inimigos.  

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.  

Vinde, Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do vosso amor.  

Enviai o vosso Espírito e tudo será criado e renovareis e face da Terra.  

Oremos: Oh! Deus, que doutrinais os corações dos vossos fiéis com a luz do Espírito Santo, 

concedei-nos que, pelo mesmo Espírito Santo, saibamos o que é reto e gozemos sempre de sua 

preciosa consolação.  

Por Cristo, Senhor Nosso. Amém.  

Oração preparatória (todos os dias)  

Deus e Senhor meu, uno e trino, Pai, Filho e Espírito Santo, creio que estou em vossa soberana 

presença agora, quando pretendo consagrar a São José esta novena.  

Adoro-vos com todo o meu coração, porque sois infinitamente bom e digno de ser amado sobre 

todas as coisas.  

Adoro-vos com toda a intensidade de que sou capaz e arrependo-me dos muitos pecados que fiz 

contra vossa Divina Majestade.  
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Quero, nesta novena, aprender as virtudes que, com tanta perfeição, praticou o glorioso Patriarca 

São José, e alcançar, por sua intercessão, as graças de que tanto preciso.  

Senhor, quem sou eu para atrever-me a comparecer diante de vossa presença?  

Conheço a deficiência de meus méritos e a multidão de meus pecados, pelos quais não mereço ser 

ouvido em minhas orações;  

Mas, o que não mereço, merece-o São José, Pai nutrício de Jesus;  

O que eu não posso, ele pode.  

Venho, portanto, com toda a confiança, implorar a divina clemência, não fiado em minha fraqueza, 

mas no poder e valimento de São José.  

Oração à Santíssima Virgem  
Virgem Imaculada, esposa castíssima de São José, assisti-me nestes momentos que dedico ao culto 

de vosso glorioso esposo.  

Sem vosso auxílio, como eu poderia honrar dignamente o varão justo a quem vós dedicastes trinta 

anos de vossa vida?  

Nem sei, nem posso honrá-lo como ele merece; por isso venho a vós para que completeis o que a 

mim me falta, e façais por ele o que eu não sei fazer.  

Ajudai-me, Senhora, em minhas orações, para que sejam favoravelmente despachadas, pela 

intercessão e valimento de vosso Santo Esposo. Amém.  

Oração a São José  
Oh! meu querido São José, ofereço-vos esta novena, com todo fervor e reverência e me consagro a 

vós, que merecestes o respeito e os favores de Jesus e de Maria, dedicados ao vosso serviço.  

Desejo abserquiar-vos dignamente, porque preciso ardentemente conseguir, por vossa intercessão, 

minha salvação eterna e as graças particulares que, rezando esta novena, desejo alcançar.  

Não olheis as minhas faltas, mas a vossa grande misericórdia e o muito amor que me professais.  

Oh! meu amável protetor, em vós ponho minha confiança, atendei-me bondosamente. Amém.  

Oração final (todos os dias)  
Lembrai-vos, oh! puríssimo Esposo da Virgem Maria, oh! meu doce Protetor São José, que jamais 

se ouviu dizer que alguém que tivesse invocado vossa proteção, implorado vosso socorro e não 

fosse por vós consolado.  

Com grande confiança, venho à vossa presença, recomendar-me fervorosamente a vós.  

Não desprezeis a minha súplica, oh! Pai adotivo do Redentor, mas dignai-vos acolhê-la 

piedosamente. Assim seja.  

José, Filho de Davi, não temas receber Maria, vossa Esposa Santíssima, em vossa companhia, 

porque o que ela leva em suas puríssimas entranhas é por obra do Espírito Santo.  

José Santíssimo, rogai por nós para que sejamos dignos das promessas de Cristo.  

Oremos:  
Oh! Jesus, que por uma inefável providência, vos dignastes escolher o bem-aventurado José para 

esposo de vossa Mãe Santíssima, concedei-nos que, aquele mesmo que veneramos como protetor, 

mereçamos tê-lo no Céu por nosso intercessor.  

Vós que viveis e reinais com o Pai e o Espírito Santo por todos os séculos dos séculos. Amém.  

Primeiro Dia  

Dou graças à Santíssima Trindade, Santíssimo José, pelos muitos privilégios, méritos e virtudes 

com que vos enriqueceu e principalmente, pelo grande e singularíssimo a poucos concedido, de ter 
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sido santificado no ventre de vossa mãe e confirmado em graça.  

Que alegria para vosso Coração ver-vos livre do pecado, que é a única coisa que desagrada a Deus 

Filho, que vos chamava de Pai! Que graças destes à Trindade Beatífica por esse tão assinalado 

privilégio! Eu vos felicito com todo o meu coração, pela inocência incomparável que tivestes desde 

antes de nascer e pela graça e amizade particular com que o mesmo Deus vos distinguiu. Por esse 

privilégio e pela grande alegria que ele vos causou, suplico-vos, oh! meu querido Pai, que me 

alcanceis de Deus um grande ódio ao pecado, grande amor às virtudes e à minha salvação eterna. E 

como creio que a graça que desejo conseguir nesta novena, será benéfica à minha salvação, tenho 

inteira confiança que a alcançarei por vossa poderosíssima intercessão. Todavia, se minha oração 

não for bem dirigida, endireitai-a e rogai ao boníssimo Deus por mim. Amém.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  

Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca.  

Segundo Dia  
Que felicidade a vossa, meu glorioso protetor, serdes escolhido milagrosamente para esposo da 

Imaculada Maria! Alegro-me convosco pela satisfação imensa que experimentastes, naquele dia 

feliz, quando associastes vossa sorte à da Mãe de Jesus Cristo.  

Que admiração vos teriam os Santos Anjos, por serdes o sustentáculo da Mãe do Verbo Encarnado, 

e por esse mesmo motivo também protetor do Filho de Deus!  

Uno meus louvores aos que, nesse dia, vos dariam os Anjos do Céu e, de todo o meu coração vos 

felicito por vos ter sido dada de presente a Rainha dos Anjos, e pelo zelo com que se dedicou ao 

vosso serviço.  

Que transbordante felicidade!  

Que maravilha terdes por companheira aquela que trouxe o Filho de Deus em seu seio sagrado!  

Que felicidade terdes, para vosso consolo nas penas a Consoladora dos aflitos, para conselheira nas 

dificuldades a sapientíssima Mãe de Jesus Cristo e para modelo nas virtudes aquela que é o espelho 

sem mancha da Majestade divina e a imagem da bondade de Deus!  

Por este favor e felicidade tão grande, peço-vos poderosíssimo São José, a amizade e a graça de 

Deus e a proteção e amparo constantes de Maria Santíssima.  

Interponde, ao mesmo tempo, vosso valimento com Jesus e com vossa santíssima esposa, para 

alcançar as graças particulares que, com esta novena, pretendo conseguir.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  

Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca  

Terceiro Dia  
Que pena tão amarga devíeis ter sentido em vosso coração, José Gloriosíssimo, quando em vossa 

humildade julgastes dever separar-vos de vossa esposa Maria! Separar-vos de Maria, que tanto 

amáveis e que correspondia a vosso amor com amor puro e sincero.  

Confraternizo-me convosco, por aqueles momentos de sofrimento e por essa amarga provação que o 

Senhor vos permitiu!  

Por caridade, ficastes ao lado da Mãe do Unigênito Filho de Deus. Maria vos pertenceu e amou 

sempre ao Amor de Deus.  

Em seu infinito poder, Deus fez nela maravilhas de Seu Divino Amor. Fostes a maior testemunha 

das grandiosidades operadas em Maria. Maria é o jardim, o depositário desse eterno tesouro.  

São José, aceitai sinceras felicitações pela parte ativa que Deus vos concedeu no mistério da 

Encarnação e pela sujeição de Jesus e de sua santíssima Mãe às vossas ordens.  
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Por essa grande alegria e também pelos méritos da tristeza que a precedeu, suplico-vos, meu Pai 

querido, que me alcanceis de Deus o conhecimento de Jesus Cristo e a graça de conservar uma fé 

tão viva em todos os seus mistérios que esteja pronto a antes morrer que duvidar deles; alcançai-me, 

outrossim, a graça que nesta novena pretendo conseguir, se for para maior glória de Deus e bem de 

minha alma. Amém.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  

Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca.  

Quarto Dia  

Esposo castíssimo da Mãe do Unigênito Filho de Deus, uno-me a vós na tristeza que 

experimentastes em Belém, quando, lá chegando, depois de penosa viagem, vistes vossa venerada 

esposa de Maria e o Salvador do Mundo, que ela levava em suas entranhas, desconhecidos e 

repelidos de todas as casas e pousadas. Oh! meu querido José, como conhecestes, então, que o 

mundo não é amigo de Cristo e que é impossível servir juntamente dois senhores tão inimigos e 

contrários!  

Dai-me a Jesus, que tanta alegria vos causou em seu nascimento. As vozes dos anjos dizendo:  

 “Paz na terra aos homens de boa vontade", são principalmente dirigidas a vós.  

Aceitai meus louvores pelo muito amor que Jesus vos manifestou, escolhendo-vos para seu Pai 

nutrício e para seu poderoso defensor e amparo.  

Permiti-me, gloriosíssimo e poderosíssimo Santo, chegar onde vós estais, perto de Jesus, 

contemplar Sua Santidade divina e esplendor.  

Pedi a Jesus que Ele me dê as graças recebidas pelos pastores e reis, que foram adorá-lo no 

presépio; pedi-lhe, também, as graças que desejo conseguir nesta novena, se forem para maior 

glória de Deus e salvação de minha alma. Amém.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  

Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca.  

Quinto Dia  

Que grande dor sofrestes, nosso querido São José, quando vistes derramar-se o preciosíssimo 

sangue de Cristo na circuncisão!  

Por que teria esse infante divino de sofrer assim, poucos dias depois de ter nascido?  

Ah! Sendo Jesus a perfeição em pessoa, certamente que esse sofrimento foi pelos nossos pecados.  

São José, dai-me a conhecer o preço do sangue de Jesus, para que nunca deixe perder a menor gota 

e que esse sangue, caindo abundantemente sobre minha alma, lave-me e purifique-me inteiramente.  

Permiti, São José, que para eu conseguir graça tão importante, aproxime-me mais de vós para ouvir 

atento e obedecer as bênçãos e as graças que dEle emanam e, por bondade divina, passam por 

vossas sagradas mãos.  

Vossas mãos sagradas ampararam Jesus, o Salvador do mundo, que tira os pecados dos homens!  

São José, que alegria a vossa, quando destes ao Salvador o nome de Jesus, sabendo que esse Nome 

é a própria felicidade, é a chave que nos abre a porta do céu!  

Adorador de Cristo, consiga que Ele seja para mim Jesus, isto é, meu Salvador, nesta vida e na 

eterna.  

Pelo nome adorável, Jesus, peço-vos também, as graças que desejo alcançar nesta novena, se forem 

para maior glória de Deus e para o bem de minha alma. Amém.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  
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Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca.  

Sexto Dia  

Oh! meu boníssimo São José, protetor e amparo dos desvalidos!  

Por aquela alegria que experimentou o vosso coração, ouvindo os louvores que os doutores da lei 

faziam a Cristo Menino, peço-vos que não vos esqueçais de mim;  

Fazei que Jesus, meu Salvador, seja sempre para mim ocasião de ressurreição.  

Confraternizo-me convosco, pacientíssimo José, pela ferida que em vosso coração fizeram as 

palavras do Santo Simeão, com que anunciara a Maria, que uma espada de dor havia de atravessar 

seu delicadíssimo e amorosíssimo coração.  

Em tão tremenda ocasião para Maria, vós nem poderíeis remediar essas dores, nem ao menos ser 

testemunha de tão terrível padecer, para consolar vossa esposa com vossa presença humana na 

Paixão de Cristo!  

Eu sim, posso e devo, com minha vida e bons costumes, consolar Maria, porque culpado, com meus 

pecados, na morte de Jesus e nas dores de Maria, quero e devo evitar e reparar esses pecados.  

Ajudai, José poderosíssimo, minha pobreza espiritual e poucas forças, alcançando-me de Nosso 

Senhor a graça de nunca ser, por minha culpa, causa de penas de Jesus e das dores de Maria.  

Alcançai-me, também a graça que desejo conseguir rezando esta novena, se for para maior glória de 

Deus e salvação de minha alma. Amém.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  

Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca.  

Sétimo Dia  
São José, permiti que, em espírito, eu vos acompanhe na viagem ao Egito, para admirar vossos 

sacrifícios e imitar vossas virtudes.  

Tudo fizestes para defender Jesus de tantos perigos e sobretudo da morte.  

Que tão grande dor foi para o vosso coração amante ver sofrer a Jesus e Maria!  

Quanta sede devem ter sofrido no deserto os três peregrinos santíssimos!  

Peço-vos humildemente que tireis de mim a sede dos prazeres mundanos e dai-me a fome a sede de 

todas as virtudes, principalmente a humildade, a paciência, a mortificação, que minha alma deseja 

ardentemente possuir.  

Entristeçam-me as coisas que a vós entristecem, amável São José, e que eu saiba alegrar-me com as 

que vos causam alegria.  

Experimente minha alma, conservando-se na graça de Deus, a mesma alegria que experimentou 

vosso delicado coração quando, afinal, depois dos transtornos duma perigosa viagem por ermos 

desertos, vistes Jesus a salvo e Maria, vossa amantíssima esposa, segura no novo lar.  

Assim, como vos alegrastes com a queda dos ídolos das afeições desregradas e das Paixões 

desordenadas, de modo que, em tudo e por tudo, agrade a Jesus, à santíssima Mãe e a vós, meu 

amável José, que tanto gozais na glória de Deus.  

Alcançai-me, também, a graça que desejo conseguir rezando esta novena, se for para maior glória 

de Deus e salvação de minha alma. Amém.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  

Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca.  
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Oitavo Dia  
Confraternizo-me convosco, terníssimo José, por causa das privações a que vistes sujeita vossa 

amada família, na terra de peregrinação e pelo mesmo desterro tão meritório, sobretudo para a Mãe 

do Filho de Deus.  

Uno minhas lágrimas às que derramastes em vosso coração pela dureza do exílio e por tudo que 

faltou a vós, a Maria e a Jesus no Egito.  

Vossa família que é a família de Deus, tão paciente, e eu me queixo de qualquer pequena e 

insignificante mortificação, ainda que necessária!  

Oh! meu querido José, pela alegria imensa que inundou vosso coração quando Jesus, pela primeira 

vez, vos deu o doce nome de Pai, e pela sujeição com que pela primeira vez vos prestou 

homenagem de sua obediência, suplico-vos que me ensineis a obedecer aos meus superiores e a 

sofrer, com paciência e resignação, as provas que a Divina Providência se dignar enviar-me, para 

purificar-me de meus pecados ou para aumentar meus méritos.  

Alcançai-me, também, pela alegria com que voltastes do exílio para morar em Nazaré, a graça que 

com tanta humildade vos peço nesta novena, se não houver prejuízo de minha salvação. Amém.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  

Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca.  

Nono Dia  
Oh! José, chamado por Jesus com o nome de Pai, que dor e tormento indizível seria para vosso 

coração amorosíssimo, ter pedido Jesus, com o qual estavam todas as afeições de vossa vida!  

Que grande aflição sentistes por não terdes encontrado o menino Jesus entre parentes e conhecidos 

e por ninguém ter dado notícias dEle.  

Onde estaria Jesus? Como poderíeis viver se Ele era a vossa alegria de viver? Vós perdestes a Jesus, 

sem culpa vossa, mas eu O perdi muitas vezes por minha própria culpa, por causa de minha malícia 

e de meus pecados.  

Fazei-me conhecer a Jesus e procurá-lo com perseverança, ensinai-me a obedecê-lO, ensina-me a 

adorá-lO, custe o que custar.  

Consegui-me a graça de que, de hoje em diante, nunca mais eu O perca pelo pecado e que, se por 

infelicidade eu venha a perdê-lO, nunca tenha sossego até que O encontra novamente, pela divina 

graça.  

Peço-vos esta graça, pela alegria inefável que experimentastes achando Jesus, no templo, ensinando, 

como Mestre Divino, aos doutores da lei e causando-lhes encanto e admiração com suas perguntas e 

respostas.  

Intercedei para que eu esteja sempre em união com Jesus e sua Santa Igreja.  

Consegui que Jesus esteja sempre em meu coração, com sua divina Caridade e que, no futuro, eu 

possa gozar de Sua visão e amizade no Céu, para sempre.  

Alcançai-me, também, as graças que vos pedi todos os dias, durante esta novena.  

Tenho confiança de que tudo que vos pedi, irei receber do Amor de Deus, por vosso intermédio.  

De agora em diante, com a graça divina, serei divulgador do poder que o Misericordiosíssimo Deus 

vos concede. Amém.  

(Pedir agora a graça que se deseja alcançar)  

Para melhor alcançar as graças necessitadas, rezaremos: sete Pai-Nossos, sete Ave-Marias e sete 

Glórias, em honra das alegrias e dores do glorioso Patriarca.  
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Novena a São José IV  

Oração inicial de todos os dias  

Fazer o sinal da cruz.  

Santíssima Trindade, Pai, Filho e Espírito Santo, três pessoas distintas um só Deus verdadeiro, em 

quem creio e espero e a quem amo com todo meu coração.  

Dou-vos graças por haver honrado sobre todos os santos a São José com a dignidade incomparável 

de pai adotivo de Jesus, filho de Deus, e esposo verdadeiro de Maria, Mãe de Deus.  

Ajudai-me a honrá-lo e merecer sua proteção em vida e na hora da morte.  

São José patrono da Igreja, chefe da Sagrada Família, vos elejo por pai e protetor em todo perigo e 

em toda necessidade.  

Mostrai a minha alma a pureza de vosso coração, vossa santidade para que a imite e vosso amor 

para agradecer-vos e corresponder-vos.  

Ensinai-me a orar, vosso que sois mestre de oração e alcançai-me de Jesus por Maria a graça de 

viver e morrer santamente. Amém.  

Meditação do dia correspondente e fazer o pedido pela qual se oferece a novena.  

Oração Final de todos os dias  

Recordai-Vos  

Recordai-Vos! Oh! castíssimo esposo da Virgem Maria, doce protetor meu São José que jamais se 

tem ouvido dizer que nenhum dos que tem invocado vossa proteção e implorado vosso auxil io, 

tivesse ficado sem auxilio! Animado com esta confiança, venho a vossa presença e me recomendo 

fervorosamente a vossa bondade.  

Não desprezes minhas súplicas, oh! pai adotivo do Redentor, antes bem as acolhei propicio e 

dignai-Vos socorrer-me com piedade. Amém.  

Primeiro Dia: A Fé de São José  

A fé é uma virtude sobrenatural que nos inclina a crer em tudo o que Deus tem revelado e a Igreja 

nos propõe.  

E a virtude sobre a qual se apóiam todas as demais virtudes, pois sem ela não participamos da vida 

da graça.  

São José creu com uma fé tão viva que somente a santíssima Virgem pode superá-lo.  

Toda sua vida foi verdadeiramente uma vida de fé, um ato continuo de fé.  

Segundo Dia: Fervor de São José  
O fervor é a prontidão de vontade no serviço de Deus.  

São José, servo bom e fiel, sempre viveu e trabalhou por fazer com perfeição e diligencia a vontade 

de Deus, ainda que lhe ocasionasse grandes sacrifícios.  

Os que amam como São José estão dispostos a sacrificar tudo quanto o Senhor lhes peça.  

Terceiro Dia: Amor de São José ao próximo  
O amor com que amamos a Deus e o amor com que amamos ao próximo é um só amor: são duas 

ramas de uma mesma raiz porque se ao próximo não lhe amamos por Deus e com Deus não lhe 

amamos com amor verdadeiro. O amor de São José a Deus é o maior que se pode encontrar depois 

da Virgem Maria; seu amor ao próximo, por tanto, é também o maior depois do da Rainha do Céu.  
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Quarto Dia: Prudência de São José  
 

A prudência é ao virtude que dirige todas as coisas a bom fim.  

Nenhuma virtude faz sem que ela lhe ordene o modo e o tempo em que deve fazê-lo. A prudência 

serviu de guia a São José para levar a cabo feliz a missão do Senhor de ser custodio de Jesus e 

esposo de Maria, a pesar dos grandes trabalhos e contradições que achou em seu caminho.  

Quinto Dia: Fortaleza de São José  
A fortaleza é uma firmeza de animo, uma presença de espírito, contra todos os males e 

contrariedades.  

A vida de São José, depois da de Jesus e Maria, foi a que maiores contradições experimentou; devia 

ser também um homem forte.  

Belém, Nazaré, Egito, demonstraram o heroísmo da fortaleza do Santo, que sofreu com constância 

todos as dores e trabalhos de sua vida.  

Sexto Dia: Pureza de São José  
São José foi custodio de Cristo Jesus, e verdadeiro esposo da mais pura criatura, Maria Mãe de 

Deus. São José apareceu aos olhos de Deus adornado com tanta pureza que o Senhor lhe confiou 

seus maiores tesouros.  

Com este exemplo sublime de pureza não nos animaremos a sermos puros em pensamentos, 

palavras e obras?  

Sétimo Dia: Pobreza de São José  
Bem-aventurados são os pobres de Cristo, que vivem desprendidos dos bens deste mundo e dão a 

seus irmãos ainda que lhes falte.  

São José tinha ante si o exemplo de Maria e o exemplo de Jesus, filho de Deus, que para pregar o 

desprendimento e o amor a pobreza se fez pobre, tendo por abrigo uma manjedoura em seu 

nascimento.  

Viveu pobre São José e deu de sua pobreza aos mais necessitados.  

Oitavo Dia: Paciência de São José  
E esta uma virtude que nos faz sublevar com alegria e paz todos os males da vida por amor de Deus.  

E necessária a paciência para alcançar o céu; e não ha virtude de mais freqüente exercício desde que 

existe o pecado.  

A vida de São José teve muitas penas mas ele padeceu com paz, com alegria e completamente 

resignado a vontade de Deus.  

Nono Dia: Conformidade de São José com a vontade de Deus  
Todos temos absoluta necessidade desta santa virtude, pois com ela nossa vida se faz um céu e sem 

ela se torna um inferno.  

São José, modelo acabado de todas as virtudes, o é especialmente de conformidade com a vontade 

de Deus.  

Toda sua vida foi cheia de alegrias e de penas, é escolhido por Deus Pai para que fizesse suas vezes 

na Sagrada família, cuidando de Jesus e de Maria, praticou constantemente esta virtude.  


