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Oração de Santa Gertrudes 

Cada vez que é rezada são libertadas 1.000 almas do Purgatório 

Eterno Pai, ofereço-Vos o Preciosíssimo Sangue do Vosso Divino Filho Jesus, em união 

com todas as Missas que hoje são celebradas em todo o mundo, por todas as Santas Almas 

do Purgatório, pelos pecadores em todos os lugares, pelos pecadores na Igreja Católica, 

pelos pecadores em todas as outras Igrejas, pelos de minha casa e meus vizinhos. Amém!  

Coração de Jesus, fonte de Amor, que abrasais os corações:  

Convertei os pecadores! 

Salvai os moribundos!  

E aliviai as Almas do Purgatório!  

Ato heróico em favor das Almas do Purgatório 

Meus Deus, em união com os merecimentos de Jesus e de Maria, ofereço-vos pelas almas 

do purgatório todas as minhas obras satisfatórias e todas as que me forem aplicadas durante 

a vida, na morte e depois dela. 

Amém. 

Oração pelos Agonizantes 

Misericordiosíssimo Jesus, que ardeis em amor das almas, peço-vos pela agonia do vosso 

Sacratíssimo Coração e pelas dores da vossa Mãe Imaculada, que purifiqueis no vosso 

Sangue todos os pecadores que estão agora em agonia e hoje mesmo hão de morrer.  

Amém. 



Coração agonizante de Jesus, tende piedade dos moribundos. 

Oração à Santa Cruz pelas almas 

Vos adoro oh! Santa Cruz. 

Vos adoro oh! Santa Cruz, que fostes ornada com o Sacratíssimo Corpo de meu Senhor, 

coberta e tingida com seu Preciosíssimo Sangue. 

Vos adoro, meu Deus posto na cruz por mim. 

Vos adoro oh! Santa Cruz, pelo amor daquele que é meu Senhor. Amém 

Esta oração recitada 33 vezes na Sexta-Feira Santa, libera 33 almas do purgatório. 

Recitada 55 vezes em qualquer sexta-feira, libera 5 almas do purgatório. 

Confirmada pelos Papas : Adriano VI, Gregório XII E Paulo VI. 

Salve Rainha pelas almas 

Salve Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, não só neste vale de 

lágrimas, mas ainda no lugar da nossa expiação, salve! 

A vós clamamos, Consoladora dos aflitos; a vós suspiramos, gemendo e chorando por 

nossos irmãos que sofrem no Purgatório.  

Esses vossos olhos misericordiosos volvei a eles, Advogada nossa, e lhes mostrai Jesus, 

bendito fruto de vosso ventre. 

Isto vos rogamos encarecidamente, oh! piedosa, oh! doce sempre Virgem Maria!  

Intercedei pelos mortos, Santa Mãe de Deus, para que entrem na alegria das promessas de 

Cristo! Amém. 

Oração de São Nicolau de Tolentino 

Oh! glorioso Taumaturgo e Protetor das almas do purgatório, São Nicolau de Tolentino! 

Com todo o afeto de minha alma te rogo que interponhas tua poderosa intercessão em favor 

dessas almas benditas, conseguindo da divina clemência a remissão de todos os seus delitos 

e suas penas, para que saindo daquele tenebroso cárcere de dores, possam a ter no céu a 

visão beatífica de Deus. 

E a mim, teu devoto servo, alcançai-me, oh! grande santo!, a mais viva compaixão e a mais 

ardente caridade até aquelas almas queridas. 

Amém. 

São Nicolau de Tolentino, rogai por nós.  

São Nicolau de Tolentino, rogai vos pedimos pelas Santas Almas do purgatório.  

Oração de Santo Agostinho 

Dulcíssimo Jesus meu, que para redimir ao mundo quisestes nascer, ser circuncidado, 

desprezado pelos judeus, entregado com o beijo de Judas, atado com cordas, levado ao 

suplício, como inocente cordeiro; apresentado ante Anás, Caifás, Pilatos e Herodes; cuspido 

e acusado com falsos testemunhos; esbofeteado, carregado de opróbrios, despedaçado com 

açoites, coroado de espinhos, golpeado com a cana, coberto o rosto com uma púrpura por 

zombaria; desnudado afrontosamente, cravado na cruz e levantado nela, posto entre ladrões, 

como um deles, dando-vos a beber fel e vinagre e ferido o Coração com a lança.  

Livrai, Senhor, por tantas e tantas acerbadíssimas dores que haveis padecido por nós, as 

almas do purgatório das penas em que estão; levando-as a descansar na vossa Santíssima 

Glória, e salvai-nos, pelos méritos de vossa Sagrada Paixão e por vossa morte de cruz, das 

penas do inferno para que sejamos dignos de entrar na posse daquele Reino, onde levastes 

ao bom ladrão, que foi crucificado convosco.  

Vós que viveis e reinais com o Pai e o Espírito Santo pelos séculos dos séculos. Amém. 



Oração pelas Almas do purgatório I 

Oh! Senhor, eu vos suplico pelo precioso Sangue que saiu do peito aberto de Jesus vosso 

divino Filho, livrai as almas do Purgatório, sobre tudo as que amaram mais a seu Coração 

Sagrado, a fim de que entrem em vossa glória e comecem a adorar-Vos eternamente com os 

Santos.  

Amém.  

Oração pelas Almas do purgatório II 

Dignai-Vos, adorável Salvador meu, por vosso precioso Sangue, por vossa dolorosa Paixão 

e cruelíssima morte; 

Pelos tormentos que vossa augusta Mãe sofreu ao pé da cruz quando vos viu exalar o 

último suspiro;  

Dignai-Vos dirigir um olhar de piedade ao seio profundo do Purgatório e tirar dali as almas 

que gemem privadas temporariamente de vossa vista, e que suspiram pelo instante de 

reunir-se convosco no paraíso celestial. 

Principalmente vos peço pela alma de N.., e daqueles por quem mais particularmente devo 

pedir.  

Não desprezes, Senhor meus rogos, que uno aos rogos que por todos os fiéis defuntos vos 

dirige nossa santa mãe a Igreja Católica, a fim de que vossa misericórdia as leve onde com 

o Pai e o Espírito Santo vives e reinas por todos os séculos dos séculos.  

Amém, Jesus.  

Santo Sudário  

Senhor Deus, que nos deixastes os sinais de vossa Paixão Santíssima no Sábado Santo, no 

qual foi envolto vosso Corpo Santíssimo, quando por José foste baixado da cruz: Concedei-

nos, oh! piedosíssimo Senhor! que por vossa morte e sepultura santa, e pelas dores e 

angústias de vossa Santíssima Mãe Maria Senhora nossa, sejam levadas as almas do 

Purgatório a glória de vossa Ressurreição, onde vives e reinas com Deus Pai, em unidade 

com o Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. Amém.  

Oração Diária pelas Almas 

Senhor e Deus onipotente, suplico-vos que, pelo Santíssimo Corpo e Preciosíssimo Sangue 

que vosso Divino Filho, na noite de sua Paixão, deu em comida e bebida a seus apóstolos e 

deixou a toda Igreja em sacrifício perpétuo e salutar alimento dos féis, livreis as almas do 

purgatório e, em especial, a mais devota deste mistério de amor, para que, por ele, vos 

louve com o vosso divino Filho e com o Espírito Santo na eterna glória. Amém.  

Três Pai-Nossos, Três Ave-Marias e Três Glórias. 

Oração às Almas 

Almas Benditas do Senhor, vós que estais na intimidade de Deus nosso Pai e ansiosas 

aguardais a hora abençoada em que as portas do céu se abram para vós, ouvi a nossa 

súplica. 

Vós, que no convívio com os homens experimentastes as angústias e as aflições desta terra 

e hoje estais na expectativa de gozar da mais plena felicidade da vossa união com Deus, 

pedi ao Pai alívio para os nossos sofrimentos e coragem para prosseguirmos em nossa 

caminhada para a casa do Pai. 

Vós, que nesta vida colocastes vossa mão trêmula e fraca na mão forte e segura de Jesus 

Cristo, que caminhastes lado a lado com Ele através dos anos da vida terrestre e que hoje 



estais na feliz companhia do Nosso Salvador junto ao Pai, fazei que o Coração de Jesus 

infunda confiança e paz em nosso coração e ilumine nosso espírito com sua divina 

sabedoria para que possamos caminhar tranqüilos nas estradas tortuosas desta vida até 

juntarmo-nos a Vós no banquete celeste com a Virgem Maria e com todos os Santos. 

Amém. 

Almas santas e benditas, rogai a Deus por nós, que rogaremos a Deus por vós; alcançai para 

nós os favores que vos suplicamos ... e que Deus vos dê repouso e luz eterna. Amém. 

 

Oração pelas Almas do purgatório I 

Deus onipotente, Pai de bondade e de misericórdia, tende piedade das benditas almas do 

purgatório e ajudai a meus queridos pais e antepassados. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai a meus irmãos e parentes. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai a todos meus bem-feitores espirituais e temporais. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que tem sido meus amigos e empregados. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai a quantos devo amor e orar. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai a quantos tive prejudicado e ferido. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que tiveram faltado contra mim. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aqueles a quem professais predileção. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que estão mais próximos a união convosco. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que vos desejam mais ardentemente. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que sofrem mais. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que estão mais longe de sua liberação. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que menos auxílios recebem. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que mais méritos tem pela Igreja. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que foram ricos aqui, e ali são os mais pobres. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos poderosos, que agora são como servos. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos cegos que agora reconhecem sua cegueira. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos vaidosos que desperdiçaram seu tempo. 

Jesus meu, misericórdia!  



Ajudai aos pobres que não buscaram as riquezas divinas. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos tíbios que muito pouca oração tem feito. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos presunsos que tem descuidado de tantas obras boas. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos de pouca fé que descuidaram dos Santos Sacramentos. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos reincidentes que apenas por um milagre da graça se tem salvado. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos pais que não vigiaram bem a seus filhos. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos superiores pouco atentos a salvação de seus súditos. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos pobres homens, que quase apenas se preocuparam do dinheiro e do prazer. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos de espirito mundano que não aproveitaram suas riquezas ou talentos para o céu. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos néscios, que viram morrer a tantos não se lembrando de sua própria morte. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que não dispuseram a tempo de sua casa, estando completamente desprevenidos 

para a viagem mais importante. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos que julguais mais severamente, quanto mais lhes foi confiado. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos pontífices, reis e príncipes. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos bispos e seus conselheiros. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai a meus mestres e pastores de almas. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos finados sacerdotes desta diócese. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos sacerdotes e religiosos da Igreja católica. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos defensores da santa fé. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos caidos nos campos de batalha. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos sepultados nos mares. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos mortos repentinamente. 

Jesus meu, misericórdia!  

Ajudai aos falecidos sem receber os Santos Sacramentos. 

Jesus meu, misericórdia!  

Dai-lhes, Senhor, a todas as almas o descanso eterno. 

Jesus meu, misericórdia!  



E fazei brilhar sobre elas vossa eterna luz. 

Jesus meu, misericórdia!  

Que em paz descansem. 

Jesus meu, misericórdia!  

Amém. 

Súplica a Santíssima Virgem 

Oh! Mãe de misericórdia! tão grande é vossa bondade, que não podereis descobrir misérias 

sem compadecer-Vos. 

Olhai, vos suplicamos, com caridosos olhos as aflitas almas que sofrem no Purgatório, sem 

poder procurar alívio algum em suas tremendas penas, e tenhais compaixão. 

Por vossa piedade e pelo amor que tens a Jesus, vos pedimos olhai seus sofrimentos, e lhes 

procureis eterno descanso. 

Mas ah! quão doloroso deve ser para vosso maternal coração, a conduta de inumeráveis 

cristão, que deixam no esquecimento as pobres almas do Purgatório!  

Esperam nossos sufrágios, apenas quem se lembre delas!  

Oh! Maria! dignai-Vos inspirar a todos os fiéis uma terna e viva compaixão por nossos 

irmãos defuntos: comunicai-lhes um ardente desejo de oferecer por elas obras satisfatórias, 

e ganhar, em seu favor, quantas indulgências lhes sejam aplicadas a fim de que logo 

possam estar com Deus. 

Maria Santíssima ouvi as súplicas que por elas vos fazemos:  

Para que saiam daquele tenebroso cárcere. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que Deus lhes perdoe a pena de seus pecados. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que se abrevie o tempo de seus sofrimentos. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que se apaguem suas chamas abrasadoras. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que um raio de luz celestial ilumine suas horrendas trevas. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que sejam consoladas em seu triste abandono. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que alcancem alívio em suas penas e amargas angústias. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que a tristeza se troque em perpétua alegria. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que saciem a ardente sede dos bens eternos. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que se realizem logo seus desejos de entrar na glória. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas de nossos pais e filhos. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas de nossos irmãos. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas de nossos parentes. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 



Pelas almas de nossos amigos. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas de nossos benfeitores. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas que sofrem naquelas chamas por culpa nossa. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas daqueles que em sua vida nos fizeram sofrer. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas mais desamparadas. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas que sofrem maiores tormentos. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas que estão mais perto de entrar no céu. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas que durante sua vida amaram mais a Vós e a vosso Divino Filho. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas almas daqueles que sofrem a mais tempo. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Por todas as benditas almas do Purgatório. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Por vossa inefável misericórdia. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Por vosso imenso poder. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Por vossa maternal bondade. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Por vossa incomparável maternidade. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Por vossas preciosas lágrimas. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Por vossas acerbadas dores. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Por vossa santa morte. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelas cinco chagas de vosso amado Filho. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pelo Sangue Divino derramado por nós. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Pela dolorosíssima morte no lenho da Cruz. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que se apliquem com abundância aos defuntos as súplicas dos vivos. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que a gloriosa legião dos santos as socorra sem cessar. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que os nove coros dos anjos as recebam com regozijo. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que vossos olhos maternais lhes concedam um olhar de compaixão. 



Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que as faça felizes a visão de vosso Divino Filho. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que pela contemplação da Santíssima Trindade sejam bem-aventuradas. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que se faça cada dia mais fervorosa nossa devoção as almas. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que se ofereçam sempre mais orações, indulgências e obras satisfatórias por elas. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Para que as almas, que tivermos livrado do purgatório, façam um dia o mesmo por nós. 

Imploramos vosso socorro, Oh! Mãe de Bondade. 

Amém. 

 

 

Oração de Nossa Senhora do Carmo pelas almas 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

Saúde dos Enfermos, rogai por nós. 

Refúgio dos pecadores, rogai por nós. 

Consoladora dos aflitos, rogai por nós. 

Ave-Maria  

Nossa Senhora do Monte Carmelo.  

Amantíssima Mãe do Divino Jesus, que vos dignastes fazer do monte Carmelo, na Terra 

Santa, um local santificado para a manifestação de vosso celestial poder, sede propícia às 

minhas preces, ajudai-me na luta contra o pecado, ajudai-me a me tornar digno da 

clemência de Vosso Filho Nosso senhor Jesus Cristo. 

Nossa Senhora, advogada dos aflitos, lançai vosso olhar sobre as almas sofredoras no outro 

mundo e sobre a alma de....( dizer o nome da pessoa falecida). 

Amparai-o com a vossa infinita bondade, rogai a Deus Pai, Todo Poderoso, a Deus Filho 

Nosso Senhor Jesus Cristo, a Deus Espírito Santo, pelo perdão de seus pecados, de suas 

faltas e conduzi a sua alma, talvez ainda sofredora, à luz eterna, à celestial mansão de Deus, 

dos Anjos, dos Patriarcas, dos Apóstolos, dos Mártires, das almas que se mantiveram 

firmes na fé em vosso Amado Filho Nosso Senhor Jesus Cristo. 

Senhora do Carmo, ouvi o seu apelo:" Do abismo clamei a Ti, Senhor. 

Senhor, ouvi minha oração". 

Nossa Senhora do Carmo, rogai por .....(nome da pessoa). 

Nossa Senhora do Carmo, intercedei por .....(nome da pessoa). 

Nossa Senhora do Carmo, protegei .....(nome da pessoa). 

Oh! Maria Concebida sem pecado, rogai por nós que recorremos a vós. Três Vezes. 

Rezar um Pai-Nosso, Três Ave-Marias e uma Salve-Rainha. 

De Profundis- Salmo CXXIX 

Das profundezas clamo a ti Senhor: escuta o meu apelo. 

Senhor, tornem atentos teus ouvidos à voz da minha súplica! 

Se lembrares, Senhor, nossos pecados, quem suportará? 

Mas junto de ti encontra-se o perdão, para que te sirvamos. 

Espero em ti, Senhor, e minha alma tua palavra espera. 

Mais confiante que os vigias pela aurora, ela espera o Senhor. 



Que Israel, mais que os vigias pela aurora, pelo Senhor espere! 

Pois junto do Senhor se encontra a graça, copiosa redenção. 

E ele próprio Israel resgatará de todos os pecados. 

Almas benditas! Nós temos rogado por vós que sois tão amadas de Deus e estais seguras de 

que não poderão mais perde-Lo:  

Rogai por nós miseráveis que estamos em perigo de nos condenarmos para sempre.  

Doce Jesus, dai o descanso eterno as benditas almas do Purgatório! 

 

Rosário de Amor para as Almas do Purgatório  

No Creio:  

Dulcíssimo Jesus, pelo suor e sangue que derramastes no Horto das Oliveiras, tende 

piedade das almas do Purgatório!  

Nas Ave-Marias:  

Jesus, Maria eu Vos amo! Salvai almas!  

No primeiro Pai-Nosso:  

Dulcíssimo Jesus, pelas dores da Vossa crudelíssima flagelação, tende piedade das 

almas do Purgatório!  

No segundo Pai-Nosso:  

Dulcíssimo Jesus, pelas dores da Vossa coroação de espinhos, tende piedade das almas 

do Purgatório!  

No terceiro Pai-Nosso:  

Dulcíssimo Jesus, pela dores que sofrestes no caminho do Calvário, tende piedade das 

almas do Purgatório!  

No quarto Pai-Nosso:  

Dulcíssimo Jesus, pelas dores da Vossa penosíssima agonia, tende piedade das almas 

do Purgatório!  

No quinto Pai-Nosso:  

Dulcíssimo Jesus, pelas imensas dores que sentistes expirando na Cruz, tende piedade 

das almas do Purgatório!  

Na Salve Rainha:  

Dulcíssimo Jesus, pelas últimas gotas de Sangue do Vosso Coração transpassado pela 

lança, tende piedade das almas do Purgatório!  



 

Rosário Milagroso das Almas do Purgatório  

Primeiro Mistério: Vos suplicamos, Senhor, tirais tantas almas do purgatório e convertais 

tantos pecadores, quantas forem as sensações de dor que sofreu vosso amantíssimo Coração 

e o de vossa Puríssima Mãe, na noite de vossa dolorosa Paixão e cruel agonia no horto das 

Oliveiras.  

E vós, almas santas, alcançai-nos do Senhor as graças que desejamos conseguir por 

intercessão da Santíssima Virgem, saudando-a dez vezes com a jaculatória.  

Oh! Maria ! sem pecado concebida, rogai por nós que recorremos a Vós.  

 

Segundo Mistério: Vos suplicamos, Senhor, tireis tantas almas do purgatório e convertais 

tantos pecadores, quantas foram às sensações de dor que sofreu vosso amantíssimo coração 

e o de vossa Puríssima Mãe com o tormento dos cruéis açoites que sofrestes amarrado a 

uma coluna.  

E vós, almas santas, alcançai-nos do Senhor as graças que desejamos conseguir por 

intercessão da Santíssima Virgem, saudando-a dez vezes com a jaculatória.  

Oh! Maria ! sem pecado concebida, rogai por nós que recorremos a Vós.  
 

Terceiro Mistério: Vos suplicamos, Senhor, tireis tantas almas do purgatório e convertais 

tantos pecadores, quantas foram às sensações de dor que sofreu vosso amantíssimo coração 

e o de vossa Puríssima Mãe com a cruel coroação de espinhos, burlas e escárnios.  

E vós, almas santas, alcançai-nos do Senhor as graças que desejamos conseguir por 

intercessão da Santíssima Virgem, saudando-a dez vezes com a jaculatória.  

Oh! Maria ! sem pecado concebida, rogai por nós que recorremos a Vós.  

 

Quarto Mistério: Vos suplicamos, Senhor, tireis tantas almas do purgatório e convertais 

tantos pecadores, quantas foram as sensações de dor que sofreu vosso amantíssimo coração 

e o de vossa Puríssima Mãe no encontro do vale da amargura caminhando com a pesada 

cruz de nossos pecados.  

E vós, almas santas, alcançai-nos do Senhor as graças que desejamos conseguir por 

intercessão da Santíssima Virgem, saudando-a dez vezes com a jaculatória.  

Oh! Maria ! sem pecado concebida, rogai por nós que recorremos a Vós.  
 

Quinto Mistério: Vos suplicamos, Senhor, tireis tantas almas do purgatório e convertais 

tantos pecadores, quantas foram as sensações de dor que sofreu vosso amantíssimo coração 

e o de vossa Puríssima Mãe nas três horas de mortal agonia e dolorosa morte na Cruz.  

E vós, almas santas, alcançai-nos do Senhor as graças que desejamos conseguir por 

intercessão da Santíssima Virgem, saudando-a dez vezes com a jaculatória.  

Oh! Maria ! sem pecado concebida, rogai por nós que recorremos a Vós.  
 

Se conclui o rosário rezando o Credo e a Salve Rainha. 

Rosário  

 

Rosário pelas Almas  



 Repetir cinco vezes os dez mistérios para formar um Rosário de cinco dezenas. Medita-se 

o mistério e no lugar do Pai-Nosso se dirá a seguinte oração:  

Piedosíssimo Jesus meu, olhai com benignos olhos as almas dos fiéis defuntos pelas 

quais foste morto e recebido o tormento de cruz. Amém.  

Oração inicial:  
Abri, Senhor, nossos lábios; alentai nossos corações e limpai-nos de vãos, impuros e 

impertinentes pensamentos;  

Iluminai nosso entendimento, inflamai nossa vontade, para que, com todo nosso coração, 

meditemos os passos de vossa Sagrada Paixão e Morte, com as acerbadíssimas dores de 

Vossa Mãe Santíssima, e mereçamos ser ouvidos ante o acatamento de vossa Divina 

Majestade, que viveis e reinais em todos os séculos. Amém.  

Mistérios da Paixão.  
1. Jesus meu, por aquele suor copioso de sangue que derramastes no horto, tende 

misericórdia das almas do purgatório (ou da alma de N.)  

2. Jesus meu, pela bofetada que recebeu teu rosto venerável, tende misericórdia das almas 

do purgatório (ou da alma de N.)  

3. Jesus meu, pelos cruéis açoites que sofreste, tende misericórdia das almas do purgatório 

(ou da alma de N.)  

4. Jesus meu, pela coroa de agudos espinhos que traspassaram tua Santíssima cabeça, tende 

misericórdia das almas do purgatório (ou da alma de N.)  

5. Jesus meu, pelos passos que deste na rua da Amargura com a cruz as costas, tende 

misericórdia das almas do purgatório (ou da alma de N.)  

6. Jesus meu, por teu Santíssimo rosto cheio de sangue, que deixaste impresso no véu da 

Verônica, tende misericórdia das almas do purgatório (ou da alma de N.)  

7. Jesus meu, pela vestidura sangrenta que com violência te arrancaram os soldados, tende 

misericórdia das almas do purgatório (ou da alma de N.)  

8. Jesus meu, por teu Santíssimo Corpo cravado na cruz, tende misericórdia das almas do 

purgatório (ou da alma de N.)  

9. Jesus meu, por teus Santíssimos pés e mãos cravados com duros cravos, tende 

misericórdia das almas do purgatório (ou da alma de N.)  

10. Jesus meu, por teu lado aberto por uma lança, de onde manou sangue e água, tende 

misericórdia das almas do purgatório (ou da alma de N.)  

 



 

Terço das Almas  

310 mil dias de indulgência, aplicáveis às almas do Purgatório.  

Nas contas do Pai-Nosso:  
Meu Jesus, Misericordioso, Meu Deus!  

Creio em Vós, porque sois a mesma verdade.  

Espero em Vos, porque sois fiel às Vossas promessas.  

Amo-Vos, porque sois infinitamente Bom e Amável.  

Nas três contas junto da Cruz do Terço:  
Meu Bom Jesus, não me deixeis morrer sem receber os últimos sacramentos.  

Nas contas das Ave-Marias nas dezenas:  
Doce Coração de Maria, sede a minha salvação.  

Oração de agradecimento por São José:  

Santíssima Trindade, eu vos ofereço os Corações de Jesus e de Maria, com os seus 

merecimentos e o seu Amor, em nome de São José, para vos agradecer todos os dons que 

lhe concedestes, sobretudo por tê-lo feito Pai adotivo de Jesus e Esposo verdadeiro de 

Maria Virgem.  

 

Terço pelas Almas  

Início: Pai-Nosso, Ave-Maria, Credo.  

Após cada Mistério rezar dez vezes: Dai-lhes Senhor o eterno descanso, e a luz perpétua 

os ilumine.  

Primeiro Mistério: 
Senhor Jesus, derramai sobre as almas dos Sacerdotes e Religiosos as riquezas da vossa 

infinita misericórdia.  

Segundo Mistério: 
Senhor Jesus, derramai sobre as almas mais devotas de Nossa Senhora as riquezas da vossa 

infinita misericórdia.  

Terceiro Mistério:  
Senhor Jesus, derramai sobre as almas dos nossos parentes, amigos e benfeitores as 

riquezas da vossa infinita misericórdia.  

Quarto Mistério:  
Senhor Jesus, derramai sobre as almas de todos os fiéis defuntos as riquezas da vossa 

infinita misericórdia.  

Salve Rainha.  



Oremos: Oh! Deus, criador e redentor dos vossos fiéis, dai aos vossos filhos e filhas a 

remissão de todos os pecados, a fim de que obtenham com as nossas súplicas o perdão que 

sempre desejaram.  

Por Nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, na unidade do Espírito Santo. Amém.  

 

Terço em favor das Almas  

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém!  

Meu Deus, vinde em meu socorro.  

Senhor, vinde sem demora em meu auxílio.  

Dai-lhes, Senhor, o descanso eterno.  

E a luz perpétua os ilumine. Descansem em Paz. Amém!  

Oração Preparatória:  
Senhor, preparai e fortalecei nosso coração com a abundância da vossa graça, a fim de que, 

penetrando em espírito de fé, caridade e compaixão nas tristes prisões do Purgatório, 

possamos levar aos fiéis que nele sofrem os tesouros de sufrágio que dão alívio a seus 

padecimentos, glória à vossa Divina Majestade e consolação e paz às nossas almas.  

Rezar o Credo, um Pai-Nosso e três Ave-Marias.  

Primeiro Mistério:  
Nós Vos oferecemos, Amorosíssimo Jesus, o Preciosíssimo Sangue que derramastes no 

Horto, em sufrágio das almas do Purgatório, sobretudo pela que primeiro aí chegou.  

Pai-Nosso e dez Ave-Marias.  

Dai-lhes, Senhor, o descanso eterno.  

E a luz perpétua os ilumine.  

Descansem em paz. Amém.  

Almas santas, almas do Purgatório, rogai a Deus por nós.  

Que rogaremos a Deus por vós.  

Segundo Mistério:  
Nós Vos oferecemos, Benigníssimo Jesus, o Preciosíssimo Sangue que derramastes na 

cruel flagelação, em sufrágio das almas do Purgatório, em particular pelas que neste mundo 

não têm parentes nem amigos que orem por elas.  

Pai-Nosso e dez Ave-Marias.  

Dai-lhes, Senhor, o descanso eterno.  

E a luz perpétua os ilumine.  

Descansem em paz. Amém.  

Almas santas, almas do Purgatório, rogai a Deus por nós.  

Que rogaremos a Deus por vós.  

Terceiro Mistério:  
Nós Vos oferecemos, Clementíssimo Jesus, o Preciosíssimo Sangue que derramastes na 

dolorosa coroação de espinhos, em sufrágio das almas do Purgatório, em particular pelas 



que foram condenadas a sofrer, por mais tempo, maiores tormentos.  

Pai-Nosso e dez Ave-Marias.  

Dai-lhes, Senhor, o descanso eterno.  

E a luz perpétua os ilumine.  

Descansem em paz. Amém.  

Almas santas, almas do Purgatório, rogai a Deus por nós.  

Que rogaremos a Deus por vós.  

Quarto Mistério:  
Nós Vos oferecemos, Piedosíssimo Jesus, o Preciosíssimo sangue que derramastes levando 

a Cruz pelas ruas de Jerusalém, em sufrágio das almas do Purgatório, em particular pelas 

que estão mais próximas a sair daquele cárcere.  

Pai-Nosso e dez Ave-Marias.  

Dai-lhes, Senhor, o descanso eterno.  

E a luz perpétua os ilumine.  

Descansem em paz. Amém.  

Almas santas, almas do Purgatório, rogai a Deus por nós.  

Que rogaremos a Deus por vós.  

Quinto Mistério:  
Nós Vos oferecemos, finalmente, Misericordiosíssimo Jesus, o Preciosíssimo Sangue que 

derramastes pelas Vossas Mãos e Pés Santíssimos, quando fostes pregado na Cruz, em 

sufrágio das almas do Purgatório, em particular por aquelas a quem somos mais obrigados 

por parentesco, por gratidão ou por outro título afetuoso e, sobretudo, por aquelas por quem 

Vós sabeis que pediríamos, se nos fosse concedido ver as suas dores no Purgatório.  

Pai-Nosso e dez Ave-Marias  

Dai-lhes, Senhor, o descanso eterno.  

E a luz perpétua os ilumine.  

Descansem em paz. Amém.  

Almas santas, almas do Purgatório, rogai a Deus por nós.  

Que rogaremos a Deus por vós.  

Salve Rainha (das almas):  
Salve Rainha, Mãe de Misericórdia, vida, doçura e esperança nossa - não só neste vale de 

lágrimas, porém, ainda, no lugar de nossa expiação - salve! A Vós, clamamos, Consoladora 

dos aflitos; a Vós suspiramos, gemendo e chorando por nossos irmãos que sofrem no 

Purgatório. 

Esses Vossos olhos misericordiosos volvei a eles, Advogada nossa, e mostrai-lhes Jesus, 

bendito fruto de Vosso ventre. 

Isto Vos rogamos, encarecidamente, por eles, Oh! Clemente, Oh! Piedosa, Oh! Doce 

Virgem Maria!  

Intercedei pelos mortos, Santa Mãe de Deus, para que entrem já no gozo das promessas de 

Cristo. Amém!  



Oferecimento  
Esta oração se reza no fim do terço  

Eu Vos rogo, meu clementíssimo Jesus, pela grande doçura do Vosso Coração, que tenhais 

piedade das almas aflitas, que estão penando no Purgatório.  

Lembrai-Vos, Jesus amorosíssimo, de tantas graças, de tantas misericórdias, de tantos 

benefícios, conosco tão prodigamente repartidos.  

Lembrai-Vos das penas, das chagas, dos sofrimentos, das feridas e das dores que 

suportastes!  

Lembrai-Vos de todas as gotas do Vosso Precioso Sangue, que pelos homens derramastes.  

Lembrai-Vos, enfim, da morte penosíssima que por nós, pecadores, com tanto amor 

padecestes.  

Por tudo isso Vos rogo, humildemente, que derrameis sobre aquelas almas aflitas a virtude, 

a eficácia, o fruto e a graça de vossos trabalhos e da Vossa Paixão, para que, aliviadas 

daquelas penas, fiquem inteiramente livres e salvas.  

Lembrai-Vos, Jesus Misericordiosíssimo, que são Vossas filhas diletas, Vossas queridas 

amigas, por Vós remidas e por Vós eleitas para a glória do Paraíso.  

Se ainda elas têm que sofrer, sejam benignamente absolvidas pela Vossa infinita 

Misericórdia.  

Nas Vossas Mãos eu as entrego, Piedosíssimo Senhor Jesus Cristo, e a Vós, de todo o 

coração, as recomendo.  

 

 

Novena pelas Almas do Purgatório  

Pelo Pe. Victor Jouet, M.S.C., fundador da Associação do Sagrado Coração para alívio e 

libertação das Almas do Purgatório  

Orações para os nove dias seguidos  
Um pequeno passeio pelo Purgatório em companhia do Sagrado Coração, rezando a novena 

das almas.  

Vós fazeis tantas vezes passeios, daqui para ali, pela imaginação e pelo coração, inúteis 

freqüentemente, prejudiciais às vezes.  

Este que vos é agora indicado figurará entre os úteis passeios e vos ajudará a reparar os que 

não o foram.  

Será o tempo de um pensamento sério, de um ato de fé, de zelo, de caridade, duma oração 

jaculatória.  

Por modesto e pequeno que seja, não deixa de ser uma volta completa em sua largura e em 

sua profundidade.  

O relâmpago mais rápido ilumina, um instante ao menos, a sombria prisão.  

A brisa mais leve é sempre dum grande alívio na atmosfera abrasadora...  

É portanto muito fácil algum sufrágio a qualquer pessoa, por toda parte, a toda hora, em 

qualquer circunstância  

Excelência desta prática: Ela corresponde ao desejo do Sagrado Coração:  

Santa Margarida Maria nela resume as diversas práticas sugeridas por ela às suas noviças, 

às quais dizia:  

"Eis, minhas amadas Irmãs, o modo que me parece ser mais conforme ao desejo do Sagrado 

Coração de Jesus. Assim executareis mais fielmente a promessa que fizestes a Ele em favor 



das almas sofredoras do Purgatório".  

 

Atos Preparatórios:  

Orações iniciais para todos os dias da novena  

Oração: Oh! Santa Margarida Maria, a que Nosso Senhor escolheu para estabelecer e 

propagar por toda parte como uma fonte inesgotável de graças, a devoção a seu divino 

Coração, vós que tendes ouvido as almas do Purgatório pedir-vos este remédio novo tão 

salutar em seus sofrimentos, e que tendes libertado por este meio uma multidão dessas 

pobres prisioneiras, obtende-nos a graça de executar santamente essa piedosa prática dum 

passeio pelo Purgatório, em companhia do Sagrado Coração de Jesus rezando a novena 

pelas almas.  

União de Intenções: Com os fiéis que realizam, diariamente, este santo exercício, na Igreja 

titular da Obra, situada em Lungotévere Prati. - Roma.  

Consagração do dia: Oh! divino Coração de Jesus, ao fazer em vossa companhia este 

passeio pelo Purgatório, nós vos consagramos tudo o que fizermos e esperamos fazer de 

bem, com o socorro de vossa graça, durante este dia, e vos pedimos que apliqueis os vossos 

méritos em favor dessas almas sofredoras.  

E vós, santas almas do Purgatório, empregai ao mesmo tempo todo o vosso poder no 

sentido de nos obterdes a graça de viver e de morrer no amor e na fidelidade ao Sagrado 

Coração de Nosso Senhor Jesus Cristo, correspondendo, sem resistência, a seus desejos 

sobre nós. Amém.  

Oferecimento: Pai Eterno, nós vos oferecemos o sangue, a paixão e a morte de Jesus 

Cristo, as dores da Santíssima Virgem e as de São José, pela remissão de nossos pecados, 

pela libertação das almas do Purgatório e pela conversão dos pecadores.  

Invocação:Amado seja por toda parte o Sagrado Coração de Jesus! Eternamente.  

Nossa Senhora do Sagrado Coração, rogai por nós e pelos falecidos.  

São José, exemplo e padroeiro dos amigos do Coração de Jesus, rogai por nós e pelos 

falecidos.  

Prelúdio:  
Desçamos um instante pelo pensamento, com o amor do Coração de Jesus e a abundância 

de suas graças ao Purgatório!  

1. Quantas almas vêm nesse momento iniciar aí o seu doloroso cativeiro!  

Como elas são felizes! Livraram-se do inferno para sempre... estão certas de que chegarão à 

suprema felicidade... são as amigas de Deus... estão salvas!...  

Como elas estão tristes! Acham-se cobertas de mil imperfeições... de muitas penas 

temporais devidas aos restos dos pecados perdoados... exiladas por um certo tempo de sua 

pátria celeste... obrigadas à purificação.  

2. Que santa legião quase inteiramente purificada se prepara hoje mesmo para entrar no 

céu! Felicitemo-las, demos a elas o derradeiro sufrágio que apressará em alguns instantes a 

sua festiva partida, digamos a elas que se lembrem de nós no reino eterno.  

3. Que multidão se encontra aí encarcerada já há tempo, e que aí permanecerá ainda por 

longo prazo!  

São almas desconhecidas, almas abandonadas, almas de seculares, de religiosos, de 

sacerdotes, almas que nos são caras.  

Contemplemo-las, ouçamos seus gemidos, dirijamos a elas uma palavra de amizade e de 

compaixão, prestemo-lhes assistência!  



Orações finais para todos os dias  
Pai-Nosso, Ave-Maria, Das Profundezas (Salmo 129)  

Versículo:  

Dai-lhes, Senhor, o repouso eterno.  

E brilhe para eles a vossa luz.  

Descansem em paz. Amém.  

Oração jaculatória:  

Jesus, manso e humilde de Coração, fazei o meu coração semelhante ao vosso.  

Oração pelas Almas  
Senhor Jesus, dignai-vos, pelo sangue precioso que derramastes no Jardim das Oliveiras, 

socorrer e livrar as almas do Purgatório, principalmente a mais desamparada.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que, unida aos Anjos e à vossa Mãe Santíssima, ela vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Senhor Jesus, pelo sangue precioso que derramastes durante vossa flagelação, dignai-vos 

socorrer e livrar as almas do Purgatório, principalmente a que em vida me fez mais 

benefícios.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que, unida aos Anjos e à vossa Mãe Santíssima, ela vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Senhor Jesus, pelo sangue precioso que derramastes durante vossa coroação de espinhos, 

dignai-vos socorrer e livrar as almas do Purgatório, principalmente a que mais amou a 

Santíssima Virgem.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que unida aos Anjos e à vossa Mãe Santíssima, ela vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Senhor Jesus, pelo sangue precioso que derramastes carregando vossa cruz, dignai-vos 

socorrer e livrar as almas do Purgatório, principalmente a que sofre pelos maus exemplos 

que lhe dei.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que unida aos Anjos e à vossa Mãe Santíssima, ela vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Senhor Jesus, pelos merecimentos do sangue precioso contido no cálice que apresentastes a 

vossos apóstolos depois da Ceia, dignai-vos socorrer e livrar as almas do Purgatório, 

principalmente a que foi mais fervorosa com o Santíssimo Sacramento do Altar.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que unida aos Anjos e à vossa Mãe Santíssima, vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Senhor Jesus, pelos méritos do sangue precioso que emanou de vossas chagas, dignai-vos 

socorrer e livrar as almas do Purgatório, principalmente aquela a quem me confiastes na 

terra.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que unida aos anjos e à vossa Mãe Santíssima, ela vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Senhor Jesus, pelos méritos do sangue precioso que saiu do vosso sagrado Coração, dignai-

vos socorrer e livrar as almas do Purgatório, principalmente a que mais propagou o culto do 

vosso Sacratíssimo Coração.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que unida aos Anjos e à vossa Mãe Santíssima, ela vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Senhor Jesus, pelos merecimentos de vossa adorável resignação sobre a Cruz, dignai-vos 

socorrer e livrar as almas do Purgatório, principalmente a que mais padece por minha 



causa.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que unida aos Anjos e à vossa Mãe Santíssima, ela vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Senhor Jesus, pelos méritos das lágrimas que a Santa Virgem derramou aos pés de vossa 

cruz, dignai-vos socorrer e livrar as almas do Purgatório, principalmente a que vos é mais 

cara.  

Levai-a hoje para o céu, a fim de que, unida aos Anjos e à Vossa Mãe Santíssima, ela vos 

bendiga para sempre. Amém.  

Oração para todos os dias:  

Oh! Senhor, Deus onipotente, suplico-vos pelo preciosíssimo Sangue que jorrou do lado de 

Jesus, vosso divino Filho, à vista de sua Mãe Santíssima, mergulhada numa extrema dor, 

que liberteis as almas do Purgatório, e em particular aquela que foi mais devota dessa 

grande Rainha, a fim de que ela seja admitida o quanto antes em vossa glória e possa 

louvar-vos por todos os séculos. Amém.  

Oração jaculatória:  

Oh! Maria, que entrastes no mundo sem mancha, alcançai-me de Deus, eu vô-lo peço, que 

eu possa sair do mundo sem pecado.  

Orações específicas para cada dia  

Segunda-feira  

Colóquio:  
- De que te arrependes, santa alma do Purgatório?  

Que fizeste na terra que deixaste?  

Arrependo-me dos bens dissipados.  
"Minha fortuna, minha saúde, meus talentos, minha posição no mundo: tudo isto poderia ter 

sido para mim um poderoso meio de salvação, se eu o tivesse aplicado à glória de Deus.  

Quantas graças eu atrairia então sobre mim! Mas eu não quis.  

E todos os meus bens desvaneceram-se a meus olhos, no momento da morte.  

Ah! se eu dispusesse hoje desses bens perecíveis, como eu me aplicaria em adiantar um 

momento que fosse a minha libertação, para aumentar um degrau na glória que Deus me 

reserva no céu, e para fazer conhecida na terra, a mais uma alma, a devoção ao Sagrado 

Coração.  

Vós que, na terra, dispondes ainda de alguma fortuna, lembrai-vos de que dela haveis de 

dar contas... Pensai nisto...  

Usai dela segundo a justiça, a piedade e a caridade.  

Pagai vossas dívidas para com os vivos e para com os mortos; dai generosas esmolas aos 

pobres; trabalhar pela glória do Sagrado Coração esforçando-vos, por uma piedosa 

liberalidade, pela difusão do seu culto até as extremidades do mundo que lhe foi 

inteiramente consagrado."  

Práticas Piedosas  
Resolução: Socorrer hoje no Purgatório por todos os meios em nosso poder, as almas dos 

fiéis chegados de todos os pontos da Europa, especialmente as de Roma, e recomendar-nos 

àquelas que neste momento sobem ao céu.  

Ramalhete espiritual: "À esmola estão abertas as portas do Paraíso". (S. João 

Crisóstomo).  



Sufrágio: Dar alguma esmola para o culto do Sagrado Coração.  

Intenção particular: Rezar pela alma mais aproximada da sua libertação.  

Motivo: Quanto mais próximo está o termo de seu sofrimento, mais a alma deseja unir-se 

ao Sagrado Coração. Removei o obstáculo.  

Em troca, ela pedirá para vós a graça de romper os últimos laços que vos impedem de 

entregar-vos inteiramente a Deus.  

Oração para a segunda-feira: Oh! Senhor Deus onipotente, suplico-vos, pelo Sangue 

preciosíssimo que Jesus, vosso divino Filho derramou em sua flagelação, que liberteis as 

almas do Purgatório, e sobretudo aquela que se acha prestes a entrar na glória, fim de que 

ela comece desde já a bendizer-vos por toda a eternidade. Amém.  

Terça-feira  

Colóquio:  

- De que te arrependes, santa alma do Purgatório?  

Que fizeste na terra que deixaste?  

- Arrependo-me das graças desprezadas.  

"Elas me foram oferecidas em tão grande abundância, a cada instante de minha vida, com 

tão insistentes solicitação...  

Regeneração cristã pelo batismo, vocação, sacramentos, palavras de Deus, inspirações 

santas, bons exemplos, favores insignes de preservação do perigo, de socorro na tentação, 

de perdão depois da queda.  

Que soma incalculável de escolhidas graças!  

A umas eu recusei; aceitei friamente outras; abusei da maior parte delas.  

Ah! Se eu tivesse hoje, num só momento, a liberdade de estancar minha sede nas fontes de 

misericórdia que jorram do Coração Sagrado de Jesus, e que os pecadores e os indiferentes 

desprezam!  

Escutai o que santa Margarida Maria vos diz do alto do Céu, como nós vô-lo dizemos:  

Não há ninguém no mundo que não experimente toda espécie de socorros, uma vez que não 

falte para com Jesus Cristo um amor reconhecido tal como é aquele que lhe é testemunhado 

pela devoção a seu Sagrado Coração.  

(Obras de Santa Margarida Maria, tom. II, 86)."  

Práticas Piedosas  
Resolução:Socorrer hoje, no Purgatório, por todos os meios ao vosso alcance, as almas dos 

fiéis vindas de todas as regiões da Ásia, e especialmente a da Palestina, e recomendar-nos 

àquelas que neste instante sobem ao céu.  

Ramalhete espiritual: "O valor duma só graça é superior ao valor natural do universo 

inteiro". (S. Tomás).  

Sufrágio: Algumas orações em honra do Sagrado Coração.  

Intenção particular:Orar pela alma do Purgatório mais distânciada de sua libertação.  

Motivo:Deixai-vos tocar por sua desolação e por sua humildade em suportar seus longos 

sofrimentos, pois elas vos serão reconhecidas!  

Felizes sereis se elas vos obtiverem a humildade neste mundo, para serdes glorificados no 

outro.  

 

Oração para a terça-feira:  
Oh! Senhor, Deus onipotente, suplico-vos, pelo sangue preciosíssimo, que Jesus vosso 

divino filho, derramou em sua dolorosa coroação de espinhos, que liberteis as almas do 



Purgatório, sobretudo aquela que deveria ser a última a sair desse lugar de tormentos, a fim 

de que ela não demore tanto a louvar-vos em vossa glória e a bendizer-vos para sempre. 

Amém.  

 

Quarta-feira  

Colóquio:  

- De que te arrependes, santa alma do Purgatório?  

Que fizeste na terra que deixaste?  

- Arrependo-me do mal cometido.  

"Outrora parecia-me ele tão sem importância e tão agradável!  

E por isso eu sufocava os remorsos em meio dos prazeres...  

Hoje seu peso me esmaga, sua amargura faz o meu tormento, sua lembrança me persegue e 

me dilacera.  

Pecados graves perdoados, mas não expiados; faltas leves, só muito tarde eu compreendo 

agora a vossa malícia!  

Ah! se eu pudesse voltar à vida... nenhuma promessa, por fascinante que fosse, nenhuma 

honra, nenhum prazer, nenhuma palavra sedutora seria capaz de me incitar a cometer o 

pecado.  

Vós que ainda tendes a liberdade de escolher entre Deus e o mundo, contemplai os flagelos, 

os espinhos, a cruz, que torturaram Jesus; eles vos dirão o que nossos pecados lhe custaram.  

Pensai nos arrependimentos tardios e dolorosos que haveis de ter de vossas faltas no 

Purgatório, e nada vos custará confessar, no Sacramento da Penitência, todas as do passado, 

para sofrer no presente a pena que ainda lhes é devida, e para evitá-las no futuro."  

Práticas Piedosas  

Resolução: Socorrer hoje, no Purgatório, por todos os meios ao nosso alcance, as almas 

dos fiéis chegadas de todas as regiões da África, especialmente dos países outrora católicos, 

e recomendar-nos àquelas que neste momento sobem ao céu.  

Ramalhete espiritual:Que vale ao homem ganhar o mundo inteiro, se vier a perder a sua 

alma?  

Sufrágio: Um ato de contrição diante de uma imagem do Sagrado Coração.  

Intenção particular: Rogar pela alma mais rica em merecimentos.  

Motivo:Quanto mais ela for elevada em glória no Céu, mais eficazmente poderá obter-nos 

um verdadeiro amor de Deus, sem o qual não existe verdadeiro mérito.  

Oração para a quarta-feira:  

Oh! Senhor, Deus onipotente, suplico-vos pelo Sangue preciosíssimo que Jesus vosso 

divino Filho, derramou nas ruas de Jerusalém, ao carregar uma cruz tão pesada em seus 

ombros sagrados, que liberteis as almas do Purgatório, e mui especialmente aquela que for 

mais rica em merecimentos diante de vós, a fim de que, elevada ao lugar sublime que 

espera, ela vos louve e bendiga para sempre. Amém.  

Quinta-feira  

Colóquio  
- De que te arrependes, santa alma do Purgatório?  

Que fizeste na terra que deixaste?  

- Arrependo-me dos escândalos dados.  
"Se, ao morrer, eu tivesse podido eliminar as tristes conseqüências de meus escândalos!...  



Se eu pudesse deter daqui, no declive do abismo, tantas pobres almas que seguem meus 

tristes exemplos e meus maus ensinamentos!...  

Mas não é possível, e por minha culpa ainda se comete o mal e isto se dará durante anos, 

séculos, e me são exigidas contas da parte que me cabe sobre todos os pecados de que me 

fiz a causa.  

Se me fosse permitido fazer chegar minha palavra insistente até as extremidades da terra, e 

percorrer como missionário o mundo inteiro, como esforçar-me-ia para desviar as almas do 

vício e conduzi-las à virtude.  

Vós que vindes visitar-me em minha prisão tenebrosa, e que fazeis brilhar a meus olhos um 

raio de luz, possuis no Sagrado Coração o meio mais seguro e mais fácil, cooperando com a 

sua graça, reproduzindo suas virtudes, animando-vos de seu zelo de converter muitas 

almas, em número maior ainda do que o número daquelas às quais escandalizei."  

Práticas Piedosas  
Resolução: Socorrer hoje, no Purgatório, por todos os meios ao nosso alcance, as almas 

dos fiéis chegadas de todas as regiões da América, especialmente aquelas das regiões 

missionárias e que começam a receber as luzes da fé, e recomendar-nos àquelas que neste 

momento sobem ao céu.  

Ramalhete espiritual: A cada um segundo as suas obras.  

Sufrágio: Fazer hoje algum gesto de caridade em louvor ao Sagrado Coração.  

Intenção particular: Orar pela alma mais devota do Santíssimo Sacramento.  

Motivo: Ela pedirá por vós a graça de recebê-lo dignamente na hora da morte, como 

penhor de vossa salvação eterna.  

Oração para a quinta-feira:  
Oh! Senhor, Deus onipotente, suplico-vos pelo Corpo adorável e pelo Sangue preciosíssimo 

de vosso divino Filho Jesus, que, na véspera de sua Paixão, se deu a si mesmo como 

comida e como bebida a seus apóstolos, e deixou ainda à toda sua Igreja um sacrifício 

perpétuo, e a seus fiéis um alimento vivificante, que liberteis as almas do Purgatório e 

muito especialmente a mais devota deste mistério de amor infinito, a fim de que ela vos 

louve por vosso divino Filho, em união com o Espírito Santo, na mansão de vossa glória, 

durante toda a eternidade. Amém.  

Sexta-feira  

Colóquio:  
- De que te arrependes, santa alma do Purgatório?  

Que fizeste na terra que deixaste?  

- Arrependo-me da penitência omitida.  
"Como ela teria sido fácil, ontem, no mundo!...  

Como ela é penosa, hoje, no Purgatório!... Aqui o menor dos meus sofrimentos está acima 

das maiores dores da terra.  

Lá eu não teria então outra coisa a fazer senão aceitar com resignação o trabalho, a dor, a 

contradição; privar-me de alguns bens supérfluos, para com eles ajudar os pobres; praticar 

obras satisfatórias; fazer uso das práticas de piedade.  

Que poderia haver de mais fácil?!...  

Ah! se Deus me permitisse voltar à terra, nenhum regulamento me pareceria exigente 

demais, nenhum martírio me causaria terror.  

Não haveria para mim senão suavidade nas mais rigorosas penitências, ante a idéia deste 

grande sofrimento, que eu evitaria por meio delas.  

Vós que sofreis nesse vale de lágrimas, alegrai-vos: a mais leve pena cristãmente suportada 



em vista de vossos pecados, para satisfazer à justiça de Deus, e oferecida ao Sagrado 

Coração em espírito de reparação, pode poupar-vos um longo e penoso Purgatório."  

Práticas Piedosas  

Resolução: Socorrer hoje no Purgatório por todos os meios ao nosso alcance, as almas dos 

fiéis vindas dos confins longínquos da Oceania, principalmente as das missões católicas 

mais provadas, e recomendar-nos àquelas que neste momento sobem ao céu.  

Ramalhete espiritual:Fazei dignos frutos de penitência.  

Sufrágio: Uma pequena penitência para alívio das almas do Purgatório.  

Intenção particular: Orar pelas almas pelas quais tendes mais obrigação de rezar.  

Motivo:É um dever vosso. E se, a respeito dessas almas, tiverdes alguma obrigação de 

justiça, não adieis mais; do contrário atraireis sobre vós a justiça divina.  

Oração para a sexta-feira:  

Oh! Senhor, Deus onipotente, suplico-vos pelo preciosíssimo Sangue que Jesus, vosso 

divino Filho, derramou num dia idêntico a este na árvore da Cruz, sobretudo pelas chagas 

de suas mãos e de seus pés sagrados, que liberteis as almas do Purgatório, e de modo 

particular aquela pela qual estou mais obrigado a orar, a fim de que não seja por minha 

culpa que Vós não a introduzireis imediatamente no seio de vossa glória, e para que ela vos 

louve e vos bendiga para sempre. Amém.  

Sábado  

Colóquio:  
- De que te arrependes, santa alma do Purgatório?  

Que fizeste na terra que deixaste?  

- Arrependo-me da pouca caridade que tive na terra  
para com as almas do Purgatório...  

"Poderia ter-lhes sido tão útil durante minha vida.  

Orações, penitências, esmolas, boas obras, Comunhões, santas Missas, devoção ao Sagrado 

Coração; de quantos meios eu dispunha para consolar estas pobres almas, retidas como 

prisioneiras nesta morada de trevas e sofrimentos!  

Se eu tivesse utilizado bem desses meios, teria alcançado para mim graças poderosas para 

evitar o pecado e para ir diretamente ao céu; teria ao menos merecido um Purgatório mais 

ameno, mais rápido, e também teria uma maior participação no fruto das orações que de 

toda parte se oferecem por nós.  

Ah! se eu pudesse voltar à terra, ninguém seria mais devotado do que eu às almas 

sofredoras!  

De quantas Missas participaria e quantas faria celebrar por elas!  

Quantas orações encaminharia aos céus em favor delas!... que esforços não faria para 

suscitar em seu favor a compaixão de todos!  

O que eu não fiz, quando podia, vós, almas cristãs, não deixeis de fazê-lo enquanto ainda 

tiverdes tempo."  

Práticas Piedosas  
Resolução: Socorrer hoje no Purgatório por todos os meios ao nosso alcance, as almas dos 

fiéis vindas da Austrália, e recomendar-nos àquelas que neste momento sobem ao céu.  

Ramalhete espiritual:É justo que nós soframos neste mundo.  

Sufrágio: Propagai esta novena e as almas ser-vos-ão reconhecidas.  

Intenção particular:Orar pela alma mais devota da Santíssima Virgem.  

Motivo: Dar a maior alegria a Maria Santíssima que, inclinando-se às orações por esta 

alma, obter-vos-á a graça de uma verdadeira devoção ao Sagrado Coração de Jesus.  



Oração para o sábado:  
Oh! Senhor, Deus onipotente, suplico-vos pelo preciosíssimo Sangue que jorrou do lado de 

Jesus, vosso divino Filho, à vista de sua Mãe Santíssima, mergulhada numa extrema dor, 

que liberteis as almas do Purgatório, e em particular aquela que foi mais devota dessa 

grande Rainha, a fim de que ela seja admitida o quanto antes em vossa glória e possa 

louvar-vos por todos os séculos. Amém.  

Domingo  

Colóquio:  
- De que te arrependes, santa alma do Purgatório?  

Que fizeste na terra que deixaste?  

- Arrependo-me do tempo perdido.  
"Não o julgava nem tão precioso, nem tão rápido, nem tão irreparável... Se eu o soubesse!...  

Se eu pudesse ainda repará-lo!...  

Tempo precioso!... Aprecio-te agora como o mereces.  

Tu fostes dado para empregar-te no amor de Jesus, em minha santificação, no consolo e na 

edificação do próximo; empreguei-te porém no pecado, no prazer, em obras que agora me 

causam amargos pesares.  

Tempo tão rápido na terra e tão lento nesta purificação!  

Passava outrora como o relâmpago; minha vida fugia como um sonho; e agora as horas me 

parecem anos, e os dias são como séculos!  

Tempo irreparável! Na terra parecia jamais acabar; e a morte cortou o fio de meus dias, no 

momento em que menos o pensava.  

Oh! tempo perdido, eis que passaste sem esperança de voltar!  

Oh! vós que viveis ainda na terra, consagrai por nós ao Coração de Jesus algumas dessas 

horas em que a graça vos é oferecida em tão grande abundância e com tanta felicidade."  

Práticas Piedosas  
Resolução:Socorrer hoje no Purgatório por todos os meios em nosso poder, as almas 

daqueles que, durante sua vida, praticaram este santo exercício e recomendar-nos àquelas 

que neste instante sobem ao céu.  

Ramalhete espiritual:"Os sofrimentos das almas do Purgatório são tão grandes que os dias 

lhes parecem mil anos". (S. Vicente Ferrer).  

Sufrágio: Consagrar um instante honrando o Sagrado Coração em favor das Almas do 

Purgatório.  

Intenção particular: Rogareis ao Sagrado Coração em favor da Alma mais abandonada.  

Motivo: Quanto maior for a sua penúria, maior será o seu reconhecimento. Ela pedirá a 

Deus que não vos abandone, e não permita que jamais vos afasteis dele pelo pecado.  

Oração para o domingo:  
Oh! Senhor, Deus onipotente, suplico-vos, pelo Sangue preciosíssimo que Jesus vosso 

divino Filho, derramou no Jardim das Oliveiras que liberteis as almas do Purgatório;  

Recomendo-vos de modo muito particular a alma mais abandonada.  

Conduzi-a à morada da glória, a fim de que ela vos louve e bendiga durante toda a 

eternidade. Amém.  



 

Novena pelas Almas do Purgatório 

 

Oração Final para todos os dias.  
Oh! Maria, Mãe de misericórdia: lembrai-vos dos filhos que tendes no purgatório e, 

apresentando nossos sufrágios e teus méritos a teu Filho, intercedei para que lhes perdoe 

suas dívidas e os tire daquelas trevas para a admirável luz de sua glória, onde permaneçam 

em vossa presença dulcíssima e na de teu Filho Bendito.  

Oh! Glorioso Patriarca São José, intercedei juntamente com tua Esposa ante teu Filho pelas 

almas do purgatório.  

V. Não te recorde, Senhor, de meus pecados.  

R. Quando vier a purificar ao mundo em fogo.  

V. Dirige, Senhor Deus meu, a tua presença meus passos.  

R. Quando vier a purificar ao mundo em fogo.  

V. Dai-lhes, Senhor, o descanso eterno e brilhe para eles a luz eterna.  

R. Quando vier a purificar ao mundo em fogo.  

Pai-Nosso.  
V. Da porta do inferno  

R. Tirai, Senhor, suas almas.  

V. Descansem em paz.  

R. Amém.  

V. Senhor, ouvi minha oração.  

R. E chegue a ti meu clamor.  

Oremos.  

Oh! Deus meu, de quem é próprio compadecer-se e perdoar: te rogamos suplicantes pelas 

almas de teus servos que tens mandado sair deste mundo, para que não as deixes no 

purgatório, mas sim que mandes que teus santos anjos as tomem e as levem a pátria do 

paraíso, pois esperaram e creram em ti, não padeçam as penas do purgatório, mas que 

possuam as alegrias eternas.  

Por Cristo Nosso Senhor. Amém.  

V. Dai-lhes , Senhor, o descanso eterno.  

R. E brilhe para eles a luz perpétua.  

V. Descansem em paz.  

R. Amém.  



Primeiro Dia  
Senhor meu Jesus Cristo, que queres que tenhamos suma delicadeza de consciência e 

santidade perfeita: te rogamos nos concedas a nós; e aos que por não haver tido estão se 

purificando no purgatório, te dignes aplicar nossos sufrágios e livrá-los de imediato 

daquelas penas ao céu.  

Vos pedimos pela intercessão de tua Mãe puríssima e de São José.  

Segundo Dia  
Senhor meu Jesus Cristo, que sois cabeça de todos os teus fieis cristãos que em ti nos 

unimos como membros de um mesmo corpo que é a Igreja:  

Te suplicamos nos unas mais e mais contigo e que nossas orações e sufrágios de boas obras 

sirvam as almas de nossos irmãos do purgatório, para que cheguem logo a unirem-se a seus 

irmãos do céu.  

Terceiro Dia  
Senhor meu Jesus Cristo, que aos que pecam castigas com justiça nesta vida ou na outra: 

concedei-nos a graça de nunca pecar e tende misericórdia dos que, havendo pecado, não 

puderam, por falta de tempo, ou não quiseram, por falta de vontade, satisfazer através da 

Confissão nesta vida e estão padecendo agora suas penas no purgatório; e a eles e a todos 

levá-los logo a seu descanso.  

Quarto Dia  

Senhor meu Jesus Cristo, que exiges a penitência ainda que dos pecados veniais neste 

mundo ou no outro: dai-nos temor santo dos pecados veniais e em misericórdia dos que, 

por havê-los cometido, estão agora purificando-se no purgatório e livrai-los a eles e a todos 

os pecadores de suas penas, levando-lhes a glória eterna.  

Quinto Dia  
Senhor meu Jesus Cristo, que aos presentes nesta vida, que não pagaram por sua culpa ou 

não tiveram bastante caridade com o pobre, castigas na outra com a penitencia que aqui não 

fizeram: concedei-nos as virtudes da mortificação e da caridade e aceitai misericordioso 

nossa caridade e sufrágios, para que por eles cheguem logo a seu descanso eterno.  

Sexto Dia  

Senhor meu Jesus Cristo, que quiseste que honrássemos a nossos pais e parentes e 

beneficiássemos a nossos amigos: te rogamos por todas as almas do purgatório, mas 

especialmente pelos pais, parentes e amigos pelos quais fazemos esta novena, para que 

consigam o descanso eterno.  

Sétimo Dia  
Senhor meu Jesus Cristo, que aos que não se preparam a tempo para a morte, recebendo 

bem os últimos sacramentos e purificando-se dos resíduos da má vida passada, os purificas 

no purgatório com terríveis tormentos: te suplicamos, Senhor, pelos que morreram sem 

preparar-se e por todos os demais, rogando-te que lhes concedas a todos eles a glória e a 

nós receber bem os últimos sacramentos.  

Oitavo Dia  
Senhor meu Jesus Cristo, que aos que viveram neste mundo demasiado aficionados aos 



bens terrenos e esquecidos da glória, os retendes apartados do premio, para que se 

purifiquem de sua negligência em desejá-lo: Acalmai, Senhor misericordioso, suas ânsias e 

atenda seus desejos, para que gozem logo de tua presença, e a nós concedei-nos amar de tal 

maneira os bens celestiais, que não desejemos desordenadamente os terrenos.  

Nono Dia  
Senhor meu Jesus Cristo, cujos méritos são infinitos e cuja bondade é imensa: olhai 

propicio a teus filhos que gemem no purgatório aguardando a hora de ver tua face, de 

receber teu abraço, de descansar a teu lado e; olhando-os, se compadece de suas penas e 

perdoa o que lhes falta para pagar por suas culpas.  

Nós te oferecemos nossas obras e sufrágios, os de teus Santos e Santas; os de tua Mãe e 

teus méritos; fazei que logo saiam de seu cárcere e recebam de tuas mãos sua liberdade e a 

glória eterna.  

 

 

Ladainha  

 

Senhor, tende piedade de nós!  

Cristo, tende piedade de nós!  

Senhor, tende piedade de nós!  

Jesus Cristo, ouvi-nos!  

Jesus Cristo, atendei-nos!  

Pai Celeste, verdadeiro Deus, tende piedade das almas do purgatório!  

Filho, Redentor do mundo, verdadeiro Deus, tende piedade das almas do purgatório!  

Espírito Santo, verdadeiro Deus, tende piedade das almas do purgatório!  

Santíssima Trindade, que sois um só Deus, tende piedade das almas do purgatório!  

Santa Maria, rogai pelas almas do purgatório!  

Santa Mãe de Deus, rogai pelas almas do purgatório!  

Santa Virgem das virgens, rogai pelas almas do purgatório!  

São Miguel, rogai pelas almas do purgatório!  

Santos Anjos e Arcanjos, rogai pelas almas do purgatório!  

Coro dos Espíritos Bem-Aventurados, rogai pelas almas do purgatório!  

São João Batista, rogai pelas almas do purgatório!  

São José, rogai pelas almas do purgatório!  

Santos Patriarcas e santos Profetas, rogai pelas almas do purgatório!  

São Pedro, rogai pelas almas do purgatório!  

São Paulo, rogai pelas almas do purgatório!  

São João,rogai pelas almas do purgatório!  

Santos Apóstolos e santos Evangelistas, rogai pelas almas do purgatório!  

Santo Estevão, rogai pelas almas do purgatório!  

São Lourenço, rogai pelas almas do purgatório!  

Santos Mártires, rogai pelas almas do purgatório!  

São Gregório, rogai pelas almas do purgatório!  

Santo Ambrósio, rogai pelas almas do purgatório!  

Santo Agostinho, rogai pelas almas do purgatório!  

São Jerônimo, rogai pelas almas do purgatório!  

Santos Pontífices e santos Confessores, rogai pelas almas do purgatório!  



Santos Doutores, rogai pelas almas do purgatório!  

Santos Sacerdotes e santos Levitas, rogai pelas almas do purgatório!  

Santos Frades e santos Eremitas, rogai pelas almas do purgatório!  

Santas Virgens e santas Viúvas, rogai pelas almas do purgatório!  

Vós todos, santos amigos de Deus, rogai pelas almas do purgatório!  

Sede-nos propício, perdoai-lhes, Senhor!  

Sede-nos propício, ouvi-nos, Senhor!  

De seus sofrimentos, livrai-as, Senhor!  

Da vossa cólera, livrai-as, Senhor!  

Da severidade da vossa justiça, livrai-as, Senhor!  

Do remorso da consciência, livrai-as, Senhor!  

Das tristes trevas que as cercam, livrai-as, Senhor!  

Dos prantos e gemidos, livrai-as, Senhor!  

Pela vossa encarnação, livrai-as, Senhor!  

Pelo vosso nascimento, livrai-as, Senhor!  

Pelo vosso doce Nome, livrai-as, Senhor!  

Pela vossa profunda humildade, livrai-as, Senhor!  

Pela vossa obediência, livrai-as, Senhor!  

Pelo vosso infinito amor, livrai-as, Senhor!  

Pela vossa agonia e vossos sofrimentos, livrai-as, Senhor!  

Pela vossa paixão e vossa santa cruz, livrai-as, Senhor!  

Pela vossa santa ressurreição, livrai-as, Senhor!  

Pela vossa admirável ascensão, livrai-as, Senhor!  

Pela vinda do Espírito Santo consolador, livrai-as, Senhor!  

No dia do julgamento, livrai-as, Senhor!  

Ainda que sejamos pecadores, nós vos pedimos, ouvi-nos!  

Vós que perdoastes aos pecadores e salvastes o bom ladrão, nós vos pedimos, ouvi-nos!  

Vós que nos salvais por misericórdia, nós vos pedimos, ouvi-nos!  

Vós que tendes as chaves da morte e do inferno, nós vos pedimos, ouvi-nos!  

Dignai-vos livrar das chamas nossos parentes, amigos e benfeitores, nós vos pedimos, ouvi-

nos!  

Dignai-vos salvar todas as almas que gemem longe de vós, nós vos pedimos, ouvi-nos!  

Dignai-vos ter piedade daqueles que não têm intercessores neste mundo, nós vos pedimos, 

ouvi-nos!  

Dignai-vos admiti-las no número de vossos eleitos, nós vos pedimos, ouvi-nos!  

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, dai-lhes o descanso eterno! Rezar 

três vezes.  

Oração: Oh! Deus, Criador e Redentor de todos os fiéis, concedei às almas de vossos 

servos e de vossas servas, a remissão de todos os pecados, a fim de que, pelas humildes 

orações da vossa Igreja, eles obtenham o perdão que sempre desejaram.  

É o que vos pedimos por elas, oh! Jesus, que viveis e reinais por todos os séculos. Amém.  

  



 

Ladainha dos Agonizantes  

Senhor, tende piedade de nós.  

Jesus Cristo, tende piedade de nós.  

Senhor, tende piedade de nós.  

Santa Maria, rogai por ele(a) [pode-se dizer o nome de alguém falecido].  

Santos Anjos e Arcanjos, rogai por ele(a)  

Coro dos justos, rogai por ele(a)  

Santo Abraão, rogai por ele(a)  

São João Batista, rogai por ele(a)  

São José, rogai por ele(a)  

Santos Patriarcas e Profetas, rogai por ele(a)  

São Pedro, rogai por ele(a)  

São Paulo, rogai por ele(a)  

Santo André, rogai por ele(a)  

São João, rogai por ele(a)  

São Bento, rogai por ele(a)  

São Domingos, rogai por ele(a)  

São Francisco, rogai por ele(a)  

São Camilo, rogai por ele(a)  

São João de Deus, rogai por ele(a)  

Santos Religiosos e Eremitas, rogai por ele(a)  

Santa Maria Madalena, rogai por ele(a)  

Santa Luzia, rogai por ele(a)  

Santas virgens e viúvas, rogai por ele(a)  

Santos e santas de Deus, rogai por ele(a)  

Santos apóstolos e evangelistas, rogai por ele(a)  

Santos discípulos do Senhor, rogai por ele(a)  

Santos Inocentes, rogai por ele(a)  

Santo Estevão, rogai por ele(a)  

São Lourenço, rogai por ele(a)  

Santos Mártires, rogai por ele(a)  

São Silvestre, rogai por ele(a)  

São Gregório, rogai por ele(a)  

Santo Agostinho, rogai por ele(a)  

Santos Bispos e Confessores, rogai por ele(a)  

Do poder do demônio, livrai-o (a).  

Pelo vosso nascimento, livrai-o (a).  

Pela vossa cruz e paixão, livrai-o (a).  

Pela vossa morte e sepultura, livrai-o (a).  

Pela vossa gloriosa ressurreição, livrai-o (a).  

Pela vossa admirável ascensão, intercedei por ele (a).  

Sede propício, perdoai-lhe, Senhor.  

Sede propício, livrai-o (a), Senhor.  

Do perigo de morte, livrai-o (a).  

Da morte má, livrai-o (a).  

Das penas do inferno, livrai-o (a).  



De todo mal, livrai-o (a).  

Pela graça do Espírito Santo Paráclito, livrai-o (a).  

No dia do Juízo, livrai-o (a).  

Nós, pecadores, vos pedimos, ouvi-nos, Senhor.  

Para que lhe perdoeis, vos pedimos, ouvi-nos, Senhor.  

Senhor, tende piedade de nós.  

Jesus Cristo, tende piedade de nós.  

Senhor, tende piedade de nós.  

Oremos:  

Parte, oh! alma cristã, deste mundo, em nome de Deus Pai todo-poderoso, que te criou; em 

nome de Jesus Cristo, Filho de Deus vivo, que por ti padeceu; em nome do Espírito Santo, 

que copiosamente te inspirou.  

Parte deste corpo mortal com o fervor e amparo dos anjos e arcanjos; dos tronos e 

dominações; dos querubins e serafins; dos patriarcas e profetas; dos santos apóstolos e 

evangelistas; dos santos mártires, confessores, monges, religiosos e eremitas; das santas 

virgens e esposas de Jesus Cristo, e de todos os santos e santas de Deus, o qual se digne 

dar-te lugar de descanso e gozo da paz eterna na cidade santa da celestial Sião, onde o 

louve por todos os séculos dos séculos. Assim seja.  

 

 

Ladainha da Boa Morte  

Jesus, Senhor, Deus de bondade, Pai de Misericórdia, aqui me apresento diante de Vós com 

o coração humilhado, contrito e confuso, a encomendar-vos minha última hora e a sorte que 

depois dela me espera.  

Quando meus pés, frios já, me advirtam que meu caminho neste vale de lágrimas está por 

acabar;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando minhas mãos trêmulas já não puderem segurar o Crucifixo, e a pesar meu o deixe 

cair sobre o leito de minha dor;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando meus olhos, já vidrados e ofuscados pelo horror da morte iminente, se fixarem em 

Vós com um olhar lânguido e moribundo;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando meus lábios frios e trêmulos pronunciarem pela última vez vosso santíssimo nome 

e o nome de vossa Mãe Santíssima;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando meu rosto pálido e lívido, causarem lástima e terror aos circunstantes, e os meus 

cabelos de minha cabeça, banhados com o suor da morte, anunciarem que está próximo o 

meu fim;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  

Quando meus ouvidos, prestes a cerrar-se para sempre as conversas dos homens, se abram 

para ouvir de vossa boca a sentença irrevogável que marque minha sorte para toda a 

eternidade;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  

Quando minha imaginação, agitada por horrendos fantasmas, se veja submergida em 

mortais tristezas, e meu Espírito, perturbado pelo temor de vossa justiça, a vista de minhas 



iniqüidades, lute contra o anjo das trevas, que buscará levar-me ao desespero;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando meu coração, débil e oprimido pelo dor da enfermidade, estiver angustiado com os 

horrores da morte, fatigado e rendido pelos esforços que tiver feito contra os inimigos de 

minha salvação;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  

Quando derrame minhas últimas lágrimas, sintomas de minha destruição, recebei-as, 

Senhor, em sacrifício de expiação, para que morra como vítima de penitência, e naquele 

momento terrível,  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando meus parentes e amigos, juntos a mim, chorem ao ver-me no último suspiro, e 

quando invoquem vossa misericórdia em meu favor;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando perdido o uso dos sentidos, desapareça todo o mundo de minha vista e gema entre 

as últimas agonias e dores da morte;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando os últimos suspiros do coração forcem a minha alma a sair do corpo, aceitai-os 

como sinais de uma santa impaciência de ir a estar com Vós, então:  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Quando minha alma saindo do meu corpo, deixá-lo pálido, frio e sem vida, aceitai a 

destruição dele como um tributo que desde agora quero oferecer a vossa Majestade, naquela 

hora:  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  
Em fim, quando minha alma compareça diante de Vos, para ser julgada, não a expulseis de 

vossa presença, senão dignai-Vos recebê-la no seio amoroso de vossa misericórdia, para 

que cante eternamente vossa adorações;  

Jesus misericordioso, tenhais compaixão de mim.  

Oração  
Oh! Deus meu, que condenando-nos a morte, nos haveis ocultado o momento e a hora, 

fazei que vivendo santamente todos os dias de nossa vida, mereçamos uma morte santa, 

abrasados em vosso divino amor.  

Pelos méritos de nosso Senhor Jesus Cristo, que vive e reina com Vos, em unidade do 

Espírito Santo, pelos séculos dos séculos. Amém.  

 

 

 

Pai-Nosso das Almas do Purgatório  

Pedido por Jesus a Santa Matilde, no século XIII.  

Um dia em que Santa Matilde havia acabado de comungar e oferecer a Deus a Hóstia 

Preciosíssima, a fim de que Ela servisse para a libertação das almas do Purgatório, com a 

remissão de seus pecados e a reparação de suas negligências, ouviu o Senhor dizer-lhe:  

"Reze por elas um Pai-Nosso em união com a intenção que Eu tive, ao tirá-lo do Meu 

Coração, a fim de ensiná-lo aos homens".  



Ao mesmo tempo, a inspiração Divina desvendou à santa as intenções (cuja fórmula sucinta 

segue abaixo). 

E quando Santa Matilde acabou de rezar o Pai-Nosso nessas intenções, ela viu uma grande 

multidão de almas, rendendo graças a Deus pela sua libertação do Purgatório, numa alegria 

extrema.  

A cada vez que a Santa rezava essa oração, via uma legião de almas subindo para o Céu.  

O pedido da récita desta oração foi repetido a uma senhora suíça em 1968, no Santuário 

Mariano de Einsiendeln.  

Socorramos as pobres almas do Purgatório, que nada podem para si mesmas, a não ser 

sofrer, esperando pelos nossos sufrágios, rezar por nós e serem gratas.  

Obs.: Uma versão desta mesma oração acrescenta, após cada trecho, a jaculatória: "Meu 

Jesus, misericórdia", rezar dez vezes.  

 

Pai-Nosso das Almas do Purgatório 
 

Pai Nosso que estais no céu... Eu vo-lo peço, oh! Pai Eterno, que perdoeis às almas do 

Purgatório por não vos terem amado, nem rendido toda a honra que Vos é devida a Vós, 

seu Senhor e Pai, que só por pura graça as adotastes como filhas.  

E elas, no entanto, por causa de seus pecados, vos expulsaram de seu coração onde 

desejáveis sempre habitar.  

Em reparação desses pecados por elas cometidos, eu vos ofereço todo o amor e toda a 

veneração que o Vosso Filho feito Homem vos testemunhou ao longo de toda a Sua vida 

terrestre, e eu vos ofereço todas as ações de penitência e de satisfação pelas quais Ele 

apagou e expiou os pecados dos homens.  

Santificado seja o vosso nome.. Eu vos suplico, oh! Eterno Pai, que perdoeis às almas do 

Purgatório, por não terem honrado dignamente o Vosso Santo Nome, por terem-No 

pronunciado freqüentemente em vão e terem-se tornado, pela sua vida de pecado, indignas 

do nome de cristão. Em reparação desses pecados por elas cometidos, eu vos ofereço toda a 

honra que o Vosso Filho bem-amado rendeu ao Vosso Nome, por Suas palavras e obras, ao 

longo de toda a Sua vida terrestre.  

Venha a nós o vosso reino.. Eu vos rogo, oh! Eterno Pai, perdoar as almas do Purgatório, 

por não terem sempre procurado nem desejado o Vosso Reino com bastante zelo, este 

Reino que é o único lugar onde reinam o verdadeiro repouso e a eterna Paz.  

Em reparação desta indiferença em praticar o bem, eu Vos ofereço o Santíssimo desejo com 

o qual o Vosso Filho desejou que, também elas, fossem as herdeiras do Seu Reino.  

Seja feita a vossa vontade assim na terra como no céu Eu vos rogo, ó Eterno Pai, que 

perdoeis às almas do Purgatório por não terem submetido a sua vontade própria à Vossa, 

nem terem procurado fazer a Vossa Vontade acima de todas as coisas.  

Em reparação dessa desobediência, eu vos ofereço a perfeita conformidade do Coração 

pleno de Amor do Vosso Divino Filho, com a Vossa Santa Vontade, e a submissão que vos 

testemunhou, obedecendo-Vos até à morte de cruz.  

O pão nosso de cada dia nos dai hoje... Eu vos rogo oh! Eterno Pai, perdoar às almas do 

Purgatório por não terem recebido a Sagrada Comunhão com bastante desejo, por terem-Na 



freqüentemente recebido sem recolhimento e sem amor, até mesmo indignamente, e ainda 

terem negligenciado em recebê-La.  

Em reparação de todos esses pecados, eu vos ofereço a iminente Santidade e o grande 

recolhimento de Nosso Senhor Jesus Cristo, assim como o ardente Amor com que Ele nos 

fez este incomparável Dom. 

Eu vos rogo ainda por aquelas almas que comungaram sem fé, sem gesto de adoração, não 

cuidando das migalhas da Hóstia, com roupas indecentes ou até provocadoras, sem terem se 

confessado, com pecados mortais.  

Eu vos rogo, igualmente, pelas almas dos protestantes que rejeitaram este Augusto 

Sacramento, e agora o lamentam no meio das chamas. 

Compadecei-Vos delas, suscitando em mim, em seu lugar, a Fome Eucarística.  

 

Perdoai as nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido...  Eu 

vos rogo, oh! Eterno Pai, perdoar às almas do Purgatório, de terem se tornado culpadas, 

sucumbindo aos pecados mortais e por não terem querido nem amar nem perdoar a seus 

inimigos.  

Em reparação desses pecados, eu vos ofereço a oração cheia de amor que, na cruz, o Vosso 

Divino Filho Vos dirigiu em favor de Seus inimigos.  

Não nos deixeis cair em tentação... Eu vos rogo, oh! Eterno Pai, perdoar as almas do 

Purgatório, por não terem freqüentemente resistido às tentações e às Paixões e seguido o 

inimigo de todo o Bem, e de terem-se abandonado às concupiscências da carne.  

Em reparação de todos estes pecados em suas múltiplas formas dos quais se tornaram 

culpadas, eu vos ofereço a gloriosa Vitória que Nosso Senhor Jesus Cristo obteve sobre o 

mundo, assim como a Sua Santíssima Vida, Seu trabalho e Suas penas, Seu sofrimento e 

morte crudelíssima.  

Mas livrai-nos do mal e de todos os castigos, em virtude dos méritos de Vosso Filho bem-

amado, e conduzi-nos, assim como as almas do Purgatório, ao Vosso Reino de Glória que 

sois Vós mesmo. Amém!  

 

Réquem  

Modo de praticar esta piedosa devoção:  
Para fazer esta devoção, pode-se usar um rosário comum de cinco dezenas, percorrendo-o 

duas vezes para formar as dez dezenas, ou seja a centena de Réquem.  

Se começa rezando um Pai-Nosso e depois uma dezena de Réquem nesta forma:  

Dai-lhes, Senhor, o eterno descanso e fazei luzir sobre elas vossa eterna luz.  

Em cada conta grande se dirá a Jaculatória e oferta seguintes:  

Jaculatória  

Almas Santas, almas purgantes, rogai a Deus por nós, que nós rogaremos por vós para 

que o Senhor vos dê a glória do paraíso.  



Oferta:  

Pai Eterno, vos oferecemos o Sangue, Paixão e Morte de Jesus Cristo, as dores da 

Santíssima Virgem e as de São José, pela remissão de nossos pecados, a liberdade das 

almas do Purgatório e a conversão dos pecadores.  

Em seguida se rezam a segunda e demais dezenas de Réquem sobre as contas pequenas, 

repetindo a jaculatória e a oferta sobre cada conta grande. Acabadas as dez dezenas, ou seja 

a centena de Réquem, se rezará a seguinte oração:  



 

DE PROFUNDIS 

 

Salmo CXXIX de David  

Das profundezas clamo a ti Senhor: escuta o meu apelo.  

Senhor, tornem atentos teus ouvidos à voz da minha súplica!  

Se lembrares, Senhor, nossos pecados, quem suportará? mas junto de ti encontra-se o 

perdão, para que te sirvamos.  

Espero em ti, Senhor, e minha alma tua palavra espera.  

Mais confiante que os vigias pela aurora, ela espera o Senhor.  

Que Israel, mais que os vigias pela aurora, pelo Senhor espere!  

Pois junto do Senhor se encontra a graça, copiosa redenção.  

E ele próprio Israel resgatará de todos os pecados.  

Almas benditas! nós temos rogado por vós que sois tão amadas de Deus e estais 

seguras de não poderão mais perde-Lo: rogai por nós miseráveis que estamos em 

perigo de nos condenarmos para sempre.  

Doce Jesus, dai o descanso eterno às benditas almas do Purgatório!  

Orações pelas almas para cada dia da semana  

Domingo  

Oh! Deus Onipotente, eu Vos suplico, pelo sangue precioso que Vosso Divino Filho 

derramou no horto, que liberteis as almas do purgatório, e em particular concedais as que 

estão mais esquecidas e abandonadas o eterno descanso, para que vos louve e bendigam 

eternamente.Amém. 

Reza-se o Pai-Nosso e Ave-Maria e o De Profundis (Sl 129). 

Segunda-Feira  

Oh! Deus Onipotente, eu Vos suplico, pelo sangue precioso que Vosso Divino Filho 

derramou na cruel flagelação que sofreu, que liberteis as almas do purgatório, e em 

particular as que estão mais próximas a entrar na Vossa Glória, para que comecem a louvar-

Vos e bendizer-Vos eternamente.Amém. 

Reza-se o Pai-Nosso e Ave-Maria e o De Profundis (Sl 129). 

Terça-Feira  

Oh! Deus Onipotente, eu Vos suplico, pelo sangue precioso que Vosso Divino Filho 

derramou na coroação de espinhos, que liberteis as almas do purgatório, e em particular a 

que deveria a última a sair, para que não tarde tanto a louvar-vos e bendizer-Vos 

ternamente.Amém. 

Reza-se o Pai-Nosso e Ave-Maria e o De Profundis (Sl 129). 

Quarta-Feira  

Oh! Deus Onipotente, eu Vos suplico, pelo sangue precioso que Vosso Divino Filho 

derramou pelas ruas de Jerusalém na condução da cruz as costas, que liberteis as almas do 

purgatório, e em particular a mais rica de méritos, afim de que, no sublime trono de glória 

que a espera, Vos louve e bendiga eternamente.Amém. 

Reza-se o Pai-Nosso e Ave-Maria e o De Profundis (Sl 129). 

Quinta-Feira  



Oh! Deus Onipotente, eu Vos suplico, pelo sangue precioso que Vosso Divino Filho, que 

na noite da sua paixão Ele próprio deu em comida e bebida a seus amados Apóstolos e 

deixou a toda a Igreja em sacrifício perpétuo e alimento vivificante de seus fiéis, liberteis as 

almas do purgatório, e em particular a mais devota deste mistério de amor, para que por ele 

Vos louve com Vosso divino Filho e com o Espírito Santo na Vossa glória 

eternamente.Amém. 

Reza-se o Pai-Nosso e Ave-Maria e o De Profundis (Sl 129). 

Sexta-Feira  

Oh! Deus Onipotente, eu Vos suplico, pelo sangue precioso que Vosso Divino Filho 

derramou na árvore da cruz, especialmente de seus sacratíssimos pés e mãos, que liberteis 

as almas do purgatório, e em particular aquelas por quem tenho maior obrigação de pedir, 

para que não se demorem ali penando por minha culpa, nem sejam por mais tempo privadas 

de Vos louvar e bendizer eternamente.Amém. 

Reza-se o Pai-Nosso e Ave-Maria e o De Profundis (Sl 129). 

Sábado  

Oh! Deus Onipotente, eu Vos suplico, pelo sangue precioso que manou do lado de Vosso 

divino Filho, a vista e com extrema dor de sua Mãe Santíssima, que liberteis as almas do 

purgatório, e em particular a que tenha sido mais devota desta senhora, para que senão 

demore em ir louvar-Vos na glória, por todos os séculos dos séculos.Amém. 

Reza-se o Pai-Nosso e Ave-Maria e o De Profundis (Sl 129). 

 

DE PROFUNDIS 

 

Salmo CXXIX de David  

Das profundezas clamo a ti Senhor: escuta o meu apelo.  

Senhor, tornem atentos teus ouvidos à voz da minha súplica!  

Se lembrares, Senhor, nossos pecados, quem suportará? mas junto de ti encontra-se o 

perdão, para que te sirvamos.  

Espero em ti, Senhor, e minha alma tua palavra espera.  

Mais confiante que os vigias pela aurora, ela espera o Senhor.  

Que Israel, mais que os vigias pela aurora, pelo Senhor espere!  

Pois junto do Senhor se encontra a graça, copiosa redenção.  

E ele próprio Israel resgatará de todos os pecados.  

Almas benditas! nós temos rogado por vós que sois tão amadas de Deus e estais 

seguras de não poderão mais perde-Lo: rogai por nós miseráveis que estamos em 

perigo de nos condenarmos para sempre.  

Doce Jesus, dai o descanso eterno às benditas almas do Purgatório!  

Via-Sacra pelas almas do purgatório  

 

Oração preparatória:  

Ao nos aproximarmos de Vós, Jesus, nesta Via-Sacra, nós imploramos graça para a 

fazermos com amor, em espírito de arrependimento e compunção pelos nossos pecados e 

com verdadeiro desejo de aprender e pôr em prática na vida, as lições que nos dais com o 

vosso sofrimento.  



Concedei-nos que também soframos com amor e que, ao colocarmos em Vós os nossos 

olhos, eles se sintam tão seduzidos por Vós, que nunca mais deixemos de vos fitar. 

Concedei-nos, Jesus, que vos acompanhemos, junto com vossa e nossa Mãe, a fim de que 

Ela nos torne mais fácil, com as suas lições maternas, aprender e aplicar aquilo que nos 

ensinas. Amém.  

 

Primeira Estação: Jesus é condenado à morte  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  

Durante a vossa vida, terás algumas ocasiões em que, pouco ou muito, ouvirás dizer 

mentiras contra ti. 

Normalmente, ouves essas mentiras pela boca de terceiras pessoas, mas também podes 

ouvi-las diretamente, e sentes em ti a dor da amizade traída.  

Esse sofrimento é tanto mais doloroso, quanto mais forte era a amizade que te ligava a 

quem te faz sofrer.  

Eu também sofri de amizade traída, amizade pelo Meu discípulo e amizade por aquele povo 

que tanto aclamava, como depois condenava. 

Tens, muitas vezes, que sentir em ti próprio o resultado de confiares nas criaturas.  

É preciso que sintas aquilo de que as criaturas são capazes, para aprenderes a te ligares só a 

Mim, e a te desprenderes de tudo o que é criado.  

Nunca atingirias o grau de desprendimento e união Comigo, se não fosse desta maneira 

dolorosa.  

Vem aprender a seguir por aqui, na noite do vosso mundo, iluminada pela luz do Meu 

Amor.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

 Segunda Estação: Jesus leva a Sua Cruz  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  
A caminho do Calvário levo a Minha Cruz e espero que Me sigas, levando a tua, pois, na 

vossa vida, terás diariamente que seguir para um calvário, cuja subida se tornará, em certos 

dias, muito difícil. 

Aconteça o que acontecer no vosso caminho, não tires o olhos de Mim, que Eu te ensinarei 

a forma mais fácil de caminhar.  

Tem esperança que Eu, quando quiser, modificarei tudo o que te faz sofrer. 

Tem esperança, porque a tua caminhada é uma caminhada para o Céu. 

Tem esperança, porque, a troco das pequenas coisas que sofres, terás o premio do Eterno 

Amor. 

A esperança é doçura que misturo nas tuas horas, é força para te ajudar a erguer a Cruz, é 

luz para te orientar até à meta.  

Segue Comigo e chegarás ao fim vitorioso.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 



Terceira Estação: Jesus cai pela primeira vez  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  

Avança um passo mais e acompanha-Me nesta Minha primeira queda, porque é preciso que 

tu caias do alto do vosso orgulho, que te aconselha a subir, quando é preciso que desças.  

É para que desças, que permito que aconteçam quedas ao teu orgulho, que muitas vezes 

vejas o teu orgulho magoado, até ferido, por aquelas coisas desagradáveis que te acontecem 

sem contares, aqueles desafios na vossa vida profissional e social, aquelas coisas que te 

humilham e te lançam por terra, diante de todos. 

É uma queda dolorosa, sim, mas muito necessária para derrubar o orgulho, que atrasa muito 

a vossa caminhada para Mim.  

Sem o orgulho, caminhas mais depressa, com muito maior ligeireza.  

Vem deixar aqui, nesta queda no pó da estrada, o vosso orgulho, que tão sabiamente sabes 

esconder.  

Eu vejo-o e, por isso, procuro derrubá-lo. 

Acompanha-Me e renuncia aqui a todas as manifestações do orgulho, que ajudaram a 

derrubar-Me nesta queda.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

 Quarta Estação: Jesus encontra Sua Mãe  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  
Quando avanças Comigo neste caminho, verás que o vosso caminhar se vai tornando mais 

difícil. 

Aumentam as dores físicas ou morais, aumentam os trabalhos, as incompreensões, as 

fadigas.  

Aumenta a sensação de fraqueza e de miséria. Cada vez mais, necessitas de ajuda, de 

amparo e de consolo.  

Se seguires Comigo e não te distanciares, encontrarás como Eu, a Mãe de todas as dores, 

que te fita em silêncio, no Seu desejo de te auxiliar, como não Me pôde fazer a Mim. 

A ti Ela pode ajudar. Precisa apenas que Lhe estendas os braços, que A invoques, que Lhe 

peças o Seu auxílio poderoso. 

Refugia-te junto d´Ela, pois Ela é a Mãe da Esperança. 

Ela te dará a esperança de que precisas para não desanimares, para com Ela amparares a 

vossa fé e seguires em frente, seja qual for o sofrimento que possa surgir.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Quinta Estação: Jesus é ajudado pelo Cirineu  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  
Continuo a caminhar e tu vais ao Meu lado. Preciso de ajuda, porque a Minha fraqueza é 

tão grande, que já não agüento este peso imenso que está sobre Mim. Preciso de quem Me 

ajude, de quem lance a mão à Minha Cruz. 



Como o Cirineu, muitos de vós levam a cruz à força, aborrecidos, lamurientos, cheios de 

queixas, procurando libertar-se dela. 

Com amor, como Eu, abraçando-a, no meio da confusão do povo, das opiniões e 

contradições, em silêncio, há muito poucos. 

É preciso que não te envergonhes da Minha Cruz, que te dês testemunho do vosso amor por 

ela, recebendo-a sem reclamar, sem a agitar sobre as cabeças dos vosso s irmãos.  

Este é um testemunho silencioso, que só Eu vejo. Segue-Me em silêncio, no meio do 

barulho do mundo, um silêncio como o Meu, feito de humildade, de amor e esperança.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Sexta Estação: Verônica limpa o Rosto de Jesus  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  
Coloca-te no lugar desta mulher e vem tu limpar o Meu Rosto, cheio de sangue e de 

sujidades. O suor, o pó e os escarros sujam o Meu Rosto de tal maneira que, para muitos, 

fica irreconhecível, para tantos, repugnante. 

É este Rosto que não conheces, quando te repugna aquilo que deves fazer e, por essa 

repugnância do vosso amor próprio, recuas, desvias os olhos e segues avante, no 

seguimento daquilo que, por parecer mais bonito, mais parecido com a vossa forma de ver, 

te seduz. 

Esqueces que o Meu Rosto não é facilmente reconhecível por aqueles que se amam mais a 

si próprios que a Mim! 

Esta mulher reconheceu-Me, neste Rosto inchado, magoado, ferido e sujo. Parecia 

impossível ser o rosto d´Aquele que mostrara tanta beleza e tanto poder! 

Não procures só beleza em Mim. Procura reconhecer o Meu Rosto naquilo que é 

desagradável, menos belo, naquilo que o vosso amor próprio rejeita. 

Ao cederes ao Meu Rosto sujo e magoado, mostras realmente o vosso amor, e Eu gravarei o 

Meu Rosto na vossa alma, farei brilhar em ti a Esperança.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

  

Sétima Estação: Jesus cai pela segunda vez  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  

Nesta Minha segunda queda, manifesto a Minha fraqueza. Não pareço o mesmo do dia 

anterior, nem Aquele que tinha pregado no Templo, que repreendera severamente os 

escribas e fariseus, Aquele que percorrera o país em grandes caminhadas, sem uma queixa, 

que curara tantos doentes.  

pareço um farrapo humano! Nada Me distingue dos outros condenados, a não ser uma 

fraqueza maior. 

Encontras muitas vezes, no vosso caminho, seres fracos, cheios de imperfeições, quantas 

vezes caídos da opinião pública. Tu próprio és uma criatura fraca. 

Aprende com a queda, a não quereres ser melhor que os outros, a não quereres facilidades 

nem excepções.  



Se a vida te é difícil, olha para Mim, o Senhor do Céu e da Terra, ali caído, como se nada 

pudesse. 

Aceita a humilhação com humildade, como Eu aceitei, toda e qualquer humilhação, como 

Eu, e tornar-te-ás mais parecido Comigo.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Oitava Estação: Jesus consola as mulheres de Jerusalém  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  

Vê este grupo de mulheres que chorando Me segue. Vê como, esquecendo as Minhas 

Dores, Me viro para elas, e as consolo, como só Eu sei consolar, com palavras de conforto e 

ensino. 

É assim também que quero consolar-te nas tuas mágoas, trabalhos e problemas. Quero 

consolar-te enquanto te ensino. 

Não esperes de Mim consolos, como os falsos consolos que o mundo dá, consolos que são, 

a maior parte das vezes, apenas maldizer, a respeito daqueles de quem vos queixais. 

O Meu Consolo diz-vos que deveis sair fora da vossa tristeza e olhar para aquilo que é 

realmente triste: o estado em que se encontra o mundo e o perigo que as almas correm. 

Se vos ocupardes disso, esquecereis as tristezas que vos oprimem, porque vós as deixeis 

oprimir-vos, e vereis que sofreis bem pouco, para vos tornardes participantes da Minha 

Paixão, para fazerdes a vossa parte, a parte que vos toca, na obra da Salvação.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Nona Estação: Jesus cai pela terceira vez  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  
Acompanhas-Me ainda?... Não te prometo uma vida cheia de devoção fácil, de consolações 

espirituais.  

Se queres continuar a acompanhar-Me neste caminho, hoje e em todos os dias, no caminho 

da tua vida, encontrarás sempre dor, porque o Meu Amor passa sempre por esta Via 

Dolorosa, passa sempre pelo segredo da Cruz. 

O Meu Amor manifesta-se sempre no sinal, que é o Meu sofrimento. Vê que este 

sofrimento não foi sem motivo, pelo prazer de sofrer, para fazer algumas pessoas terem 

pena de Mim.  

Este sofrimento foi necessário para destruir o pecado que afastava do Pai todos os filhos, 

depois da queda de Adão. Libertei-vos desse mal... mas vós sabeis aproveitar? Quem 

aproveita e aceita conscientemente a Minha Salvação?.  

Quem colabora Comigo nesta empresa difícil onde emprego todo o Meu Corpo. A queda do 

Meu Corpo envolve todos os membros dele, e envolve-te a ti também. 

Se Me acompanhas hás de cair em dor cada vez maior, mas também cada vez aceite com 

mais amor, porque o amor é o grande sinal daqueles que são Meus e sofrem Comigo.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 



Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Décima Estação: Jesus é despojado das Suas vestes  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  

Chegamos ao alto do Calvário. Foi com muita dificuldade que lá cheguei.  

Compreendo muito bem o que te custa a caminhada para o Calvário da vossa vida. 

Agora paramos, mas não penses que chegaste ao fim. É verdade que custou muito a chegar 

até aqui, mas aqui esperá-Me a Mim e a ti a parte mais difícil da dor. 

Nunca penses que já sofrestes tudo, porque só chegarás ao fim quando deres a tua vida 

Comigo na Cruz. 

Depois da caminhada dolorosa, tão cheio de humilhações, de cansaço, de dores físicas, 

segue-se o despojamento de tudo aquilo que parece ser necessário, até indispensável à 

dignidade humana.  

Aviso-te de que quantas mais coisas, gostos, idéias tiveres, mais serás despojado. Quanto 

mais transportares contigo, mais terás que dar aqui, Comigo, no alto do Calvário.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Décima Primeira Estação: Jesus é pregado na Cruz  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  
Sou agora crucificado por homens para quem Sou completamente indiferente. São romanos 

habituados a este tipo de tarefas.  

Mas estes homens não Me crucificariam se não fossem as ordens que receberam, motivadas 

pelo ódio que Me tinham os da Minha nação. 

Isso equivale a ser crucificado por aqueles que eram Meus compatriotas e que deviam 

estimar-Me.  

Tu também serás crucificado por aqueles que deveriam estimar-te. Não te admires com 

atitudes de falsidade e de traição. 

Tudo isso faz parte da decaída natureza humana, em que cada um procura o que é melhor 

para si, sem se preocupar com o que as suas atitudes possam fazer sofrer o seu próximo. 

O egoísmo e a traição estão bem patentes nesta estação.  

É o egoísmo dos homens e a traição dos Meus, daqueles que deviam ser Meus amigos, que 

realiza esta cena de Sangue e dor.  

Quanto mais te aproximares de Mim, mais estarás próxima do centro deste drama e mais 

terás que participar nele.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Décima Segunda Estação: Jesus morre na Cruz  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  



Sofro horrivelmente durante três horas!... Nunca poderás saber quanto sofri!...  

Continua a aproximar-te, porque, para aqueles que se aproximam, que consentem em tomar 

parte ativa nesta dor, em vivê-la Comigo, reservo um alto grau de glória.  

Pedir-te-ei sempre na proporção daquilo que estiveres disposta a dar-Me. 

Nunca faças promessas sem pensares primeiro, porque, aquilo que Me prometes num 

momento de fervor que depois esqueces, Eu levo a sério e pedir-te-ei mais cedo ou mais 

tarde. 

Não Sou um tirano. Sou um Esposo de Sangue que realiza na Cruz todo o amor que lhe é 

prometido.  

Nada mais te peço além daquilo que estás disposto a dar.  

O amor é um segredo para ti. Não sabes atingi-lo sem Mim.  

A Cruz é o segredo que te desvendo. Na cruz retiro os véus do Meu Amor.  

Na Cruz aprenderás como se ama. Na Cruz aprenderás a amar sem tristeza, com amor e 

esperança.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Décima Terceira Estação: Jesus é colocado nos braços de Sua Mãe   

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  
Este caminho doloroso ainda não acabou com a Minha morte, porque agora apresento-te a 

dor de Minha Mãe, quando Me segurou em Seus braços puríssimos.  

Depois de morto volto a ser embalado por Ela, mas agora em dor imensa para o Seu 

Coração. Tu continuas perto de Mim. Estás também agora perto desta Mãe que chora o Seu 

Filho tão amado, que Lhe mataram, e que nada pode fazer para O trazer à vida. 

Penetra bem nesta dor e acompanha-a quando sentires dor por aqueles familiares que vão 

partindo, por aqueles que, por qualquer motivo da sua vida se afastam, por tudo aquilo ou 

por todos aqueles que estimas e te tiram, seja de que forma for. 

É preciso que te diga que também terás que passar por esta dor, que é sempre possível dar 

mais, mesmo quando pensares que já deste tudo.  

Este é o outro segredo da Cruz: É preciso nunca dizer “basta” à Cruz, para não dizeres 

“basta” ao Amor.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Décima Quarta Estação: Jesus é colocado no sepulcro  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  

Se o Amor te prende a Mim, ficarás Comigo também agora, quando os amigos Me deixam 

sozinho neste sepulcro.  

Eles não podiam ficar. 

Tu, à distância de tantos séculos, podes acompanhar-Me e, aqui nesta escuridão, neste 

isolamento, onde não chegam vozes amigas. 

Meditarás em tudo o que aconteceu, e verás como é necessário que passes, Comigo, por 

esta fase da Paixão, tão triste, mas que é uma porta, a última porta para chegares ao Amor 



que pretendes. 

Terás que ficar no escuro, para chegares a amar-Me verdadeiramente, a amar-Me por Mim 

e não por ti, pelos teus gostos, pela satisfação que Comigo possas sentir. só no escuro, na 

noite do Meu sepulcro, aprenderás a amar na Santa Esperança.  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 Décima Quinta Estação: Ressurreição  

Nós Vos adoramos e bendizemos, oh! Jesus! 

Que pela Vossa Santa Cruz remistes o mundo!  
A Ressurreição foi surpresa e alegria para os Meus amigos.  

Já não é surpresa hoje, mas deve também ser alegria para ti.  

Os Meus discípulos alegraram-se por Eu estar vivo, mas logo compreenderam que já não 

fazia a mesma vida que tinha feito naqueles três anos. O Meu Corpo Glorificado encheu-os 

de respeito. 

Realmente, apesar de estar convosco, a Minha Vida não é agora como a tua e Eu não Sou 

mais um de vós, que trateis de qualquer forma, com menos atenções do que aquela que 

tendes com amigos que não queirais magoar.  

Estou convosco, vivo, verdadeiramente vivo, porque ressuscitado, mas não deveis nunca 

esquecer o respeito que Me deveis.  

A Minha Ressurreição mostra-vos o Meu Poder e o Meu Amor. 

O vosso amor, se for bem orientado, manifestar-se-á sempre respeitoso e merecerá de Mim 

um carinho como aquele que se tem por um filho pequeno. 

Aceitai ser crianças! Sede almas de esperança! Tenho o Meu Céu para vós!  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Tende piedade de nós, Senhor! 

Tende piedade de nós!  

Que as almas dos fiéis defuntos, pela misericórdia de Deus, descansem em paz. Amém.  

 

Oração final:  
Senhor Jesus, crucificado por Amor e gloriosamente ressuscitado, ajoelhamo-nos aos 

vossos pés e Vos pedimos a vossa bênção poderosa, para que pratiquemos na nossa vida as 

lições que no desenrolar desta Via-Sacra nos destes com tanto amor. 

Que o mesmo Amor nos inflame, cada vez mais, daqui para frente.  

Para tal, prometemos ser fiéis aos nossos deveres para convosco e para com o nosso 

próximo, aceitar com generosidade aquilo que for de Vossa Vontade mandar-nos, mesmo 

que, de alguma forma, não nos seja agradável.  

Permite, Senhor, que não esqueçamos, no meio do nosso trabalho diário, aquilo que hoje 

aqui prometemos.  

Para alcançar as indulgências da Via Sacra:  

Rezar pelo Santo Padre:  

Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai.  

Rezar o salmo: 50, 21, 129.  

Senhor Jesus, Rei de dores, chegamo-nos para perto de Vós e suplicamos que nos admitas 

na vossa companhia, juntamente com aqueles que vos acompanharam, ao longo deste 

caminho doloroso. 

Somos pobres criaturas, só temos o nosso pecado para vos apresentar. 

É na confusão das nossas misérias e faltas, que queremos fazer Contigo esta Via-Sacra.  



Dignai-vos abençoar-nos e fazer chegar aos nossos corações o toque da vossa graça, que 

nos faça ver aquilo que em nós vos desagrada, e nos dê a força do vosso Amor para que nos 

convertermos e vivermos daqui para frente, e cada vez mais, no cumprimento da vossa 

Vontade. Amém.  

 

 


