Sagrado Coracéo de Jesus

Detente

O Papa Pio IX concedeu no ano de 1872, uma indulgéncia de 100 dias uma vez ao dia a todos os fieis que
usarem ao redor de seus pesco¢os este emblema piedoso e rezarem um Pai-Nosso, Ave-Maria e Gléria.

O que é um Detente? Uma armadura espiritual?

E um poderoso Escudo que a Divina Providéncia colocou & nossa disposico, a fim de nos proteger contra
0s mais diversos perigos que enfrentamos em nosso dia-a-dia.

Para isso, basta leva-lo consigo, ndo havendo necessidade de ser bento, pois o bem-aventurado Papa Pio
IX estendeu sua béncéao a todos os Escudos — como veremos adiante.

Detente, ou Escudo do Sagrado Coracao de Jesus — também conhecido como bentinho, salvaguarda, ou
mesmo como pequeno escapulario do Sagrado Coragdo — € um emblema com a imagem do Sagrado
Coracéo e a divisa:

Alto! O Coracéo de Jesus esta comigo.

Venha a nés o0 Vosso Reino!

E comum levarmos no bolso, ou em nossas carteiras, pastas etc., fotografias de pessoas a quem muito
queremos (pais ou filhos, por exemplo).

Assim, ter consigo o Detente é um meio de expressar nosso amor ao Sagrado Coracao de Jesus; sinal de
nossa confianca em sua protecéo contra as armadilhas do demonio e perigos de toda ordem.



Levando conosco esse Escudo, estaremos continuamente como que afirmando: Alto! Detenha-te,
demonio; detenha-se toda maldade; todo perigo; todo desastre; detenham-se todos os assaltos; todas as
balas de bandidos; todas as tenta¢des; detenha-se todo inimigo; toda enfermidade; detenham-se nossas
paixdes desordenadas — pois 0 Sagrado Coracéo de Jesus esta comigo!

Portar esse Escudo auxilia-nos, além dessas e de tantas outras protegdes, a recordar continuamente as
promessas do Sagrado Coracéo de Jesus; € simbolo de nossa total confianca na protegdo divina; é um sinal
de nossa permanente suplica e fidelidade a Nosso Senhor e um pedido de que Ele faca nossos coragdes
semelhantes ao d’Ele.

Origem do Escudo do Sagrado Coracéo de Jesus

Santa Margarida Maria Alacoque — como testemunha sua carta, escrita no dia 2 de marco de 1686,
dirigida a sua Superiora, Madre Saumaise — transcreve um desejo que Ihe fora revelado por Nosso
Senhor:

“Ele deseja que a Senhora mande fazer uns escudos com a imagem de seu Sagrado Coracao, a fim de que
todos aqueles que queiram oferecer-Lhe uma homenagem, os coloquem em suas casas; € uns menores,
para as pessoas levarem consigo”.

Nascia, assim, o costume de portar esses pequenos Escudos.

Essa santa devota do Detente portava-o sempre consigo e convidava suas novicas a fazerem o mesmo.
Ela confeccionou muitas dessas imagens e dizia que seu uso era muito agradavel ao Sagrado Coracéo.
A autorizagéo para tal pratica, no inicio, foi concedida somente aos conventos da Visitagéo.

Depois, foi mais difundida pela VVeneravel Ana Magdalena Rémuzat (1696-1730).

A essa religiosa, também da mesma Ordem da Visitacdo, falecida em alto conceito de santidade, Nosso
Senhor fez saber antecipadamente o dano que causaria uma grave epidemia na cidade francesa de
Marselha, em 1720, bem como o maravilhoso auxilio que os marselheses receberiam com a devocao a seu
Sagrado Coragao.

A referida visitandina fez, com a ajuda de suas irméas de habito, milhares desses Escudos do Sagrado
Coracao e os repartiu por toda a cidade onde grassava a peste.

A historia registra que, pouco depois, a epidemia cessou como por milagre.

N&o contagiou muitos daqueles que portavam o Escudo, e as pessoas contagiadas tiveram um
extraordinario auxilio com essa devocao.

Em outras localidades ocorreram fatos analogos.

A partir de entdo, o costume se estendeu por outras cidades e paises.

Coroa de Desagravos

Senhor, abri-me os labios

E minha boca proclamaré vossa gloria

Deus meu vem em meu auxilio

Senhor, tenha pressa em socorrer-me

Gléria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo.

Como era no principio agora e sempre, amém.

Oferecimento:

Oh! dulcissimo Coracgdo de Jesus Sacramentado! Traspassados de pena e dor, ao ver-vos tao injuriado por
nossos pecados e pelos demais que se cometem em todo 0 mundo, representados nesses sinais de chagas,
cruz e espinhos, consagramos a vosso amor, e em desagravo, esta coroa de glorificacoes.

Aceita-la Oh! bom Jesus! em unido de todas as glorificacdes com que vos tem glorificado e atualmente
vos glorificam os Santos do céu e os justos da terra. Amém.



Primeira Reparacao:

Oh! amabilissimo Coracdo de Jesus Sacramentado!.

Nos pesa na alma ver-vos téo injuriado por nossos pecados, e pelos demais com que vos tem ofendido e
atualmente vos ofendem os pecadores de toda Europa.

Em reparacéo deles, unindo nossos tibios afetos com os ardentissimos afetos de vossa Méae Maria
Santissima, vos consagramos a primeira parte de vossa coroa, com um desagravo e dez glorificagoes.

Desagravo:

Viva Jesus!

Morra o pecado.

Glorificagao:

Dez vezes, no final de cada reparacéo.
Seja para sempre glorificado

O Coracéo de Jesus Sacramentado.

Oh! Coracéo puro! fazei vos rogamos.
Que ninguém viva nem morra em pecado.

Segunda Reparacéo:

Oh! amabilissimo Coracéo de Jesus Sacramentado!.

Nos pesa na alma ver-vos tdo injuriado por nossos pecados, e pelos demais com que vos tem ofendido e
atualmente vos ofendem os pecadores de toda a Asia.

Em reparacdo deles, unindo nossos tibios afetos com os ardentissimos afetos dos nove coros dos anjos,
VOS consagramos a segunda parte de vossa coroa, com um desagravo e dez glorificacoes.

Terceira Reparacéo:

Oh! amabilissimo Coracéo de Jesus Sacramentado!.

Nos pesa na alma ver-vos tdo injuriado por nossos pecados, e pelos demais com que vos tem ofendido e
atualmente vos ofendem os pecadores em toda a Africa.

Em reparacéo deles, unindo nossos tibios afetos com os ardentissimos afetos de todos os Santos Apdstolos
e Martires do céu, vos consagramos a terceira parte de vossa coroa, com um desagravo e dez glorificacdes.

Quarta Reparagéo:

Oh! amabilissimo Coracdo de Jesus Sacramentado!.

Nos pesa na alma ver-vos téo injuriado por nossos pecados, e pelos demais com que vos tem ofendido e
atualmente vos ofendem os pecadores em toda a Ameérica.

Em reparacéo deles, unindo nossos tibios afetos com os ardentissimos afetos de todos os Santos
Confessores e Santas Virgens do céu, vos consagramos a quarta parte de vossa coroa, com um desagravo e
dez glorificagoes.

Quinta Reparacéo:

Oh! amabilissimo Coracéo de Jesus Sacramentado!.

Nos pesa na alma ver-vos tdo injuriado por nossos pecados, e pelos demais com que vos tem ofendido e
atualmente vos ofendem os pecadores em toda a Oceania.

Em reparacdo deles, unindo nossos tibios afetos com os ardentissimos afetos de todos 0s Santos do céu e
de vossos devotos da terra, vos consagramos a quinta parte de vossa coroa, com um desagravo e dez
glorificacoes.



Oracéo:

Te adoramos, divino Coracdo de Jesus Sacramentado, coroado com a coroa destes nossos desagravos e
glorificacbes, unidas com as de todos 0s santos do céu e justos da terra; com esta coroa vos proclamamos
Rei de todas as criaturas e vencedor soberano de todos os agravos com que vos tem injuriado.

Reina, Corac&o gloriosissimo, e triunfa, assim coroado, em todos os coragdes, vontades e afetos de vossas
criaturas, nas quais e pelas quais queremos e desejamos com todo 0 coragdo que Sejas para sempre
glorificado. Amém.

Oracado Consagratoria ao Sagrado Coracgao

Coracdo Sagrado de meu amado Jesus: eu, ainda que vilissima criatura, vos dou e consagro minha pessoa,
vida e ac¢des, penas e padecimentos, confiando que nenhuma parte de meu ser me sirva se ndo € para amar-
vos, honrar-vos e glorificar-vos.

Esta é minha vontade irrevogavel:

Ser todo vosso e fazer tudo por vosso amor, renunciando de todo 0 meu coragéo a quanto possa
desagradar-vos.

Vos tomo, pois, oh! Corac¢do Divino, pelo Unico objeto de meu amor, protetor de minha vida, prenda de
minha salvacdo, remédio de minha inconstancia, reparador de todas as culpas de minha vida; e asilo
seguro na hora de minha morte.

Sede, pois, oh! Coragdo bondoso, minha justificacdo para com Deus Pali, e afastai de mim os raios de sua
justa colera.

Oh! Coracéo amoroso, ponho toda a minha confianca em V0s, pois ainda que temo tudo de minha
fraqueza, sem duvida, tudo o espero de vossa misericordia;

Consumi em mim tudo o que vos desagrada e resiste, e fazei que vosso puro amor se imprima tao
intimamente em meu coracdo, que jamais chegue a esquecer-vos nem a estar separado de Vos.

Vos suplico, por vossa mesma bondade, escrevais meu nome em VV4s mesmo, pois quero ter cifrada toda
minha sorte em viver e morrer COmo vosso escravo. Amém.

Oracédo ante uma imagem do Sagrado Coracgéo

Oh! amantissimo Jesus, como expressdo de minha gratiddo e em satisfacdo de meus pecados eu, N..., vos
dou meu coracao.

Me consagro inteiramente a VOs e me proponho nunca mais ofender-vos ou desprezar vossa santa graca.
Amém.

Oracéo ao Sagrado Coracao de Jesus ante uma grave necessidade

Oh! Divino Jesus que dissestes:

«Pedi e recebereis; buscai e encontrareis; chamai e vos abrird; porque todo o que pede recebe, e o que
busca encontra, e a quem chama se abre».

Olhai-me prostrado a teus pés suplicando que me concedas uma audiéncia.

Tuas palavras me infundem confianca, sobre tudo agora que necessito que me fagas um favor:

(Em siléncio pedindo o favor)

A quem ei de pedir, sendo a Vos, cujo Coracdo é um manancial inesgotavel de todas as gragas e dons?
Onde ei de buscar sendo no tesouro de vosso Coragdo, que contém todas as riquezas da cleméncia e
generosidade divinas?

Onde ei de chamar sendo a porta desse Coracao Sagrado, através do qual Deus vem a nos, e por meio do
qual vamos a Deus?

A Vés acudimos, Oh! Coragao de Jesus, porque em Vs encontramos consolo, quando aflitos e
perseguidos pedimos protecéo;

Quando acabrunhados pelo peso de nossa cruz, buscamos ajuda; quando a angustia, a enfermidade, a



pobreza ou o fracasso nos levam a buscar uma forga superior as forgcas humanas.

Creio firmemente que podes conceder me a graca que imploro, porque vossa Misericérdia ndo tem limites
e confio que vosso Coragdo compassivo encontrard em minhas misérias, em minhas tribulacdes e em
minhas angustias, um motivo a mais para ouvir meu pedido.

Quero que meu coracgdo esteja cheio da confianca com que orou o centurido romano em favor de seu
criado; da confianga com que oraram as irméds de Lazaro, os leprosos, 0s cegos, 0s paraliticos que se
acercavam a Vés porque sabiam que teus ouvidos e vosso Coracdo estavam sempre abertos para ouvir e
remediar seus males.

Sem davida... deixo em vossas maos meu pedido, sabendo que vos sabes as coisas melhor que eu; e que,
se ndo me concedes esta graca que te peco, me daras em troca outra de que muito necessita minha alma; e
me concederas olhar as coisas, minha situagdo, meus problemas, minha vida inteira, deste outro angulo,
com mais Espirito de fé.

Qualquer que seja vossa decisdo, nunca deixarei de amar-vos, adorar-vos e servir-vos, Oh! bom Jesus.
Aceitai este meu ato de perfeita adoracdo e submissdo ao que decrete vosso Coracdo misericordioso.
Amém.

Pai-Nosso, Ave-Maria, gléria ao Pai.

Sacratissimo Coracdo de Jesus, em Vés confio. (Trés vezes).

Recordai-vos Sagrado Coragéao de Jesus

Recordai-vos, oh! Sagrado Coracéo de Jesus! de tudo o que haveis feito por salvar nossas almas, e ndo as
deixeis perecer.

Recordai-vos do eterno e imenso amor que haveis tido por elas; ndo desprezeis estas almas que véem a
V0s, agoniadas sob 0 peso de suas misérias oprimidas sob o de tantas dores.

Comovei-vos a vista de nossa debilidade, dos perigos que nos rodeiam por todas as partes, dos tantos
males que nos fazem suspirar e gemer.

Cheios de confianga e amor, viemos a vosso Cora¢do, como o coragdo do melhor dos pais, do mais terno e
mais compassivo amigo.

Recebei-nos, oh! Coragdo Sagrado! em vossa infinita ternura; fazei-nos sentir os efeitos de vossa
compaixao e de Vosso amor; sede nosso apoio, nosso mediador perante vosso Pai, e em nome de vosso
precioso sangue e de vossos méritos, concedei-nos a forca em nossas debilidades, consolo em nossas
penas, e a graga de amar-vos no tempo e de possui-vos na eternidade.

Coracao de Jesus, eu venho a V0s porque sois meu unico refugio, minha tnica mas certa esperanga; Vos
sois 0 remédio de todos 0s meus males, o alivio de todas as minhas misérias, a reparacao de todas as
minhas faltas, a seguranga de todos os meus pedidos serem atendidos, a fonte infalivel e inesgotavel para
mim, e para todos a luz, forga, constancia, paz e bencéo.

Estou seguro que ndo vos cansareis de mim e que ndo cessareis de amar-me, proteger-me e ajudar-me,
porgue me amais com um amor infinito.

Tende piedade de mim, segundo vossa grande misericordia, e fazei de mim, por mim, e em mimtudo o
que queirais, porque eu me abandono a Vs com inteira confianca de que Vs ndo me abandonareis
jamais. Assim seja.



Entronizacéo do Coracéo de Jesus em seu coragao

Divino Amigo, ofendido pelos pecadores e ferido no Coracdo pela tibieza de tantos amigos, Vés vos
queixastes a Santa Margarida:

"Nd&o acho quem me ofereca um lugar de repouso... quero que teu coracdo me sirva de asilo...".
Deixai-me aliviar vossa queixa e dar ao vosso Coragdo o asilo que tantas almas lhe negam, quando dizem,
ao menos com as suas obras:

"Né&o queremos que Ele reine sobre nos".

De minha parte, pelo contrario, s6 VVOs haveis de ser o meu Rei.

Vivei em mim que ja ndo quero outra vida sendo a vossa, nem outros interesses sendo 0s de vossa gloria.
Esvazio inteiramente meu coragao e vo-lo abro de par em par.

Entrai, Senhor! Dai-me o vosso Coragao.

Ele serd 0 meu Rei muito amado.

A Ele consagro e abandono meus interesses espirituais e temporais, meus sentimentos e poténcias, minha
vontade e todo 0 meu ser.

Divino Coragao de Jesus, reinai no meu coragéo!

Imaculado Coracédo de Maria, defendei e dilatai nele o Reino de vosso Filho.

Amém.

Consagracao ao Coracao de Jesus

Eu (nome..) dou e consagro ao Sagrado Coragdo de Nosso Senhor Jesus Cristo a minha pessoa e minha
vida, minhas agdes, penas e dores, ndo querendo servir-me de parte alguma de meu ser, se ndo para
honrar, amar e glorificar.

E esta minha vontade irrevogavel - pertencer-lhe e fazer tudo por seu amor, renunciando completamente
ao que néo for do seu agrado.

Eu vos tomo, pois, oh! Sagrado Coracgéo, por unico objeto do meu amor, protetor de minha vida,
seguranca de minha salvacdo, remédio de minha fragilidade e inconstancia, reparador de todos 0os meus
defeitos e asilo seguro na hora da morte.

Sede, oh! coracdo de bondade, minha justificacdo para com Deus nosso Pai, e afastai de mim os castigos
de sua justa colera.

Oh! Coracdo de amor, pde em vos toda minha confianca, pois tudo receio de minha fraqueza e malicia,
mas tudo espero da vossa bondade.

Destrui em mim tudo o que vos possa desagradar ou resistir.

Que 0 vosso puro amor se grave tdo profundamente no meu coracgao, que eu Ndo possa jamais esquecer-me
nem separar-me de Vvos.

Suplico-vos também, por vossa suma bondade, que 0 meu nome seja escrito em vos, pois eu quero fazer
consistir toda a minha felicidade e minha gloria em viver e morrer convosco na qualidade de vosso
escravo. Assim seja.



Consagracao da familia ao Sagrado Coracéo de Jesus

Senhor, estamos aqui para consagrar a nossa familia e nossa comunidade ao vosso Corac¢ao Sagrado, cheio
de bondade, misericordia e amor.

Dai-nos a paz, espirito de fé e muita esperanca para enfrentar com serenidade os desafios e lutas do
cotidiano.

E que o verdadeiro amor se faga presente, dia e noite, a cada instante, em nossos lares, em nossa
comunidade, no coracdo de cada um de nos.

Sagrado Coracdo de Jesus, nos temos confianca em Vés.

Fazei nosso coracdo semelhante ao VVosso: mais humilde e desprendido; mais generoso e comunitario.
Unidos ao Espirito Santo, imploramos também a béncdo especial de Maria Santissima, Mae da Igreja,
Rainha dos Apostolos, Estrela da Nova Evangelizacdo, nossa Mée e protetora celeste. Amém.

Consagracao ao Coracao de Jesus

Deus, Pai das Misericordias, e fonte de todo alegria, que, pelo imenso amor com gue nos amastes, Nos
destes o Coragdo amantissimo de vosso filho Unigénito, para que fazendo com ele um sé coracéo vos
amemos com amor perfeito.

Vos consagramos nossa comunidade e nossas familias.

Concedei-nos viver em intensa caridade entre nds e em unido perfeita com vosso divino Coracao, para
poder ajudarnos unos aos outros; sendo bons e compreensivos, aceitando-nos assim como somos.

Vos agradecemos por vossa bondade para conosco ao chamarmos a estar perto de Vos.

Renovamos nosso sim a vocagdo a que somos chamados, e o0 fazemos com grande confianca apoiando-nos
em vosso Amor.

Fazei que estejamos unidos a V0s intimamente e para sempre, e assim nossa atividade, nosso amor e
sofrimentos contribuam a vossa gléria e a salvacdo dos homens. Amém.

Consagracao ao Sagrado Coracao para todos os dias

Sacratissima Rainha dos Céus e Mae minha amabilissima! eu n.n., ainda que cheio de misérias e
maldades, alentado sem divida com a atencdo benigna do Corac¢do de Jesus, desejo consagrar-me a Ele;
mas, conhecendo bem minha indignidade e inconstancia, ndo quero oferecer nada sem que fosse por
vossas maternais maos, e confiando a teus cuidados o fazer-me cumprir bem todas as minhas resolucgoes.
Coracao dulcissimo de Jesus, Rei de bondade e de amor, feliz e agradecido aceito com toda a decisao de
minha alma esse suavissimo pacto de cuidar Vs de mim e eu de V0s, ainda que saibas que vais sair
perdendo.

O meu quer, que seja vosso; tudo ponho em vossas maos bondosas: minha alma, a salvagéo eterna, a
liberdade, o progresso interior, as misérias, 0 meu corpo, a minha vida e saude; o pouco de bom que eu
faga ou por mim oferecam outros em vida ou depois de morto, de tudo podes servir-vos; minha familia,
deveres, negocios, ocupacdes, etc., para que, em todas estas coisas, sem divida, sejas Vés o Rei que faca e
desfaca a seu gosto, pois eu estarei muito conformado, ainda que me custe, com o que disponha sempre
esse Coracdo amante que busca em tudo o meu bem.

Quero em troca, Coragdo amabilissimo, que a vida que me reste ndo seja uma vida vazia; quero fazer algo,
melhor ainda queria fazer muito, para que reines no mundo; quero com oragéo ou jaculatérias breves, com
as acOes do dia, com minhas penas aceitadas, com meus éxitos poucos, e enfim, quero estar a todo
momento fazendo algo por Vos.

Fazei que tudo leve o selo de vosso reinado divino e de vossa reparacao até minha morte, que quem sabe
seja 0 broche de ouro, o ato de caridade que cerre toda uma vida de ap6stolo fevorosissimo.

Ameém.

E concedida indulgéncia parcial a todos os fiéis que devotamente recitem esta consagracio pessoal ao
Sagrado Coragdo de Jesus.



Exercicio da Hora Santa nas Quintas-feiras

A consagracdo do dia da primeira sexta-feira de cada més, devera ser preparada, de véspera, pelo piedoso
exercicio da Hora Santa, pratica revelada por Jesus a Santa Margarida Maria:

"...e para Me acompanhares na humilde Oracdo que Eu apresentei a meu Pai, no meio de todas as minhas
angustias;

Todas as quintas-feiras, levantar-te-4s, entre as onze horas e a meia-noite, para comigo prostrares durante
uma hora, com o rosto por terra, assim para aplacar a ira divina, pedindo misericérdia para com 0s
pecadores, como para adocar, de alguma maneira, a amargura que Eu sentia com o desamparo em que me
deixavam meus apoéstolos, o qual me obrigou a lancar-lhes em rosto o nao terem podido velar uma hora
comigo".

Nosso Senhor pedia e pede ainda hoje, esta santa vigilia todas as quintas-feiras.

Uma alma fervorosa ndo recusaria ao bonissimo Jesus velar uma hora em unido com Ele, uma vez por
més, a0 menos durante a novena de comunhdes reparadoras.

Mas, como € evidente que nem todos podem fazer esta hora de ora¢des no horario de onze horas & meia
noite, a Igreja antecipou para as duas horas da tarde até a meia noite.

Durante essa hora devemos meditar nos sofrimentos do Senhor Jesus, principalmente na sua Agonia no
Horto das Oliveiras.

Renovemos a leitura da narracdo desta agonia segundo os Evangelistas:

Perto do Monte das Oliveiras havia um lugar com um jardim cognominado de Getsémani.

Jesus ali penetrou com seus discipulos, depois da celebracdo da Ceia.

Como ia ali muitas vezes orar com eles, aquele lugar era conhecido por Judas, que traia 0 Mestre.

Entdo Jesus disse a seus discipulos:

"Ficai aqui enquanto vou além para orar.

Orai vOs mesmos, para ndo sucumbirdes a tentagdo."

Levou com Ele somente Pedro e os filhos de Zebedeu, Tiago e Jodo, e comecou a sentir-se possuido de
terror, desgosto, tristeza e de angustia.

"Minha alma esté triste até a morte, dizia Ele, ficai aqui e velai comigo". Depois afastou-se a pequena
distancia e, ajoelhando-se com a fronte em terra, rezou para que, se fosse possivel, se afastasse d'Ele a
hora que se aproximava.

"Meu Pai, se for possivel, e tudo VVos é possivel, afastai de mim este calice. Seja, porém, feita a VVossa
vontade e ndo a minha!"

Interrompeu a oragdo para ir ter com os discipulos, encontrando-os dormindo, diz a Pedro:

"Simao, tu dormes?" Depois dirigindo-se aos outros dois:

"Entdo ndo pudestes velar uma hora comigo?...

Levantai-vos, vigiai e orai para ndo entrardes em tentacao; pois, se 0 espirito esta pronto, a carne ¢ fraca."
Afastou-se novamente e repetiu a mesma oragéo:

"Meu Pai, se este calice ndo pode passar sem que Eu o beba, cumpra-se a Vossa Vontade!"

Voltou de novo aos discipulos e encontrou-os ainda dormindo; tinham os olhos pesados de sono.
Tendo-os deixado, orou pela terceira vez, repetindo as mesmas palavras:

"Meu Pai, se o quiserdes, afastai de mim este calice;

Contudo, ndo se cumpra a minha vontade mas a Vossa."

Tinha entrado em agonia e sua oragao tornava-se cada vez mais insistente.

Veio-lhe como que gotas de sangue, rolando até a terra.

Entdo o Anjo vindo do Céu apareceu-Lhe e O confortou.

Pela terceira vez, Ele voltou a seus discipulos dizendo:

"Dormi e repousai. Basta! Chegada €é a hora..."

"Eis que o filho do Homem vai ser entregue as maos dos pecadores.

Levantai-vos, vamos, aproxima-se aquele que me deve trair."



Jesus Cristo disse a Santa Margarida Maria:

"Eu estou procurando para 0 meu Cora¢do uma vitima que se queira sacrificar como hostia a ser imolada
para a realizacdo de meus designios.

Minha filha, queres dar-me o teu coracdo para consolar o meu Coragédo, cujo Amor a maioria despreza?"
Senhor Jesus, eu Vos respondo como Santa Margarida Maria: sou VVosso, inteiramente Vosso, fazei de
mim o que VVos aprouver.

V0s sabeis porém, que as vitimas devem ser inocentes e eu ndo passo de um pecador.

Contudo, meu Deus, quer eu viva, quer morra, desejo ser vitima do Vosso Coracao, sentindo amargo tudo
0 que nao é do Vosso Agrado;

Sentindo-me vitima da VVossa Santissima alma por todas as angustias que a minha possa suportar, vitima
do Vosso Corpo, pelo desapego de tudo o que possa gerar o mal e pelo édio implacéavel a carne
pecaminosa.

Oh! Divino Coragdo, se tivesse mil amores, mil vidas, todas vo-las imolaria!

Quisera ter mil corpos para sofrer e mil cora¢Ges para VVos adorar, honrar e exaltar...

Jesus adorado, fazei-me digno, a fim de que possas realizar os designios de VVossa Santissima vontade.
Coracdo Sagrado, vinde e descei ao meu coracdo para fazer-me digno de Vossa Grande Promessa. Amém.

Jaculatérias ao Sagrado Coracgéo

Bendito seja o Sacratissimo Coracdo de Jesus no Santissimo Sacramento.

Coracao de Jesus em Ti confio.

Coracao de Jesus, Ardente de amor por nés, inflamai nosso coragdo em teu amor.

Coracéo de Jesus, convertei aos pobres blasfemos.

Coracdo de Jesus, inflamado em nosso amor, inflamai nosso coracdo em amor por vos.

Coracéo de Jesus, que eu vos ame e vos faca amar.

Coracéo Divino de Jesus, convertei aos pecadores, salvai aos moribundos, livrai as almas santas do
purgatorio.

Coracdo Eucaristico de Jesus, aumentai em nos a fé, a esperanca e a caridade.

Coracdo Sacratissimo de Jesus, tende misericordia de nés.

Doce Coracao de Jesus, sede meu amor.

Doce Coracao de Jesus, tende piedade de nds e de nossos irmaos pecadores.

Doce Coracao de meu Jesus, fazei que vos ame sempre mais e mais.

Gléria, amor e gratiddo ao Sagrado Coracédo de Jesus.

Oh! Coracéo de amor, eu ponho toda minha confianga em ti, porque tudo temo de minha fraqueza, mas
tudo espero de vossas bondades.

Sacratissimo Coragao de Jesus tende piedade de nos .

Sagrado Coracéo de Jesus, confortai em vossa agonia por um anjo, confortai-nos em nossa agonia.
Sagrado Coracgéo de Jesus, creio em v0sSso amor por mim.

Sagrado Coracdo de Jesus, protegei nossas familias.

Sagrado Coragdo de Jesus, sede conhecido, sede amado, sede imitado.

Sagrado Coragdo de Jesus, venha a nos teu reino.

Sagrado Coragdo de Jesus, eu me dou a Vos por Maria.

Seja amado em todas partes o Sagrado Coracao de Jesus.

Tudo por Ti, Coracdo Sacratissimo de Jesus!

Coracdo dulcissimo de Maria, preparai-nos um caminho seguro.

Doce Coragao de Maria, sede a salvacédo minha.

Doce Coragao de Maria, sede minha salvacéo.

Purissimo Coracdo de Maria, virgem Santissima, alcancai-nos de Jesus a pureza e a humildade de
Coracéo.



Invocagdes ao Sagrado Coragéo

Amor do Coracgdo de Jesus, abrasai meu coracéo.
Formosura do Coracdo de Jesus, cativai meu coracao.
Bondade do Coracéo de Jesus, atrai meu coragao.

Caridade do Coracéo de Jesus, derramai-vos em meu coracao.
Cleméncia do Coracdo de Jesus, consolai meu coracéo.
Dominio do Coracdo de Jesus, sujeitai meu coracao.
Docura do Coracéo de Jesus, penetrai meu coragao.
Equidade do Coracéo de Jesus, regrai meu coracao.
Eternidade do Coragdo de Jesus, encheis meu coragao.
Fidelidade do Coracédo de Jesus, protegei meu coracao.
Forca do Coracdo de Jesus, sustentai meu coracao.

Gléria do Coracdo de Jesus, ocupai meu coragao.
Grandeza do Coragéo de Jesus, confundi meu coragéo.
Humildade do Coracéo de Jesus, humilhai meu coragao.
Imutabilidade do Coracdo de Jesus, fixai meu coracéo.
Justica do Coracédo de Jesus, ndo abandoneis meu coragéo.
Liberalidade do Coracéo de Jesus, enriquecei meu coracao.
Luz do Coragéo de Jesus, iluminai meu coragéo.
Misericordia do Coracéo de Jesus, perdoai meu coracao.
Obediéncia do Coracédo de Jesus, submetei meu coragao.
Paciéncia do Coragdo de Jesus, ndo vos canseis de meu coracéo.
Presenca do Coragdo de Jesus, apaixonai meu coragao.
Providéncia do Coracdo de Jesus, velai sobre meu coracgéo.
Reino do Coracéo de Jesus, estabelecei-vos em meu coragao.
Sabedoria do Coracdo de Jesus, conduzi meu coracéo.
Santidade do Coracdo de Jesus, purificai meu coracéo.
Siléncio do Coracéo de Jesus, falai a meu coracao.

Ciéncia do Coracéo de Jesus, ensinai a meu coragéo.

Poder do Coracédo de Jesus, assegurai meu coracao.
Vontade do Coracao de Jesus, dispde de meu coragao.
Zelo do Coracéo de Jesus, devorai meu coracéo.

Coroa do sagrado Coracéo

Descrigéo do terco:

Trinta e trés contas cor de vinho - referentes aos trinta e trés anos de Jesus - tendo no inicio a cruz e trés
contas juntas.

Na cruz:

Coracao de Jesus, eu confio em Vés.

Por isso, deposito em Vosso Coragdo meus sofrimentos e minhas esperangas.

Sagrado Coracdo de Jesus, eu confio em Vos!.

Nas trinta e trés contas:

Sagrado Coracdo de Jesus, protegei nosso lar, nossa familia e nossa patria de todo o mal e de todo o
pecado.

Tende piedade de nos, das almas e dos pecadores do mundo.

Final:

Trés Glorias.



Triplice Coroaem Honra do Sagrado Coracgao de Jesus

Inicio:

Eis o coracdo que tanto amou 0s homens.

Senhor, VVosso amor nos chamou, a0 mesmo tempo, a vida e a graca.

Apos a queda nos prometeu e cada vez de novo nos promete a Redencéo.

O grande sacrificio da reparacgdo teve inicio na humildade da Encarnagdo.

Em Vossa Infancia, Senhor, VVosso amor nos cativou pela mansiddo, pela humildade e pelas primeiras
imolacoes.

Nos trabalhos apostolicos e nas longas vigilias de oracdo, o Vosso Corac¢do ardia de amor por todos nos.
Muito mais ainda na agonia, quando o peso de nossos pecados vos fez suar sangue.

Na cruz, Vosso Coracdo foi aberto pela lanca, como supremo testemunho do sacrificio de amor pelo Pai e
pelos homens.

A Eucaristia e os demais Sacramentos sdo fruto do vosso Coragéo, enquanto doagéo e convite de amor.
\/0sso coragdo nos prepara um lugar na patria celeste!

Por isso VVos louvamos, no Mistério do VVosso amor.

Na cruz:

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos Vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso amor.

Nas trés primeiras contas:

Seja amado por toda parte.

O Sagrado Coracao de Jesus.

Antes de cada dezena, anunciando o mistério:

Jesus, manso e humilde de coracao.

Fazei meu coragdo semelhante ao VVosso.

Nas contas pequenas:

Sagrado Coragdo de Jesus.

Ensinai-me a licdo do amor.

No fim de cada dezena:

Gléria ao Pai...

Mistérios da Encarnacéo e Vida de Cristo

Primeiro mistério:O Coracédo de Jesus na Sua Oferta ao Pai

Segundo mistério: O Coracdo de Jesus na Sua Infancia

Terceiro mistério: O Coracdo de Jesus na Sua Vida oculta

Quarto mistério: O Coragao de Jesus na Sua Vida Apostolica

Quinto mistério: O Coracao de Jesus todo dedicado aos enfermos e pecadores

Mistérios da Paix&o de Cristo

Primeiro mistério: O Coracdo de Jesus na Sua agonia
Segundo mistério: O Coracdo de Jesus insultado e blasfemado
Terceiro mistério: O Coracdo de Jesus oprimido de dores
Quarto mistério: O Coragao de Jesus abandonado por todos
Quinto mistério: O Coragao de Jesus transpassado pela langa

Mistérios do Coracéo Eucaristico de Cristo

Primeiro mistério: O Coracédo de Jesus manifestacdo visivel do amor de Deus

Segundo mistério: O Coracdo de Jesus de onde brotou sangue e agua, fonte de toda a vida crista
Terceiro mistério: O Coracao de Jesus presente na Eucaristia

Quarto mistério: O Coracao de Jesus que nos convida a partilhar

Quinto mistério: O Coracdo de Jesus anuncio de uma nova civilizacao, a civilizacdo do amor



Oracao final ao Coracéo de Jesus:

Senhor Jesus acreditamos e confiamos no amor que o Pai tem para conosco.

Acolhemos o VVosso convite:

“Vinde a mim todos.

Aprendei de mim que sou manso e humilde de coracao”.

O Vosso Coragdo, humano e divino, revela o mistério da bondade do Pai, convida a conversdo, da-nos paz
e esperanca.

Do Vosso Coragao transpassado na cruz, nasceram a Igreja e 0s Sacramentos.

Queremos beber, com alegria, dessa fonte de salvagéo.

Vemos em Vés 0 modelo do homem novo, criado segundo Deus, em justica e em verdadeira santidade, o
homem de coracdo novo, a mais perfeita imagem do Deus invisivel.

O Vosso Coracdo é sinal e convite:

Nele contemplamos o segredo intimo de VVossa pessoa e ndo podemos ficar indiferentes diante de VVossa
solicitude pelos famintos, doentes e pecadores.

Destes a Vida em obediéncia ao Pai e por amor dos homens.

Rezastes e morrestes pela unidao dos homens com o Pai e dos homens entre si. Vosso caminho é também o
nosso caminho.

Fazei 0 nosso coragdo semelhante ao Vosso. Amém.

Terco ao Sagrado Coracéo de Jesus |

Nas contas grandes:

Lembrai-Vos, oh! misericordiosissimo Jesus que sois um com o Pai bondosissimo e cheio de ternura para
com os seus filhos, certo de Vosso infinito amor, eu me entrego ao VVosso Coragédo, onde encontro a forca,
a perseveranca, a paz, a alegria e a doce confianca em minhas suplicas, segundo Vossas palavras:

“Pedi e recebereis...

Buscai e achareis...

Batei e abrir-se-vos-a...”

Eu bato, procuro e peco esta graca que me € tdo necessaria (...) , tudo para maior gléria de Deus e bem de
Vossos filhos. Amém.

Nas contas pequenas:

Sagrado Coragdo de Jesus, eu confio em Vos!

Tercgo ao Sagrado Coracéo de Jesus Il

Descricao:

Trinta e trés contas cor de vinho - referentes aos trinta e trés anos de Jesus - tendo no inicio a cruz e trés
contas juntas.

Na cruz:

Coracdo de Jesus, eu confio em Vés.

Por isso, deposito em Vosso Coracdo meus sofrimentos e minhas esperancas.

Sagrado Coragdo de Jesus, eu confio em Vos!

Nas trinta e trés contas:

Sagrado Coracdo de Jesus, protegei nosso lar, nossa familia e nossa patria de todo o mal e de todo o
pecado.

Tende piedade de nos, das almas e dos pecadores do mundo.

Final:

Trés Glorias.



Novena ao Sagrado Coragéo |

Primeiro Dia

Oracao Preparatéria:

Oh! Coracdo amavel de Jesus, Coragao purissimo e santissimo, todo cheio de amor, Coragdo que reinam
todas as perfeicdes e virtudes, vos mereceis 0 amor de todos os coragoes.

Destrui no meu coracdo todas as afei¢6es que impedem de ser todo vosso.

Eu vos amo, oh! meu Jesus, e ndo quero amar sendo a vos.

Meditacao:

O Coracéo de Jesus, templo da Santissima Trindade.

Um soh! ato de adoracgdo e de amor, ou de outra qualquer virtude, que saisse do Coracéo de Cristo, pela
sua missao a pessoa do Verbo Divino, era para Deus infinitamente mais valioso do que o0s atos de todas as
pessoas deste mundo, ainda as mais santas.

Nos também devemos ser templos vivos de Deus pela graga: pecamos ao Sagrado Coracédo que faca o
nosso coracdo semelhante ao dele.

Recitatorio:

Sagrado Coracdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oracao Final:

Oh! Deus, que no Coracéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos 0s
infinitos tesouros do amor, n0s vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocéo e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacéo.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém!

Segundo Dia

Oracao Preparatéria:

Oh! Coracéo de Jesus, Coracao inflamado de amor para com 0os homens, por que € que eles correspondem
tdo mal e soh! com desprezo vos tratam?

E eu também fui do nimero desses ingratos que ndo vos sabem amar.

N&o permitais que, para o futuro, viva ainda esquecido do vosso amor.

Meditacao:

O Coracdo de Jesus, artifice da Eucaristia.

A Eucaristia é o maior presente do Coracéo de Cristo.

Fonte e coroa de toda a vida da Igreja, a Eucaristia-Sacrificio da Missa renova no altar a Obra da
Redencdo, a Eucaristia-Sacramento € vida, Eucaristia-presenca real € o amor vivo de Cristo na nossa
caminhada para o Pai.

Recitatorio:

Sagrado Coracédo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oragcao Final:

Oh! Deus, que no Coracéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos os
infinitos tesouros do amor, n0s vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocéo e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacéo.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.



Terceiro Dia

Oracao Preparatoria:

Oh! Coracdo de Jesus, desejoso de ser amado, Cora¢do que achais vossas delicias em ser amado pelos 0s
homens, eu merecia, pelos meus pecados, viver privado da vossa graca, mas vejo que ainda continuais a
pedir-me 0 meu amor.

Fazei que muito vos ame um pecador que muito vos tem ofendido.

Meditacao:

O Coracdo de Cristo, sarca de penetrantes espinhos.

Toda a vida de Cristo até a sua gloriosa Ressurreicdo, foi Cruz e martirio, porque desde o primeiro
instante Cristo aceitou o preco da Redengdo marcado pelo Pai, marcado no seu plano salvifico.

A visdo dos seus sofrimentos redentores foi tdo viva que, no Jardim das Oliveiras, Ihe fez suar sangue.
Saibamos transformar os nossos sofrimentos em prova de amor.

Recitatorio:

Sagrado Coragdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oracéo Final:

Oh! Deus, que no Coragéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos os
infinitos tesouros do amor, nGs vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocao e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacao.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.

Quarto Dia

Oracao Preparatoria:

Oh! Coracéo aflito de Jesus, detesto o que vos desagrada.

Dai-me tal horror ao pecado, que eu tenha medo até das mais leves faltas, unicamente porque desgostam a
vOs que sois digno de amor infinito.

Concedei-me a graca, meu amavel Salvador, de sempre me dirigir a vos com esta stplica: Oh! meu Jesus
dai-me 0 vosso amor.

Meditacao:

O Coracdo de Jesus, fornalha ardente de caridade.

Assim O invocamos na Ladainha do Sagrado Coragéo.

Sémente Deus pode medir o amor de Cristo para com o Pai e para com 0s homens.

Ele o demonstrou cumprindo fidelissimamente a vontade do Pai e entregando-se inteiramente pela
Salvacgédo dos homens.

Como procuramos nds imitar esse amor e corresponder-lhe na nossa vida diaria?

Recitatorio:

Sagrado Coracgdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oracao Final:

Oh! Deus, que no Coracéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos os
infinitos tesouros do amor, n6s vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocéo e piedade,
também cumpramos dignamente para com Ele o dever de reparacéo.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.



Quinto Dia

Oracao Preparatoria:

Oh! Coracédo Misericordioso de Jesus, quando me achava na desgraga, vossa bondade me iluminou e me
ofereceu o perddo, concedei-me a gracga de chorar os meus pecados e de desejar 0 VOSSO 0 amor.

N&o deixeis, oh! meu Jesus, de ter piedade de mim.

A misericordia que vos peco € me comuniqueis luz e forga para que nunca mais vos seja ingrato.
Meditacao:

O Coracdo de Jesus, paraiso de delicias celestes.

O Coracdo de Cristo é um oceano para onde fluem todos os rios da caridade do Pai, e donde saem todos os
rios de gragas que santificam as almas, porque nele se encerram todas as riquezas do amor divino.

Esses tesouros infinitos de amor e de vida estdo sempre a nossa disposicao.

Recitatério:

Sagrado Coragdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oracéo Final:

Oh! Deus, que no Coracgéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos os
infinitos tesouros do amor, nGs vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocao e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacdo. Pelo mesmo Cristo Senhor nosso.
Amém.

Sexto Dia

Oracao Preparatéria:

Oh! Coracdo generoso de Jesus, estad no vosso poder tornar 0 meu coragdo inteiramente vosso.

De mim mesmo nada tenho e nada posso, mas vds me destes um coracdo que pode e deseja amar-vos.
Fazei pois, oh! meu Jesus, que de hoje em diante a vossa santa vontade seja a Unica orientacdo de todos 0s
meus pensamentos, desejos e agoes.

Meditacéo:

O Coracéo de Jesus, riquissimo de virtudes.

O Coracdo de Cristo é um coracdo adornado de todas as virtudes, inocéncia, humildade, fortaleza,
mansidao, sabedoria...

Basta ler o Evangelho para descobrir as virtudes e as gragas do seu Coracao divino.

Procuremos ter na nossa vida, todos os dias 0sS mesmos sentimentos que animam e que enriquecem esse
Coracéo divino.

Recitatério:

Sagrado Coragdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oracéo Final:

Oh! Deus, que no Coracéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos 0s
infinitos tesouros do amor, nGs vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocao e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacao.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.



Seétimo Dia

Oracao Preparatoria:

Oh! Coracéo reconhecido de Jesus, tenho-me mostrado sempre reconhecido as criaturas, ao passo que soh!
convosco tenho sido um ingrato.

Amavel Jesus, quero agora amar-vos sobre todas as coisas e mais que a mim mesmo, o resto da minha
vida, quero emprega-lo unicamente em vos amar, oh! bem supremo da minha alma.

Fazei que conheca a vossa santa vontade e pronto estou para tudo, com o socorro de vossa graca.
Meditacao:

O Coracdo de Jesus, abismo de misericordia.

Basta lembrar como Cristo acolhia e tratava os pecadores: os publicanos, o paralitico, a Madalena, a
adultera, o bom ladrédo e tantos outros.

Ele mesmo afirmou:"Eu vim a este mundo para salvar os pecadores”.

Essa atitude de Cristo nos inspira confianca e nos ensina de maneira devemos tratar os pecadores.
Recitatorio:

Sagrado Coragdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oragcao Final:

Oh! Deus, que no Coragéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos os
infinitos tesouros do amor, nGs vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocao e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacéo.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.

Oitavo Dia

Oracao Preparatoria:

Oh! Coracédo Desprezado de Jesus, abismo de misericordia e de amor, ndo permitais que para mim as
dores sejam como que perdidas.

Lembrai-vos, oh! meu Jesus, das lagrimas e do sangue que derramaste por meu amor e perdoai-me.
Fazei que eu morra para mim mesmo, a fim de viver unicamente para vos uma vida fervorosa no vosso
santo amor.

Meditacao:

O Coracdo de Jesus, atrativo dos nossos coracoes.

Do lado aberto de Cristo, no Calvario, jorraram sangue e agua. Sangue e agua que simbolizam a Igreja e
0S Sacramentos.

A Igreja é o caminho normal pra Cristo, 0s sacramentos sd0 canais que nos comunicam as gracas da
Redencéo.

Cristo nos atrai continuamente a si pela Igreja e pelos Sacramentos.

Apreciamos suficiente o tesouro espiritual que temos na Igreja e nos Sacramentos?

Recitatorio:

Sagrado Coracdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oracao Final:

Oh! Deus, que no Coracéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos os
infinitos tesouros do amor, nds vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocéo e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacéo.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.

Nono Dia

Oracao Preparatéria:

Oh! Coracéo de Jesus, fiel para com aqueles que chamais ao vosso amor, quantas vezes, depois de ter
prometido ser todo vosso, vos neguei 0 meu amor.

Reconhec¢o a minha ingratiddo e penitencio-me sinceramente.



Inflamai meu pobre coracdo no fogo daquele amor em que 0 vosso esta abrasado por mim. Oh! Maria,
mée do belo amor, ajudai-me a amar vosso Filho Jesus.

Meditacao:

O Coracéo de Jesus, penhor da vida eterna.

Assim como o coragdo humano é o motor da nossa vida fisica, assim também a caridade é motor da nossa
vida sobrenatural e eterna.

Quem vive no Amor nao pode condenar-se, porque o Amor € a vida de todas os que sdo realmente filhos
de Deus, em Cristo e no Espirito Santo.

Somos herdeiros de Deus e co-herdeiros de Cristo. Amém. Aleluia.

Recitatério:

Sagrado Coragdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oragcéo Final:

Oh! Deus, que no Coracéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos 0s
infinitos tesouros do amor, n6s vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocao e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacdo. Pelo mesmo Cristo Senhor nosso.
Amém.

Novena ao Sagrado Coragéo Il

Oracéo Final para todos os dias

Oh! Deus, que no Coracéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos os
infinitos tesouros do amor, n0s vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocéo e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacao.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.

V. Coragdo de Jesus, abrasado em nosso amor.

R. Inflamai 0 nosso coracdo de amor a Vos.

Primeiro Dia

Oh! Coracdo amavel de Jesus, Coracao purissimo, todo cheio de amor; Coragdo em que reinam todas as
perfeicdes e virtudes:

V6s mereceis 0 amor de todos 0s coraces.

Ah! Meu Jesus! Destrui no meu coracéo todas as afei¢des que o impedem de ser todo vosso.

Eu vos amo, oh! meu Jesus, e ndo quero amar, sendo a Vos.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracgdo do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Meditacéo:

O Coracéo de Jesus, Templo da Santissima Trindade.

Pondera, minha alma, como o Coracéo de Jesus foi o templo mais sagrado, que neste mundo teve a
Trindade Santissima.

Um sé ato de amor, ou de reveréncia, ou de adoracao, ou de outra qualquer virtude, que saisse deste
Coracdo unido a pessoa do Divino Verbo, era para Deus infinitamente mais que todos os atos que
poderiam fazer todas as criaturas do mundo, ainda que fossem todas abrasados Serafins.

Considera, pois, que aumentos de gloria teria a Santissima Trindade, com as adoracdes e louvores que
Jesus Cristo Ihe deu neste templo!

E se tu deves também ser templo da Santissima Trindade pela graca, pede a este Senhor, que faca o teu
coracdo conforme ao seu ardentissimo Coracao.



Segundo Dia

Oh! Coracéo de Jesus, Coracao inflamado de amor para com os homens, ah! Por que é que eles vos
correspondem tdo mal e soh! com desprezo vos tratam?

E eu também fui do nimero desses ingratos que ndo vos sabem amar!

N&o permitais que para o futuro viva ainda esquecido do vosso amor.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Meditacao:

O Coracdo de Jesus, Artifice do Divinissimo Sacramento.

Pondera, minha alma, que do soberano Coracédo de Jesus saiu o Divinissimo Sacramento, onde temos
depositado 0 Sangue precioso que manou do seu lado; e foi a tal fineza do Coragdo de Jesus, disse 0
Senhor a uma serva sua, que se ndo se deixara no Sacramento, ndo poderia morrer na cruz.

Tao apegado estava aquele amante Coragdo aos homens, que impacientemente de auséncias, vendo que
havia de partir para o Pai, inventou esta industria amorosa de partir e ficar juntamente, de glorificar aos
Santos no céu e nos fazer companhia na terra.

Considera, minha alma, quanto deves ao abrasado Coracdo do teu Senhor, e confunde-te de tdo pouco lhe
agradeces a instituicdo de um Sacramento, em que ele te comunica infinitos bens.

Terceiro Dia

Oh! Coracéo de Jesus, desejoso de ser amado, Coragdo que achais vossas delicias em ser amado pelos
homens, eu merecia, pelo meus pecados, viver privado da vossa graga: mas vejo que ainda continuais a
pedir-me 0 meu amor.

Ah! Fazei que muito vos ame um pecador que muito vos tem ofendido.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Meditacéo:

O Coracdo de Jesus, Sarca de penetrantes espinhos.

Pondera, minha alma, que desde que principiaram neste Corac¢do os alentos da vida, até que cessaram na
morte, nunca viveu sem penas este inocente Coragao;

Porque como logo que esteve animado aceitou o preceito de padecer pelos homens, logo com a vida
principiaram as suas penas.

Antes que chegassem os tormentos exteriores, Jesus suportava interiormente as penas, vendo as grandes
ofensas que os homens faziam a seu Eterno Pai.

No horto foi tdo viva a representacéo das penas que rompeu o sangue por todos 0s poros.

E se as penas somente consideradas causaram tanta amargura, que seria sofré-las na realidade!
Confunde-te, minha alma, da tibieza com que amas este Divino Coracao, e da negligéncia com que o
imitas, pois tens tanta repugnancia em padecer, e tanto foges de te mortificar.

Quarto Dia

Oh! Coracéo aflito de Jesus, detesto o que vos desagrada.

Dai-me tal horror ao pecado que tenha medo até das mais leves faltas, unicamente porque vos desgostam a
V0s, que sois digno de amor infinito.

Concedei-me a graca, meu amavel Salvador, de sempre me dirigir a Vés com esta stplica: Oh! meu Jesus,
dai-me o vosso amor.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Meditacao:

O Coracéo de Jesus, Fornalha de abrasadissima Caridade.

Pondera, minha alma, que o extremo com que este Sagrado Coracdo amou e ama a Deus, soh! 0 mesmo



Deus, o0 pode compreender.

O seu peito era fornalha abrasadora cujas chamas subiam até Deus.

Veio a terra este Amor ardentissimo para lhe atear fogo, e sendo o mundo tdo grande, ainda sobrariam
incéndios se 0 mundo fora infinitas vezes maior.

As raras finezas que o Senhor operou por amor de noés e 0s continuos beneficios que nos esta fazendo,
tudo sdo chamas que continuamente saem desde a fornalha de abrasadissima caridade.

E é possivel minha alma, que vendo-se o teu coracdo rodeado de tantas chamas quantos sdo os beneficios
que recebes do Coracdo de Jesus, ainda esteja frio e tibio ?

Quinto Dia

Oh! Coracdo misericordioso de Jesus, quando me achava na vossa desgraca, vossa bondade me iluminou e
me ofereceu o perdao; concedei-me a graca de chorar 0s meus pecados e de desejar 0 v0sso amor.

Ah! N&o deixeis, oh! meu Jesus, de ter pecado de mim.

A misericordia que vos peco é que me comuniquei luz e for¢a para que nunca mais vos veja ingrato.
Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracdo do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Meditagao:

O Coracdo de Jesus, Paraiso de celestiais delicias.

Pondera, minha alma, que neste suavissimo Coracgao se encerram todas as delicias do paraiso.

Ele é o mar onde entram e donde saem todos o0s rios dos divinos regalos; entram nele comunicados por
Deus, e saem dele para deliciarem as almas justas.

No paraiso deste Coracdo deu o0 Senhor entrada a muitos Santos, que se singularizaram em virtudes
eminentes, e vendo-se eles quase submergidos em um mar de consolacgdes, pediam ao Senhor que lhes
moderasse, porque sem desfalecerem, ndo podiam suportar abundéncia tdo excessiva.

Pobre de ti, minha alma, que tdo pouco participas destas riquezas!

Mas de que te admiras se tu ndo amas aquele amor?

Aprende a améa-lo e seras digna das delicias deste paraiso.

Sexto Dia

Oh! Coracéo generoso de Jesus, esta no vosso poder tornar meu coracao inteiramente vosso.

De mim mesmo nada tenho e nada posso; mas vos me destes um coracdo que pode de hoje em diante a
vossa santa vontade seja a Unica regra de todos 0s meus pensamentos, desejos e agoes.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coragdo do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Meditacéo:

O Coracéo de Jesus, riquissimo de tesouros e gracas.

Pondera, minha alma, que assim como o tesouro é um agregado de muitas riquezas, também o Coracéo de
Jesus é um deposito de infinitas gracas.

Aqui acharas uma inocéncia suma, uma humildade de profundissima, uma fortaleza imensa, uma
sabedoria infinita; e enfim para fazeres conceito das gragas e riquezas deste tesouro, has de primeiro
considerar quem as comunicou e a quem se comunicaram.

O Eterno Pai foi quem as comunicou, e foi ao Filho de Deus humanado a quem elas se comunicaram.
E tendo o Eterno Pai uma liberdade infinita, que gracas néo receberia o Filho de Deus desta infinita
liberdade?

Aqui se perde o entendimento e se abisma a consideracdo humana.

Minha alma, se as gracas deste tesouro sdo tantas, ama a este Coracéo, para poderes participar das suas
riquezas.



Seétimo Dia

Oh! Coracéo reconhecido de Jesus, tenho-me mostrado sempre reconhecido de Jesus, tenho-me mostrado
sempre reconhecido as criaturas, ao passo que soh! convosco tenho sido ingrato.

Amavel Jesus, quero agora amar-vos sobre todas as coisas e mais que a mim mesmo; o resto da minha
vida, quero emprega-lo unicamente em vos amar, oh! bem supremo da minha alma.

Fazei que conhecga a vossa santa vontade e pronto estou para tudo, com o0 socorro da vossa graca.
Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Meditacao:

O Coracdo de Jesus, Abismo de imensa piedade.

Pondera, minha alma, que é tdo piedoso este amante Coracao, que a ninguém recusa a sua piedade; logo
que alguma alma aflita recorre a ele, com fé viva, logo acode a consola-la com o remédio, tanto que vé
alguma atribulada, logo piedoso para ela corre com o seu afeto para a socorrer.

Vendo-se ofendido com as nossas culpas dissimula tudo, e espera o arrependimento para nos perdoar.

Se depois de arrependidos tornamos a recair nas mesmas misérias, ainda ndo cansa a sua paciéncia, ainda
ndo se esgota a sue misericordia, ainda ndo nos fecha as portas da piedade; mas antes busca-nos com
auxilios, e chama-nos com repetidas inspirac@es; e se tornamos a ele, logo se alegra, e se pde bem
CON0SCO.

E crendo tu, minha alma, tudo isto ainda ndo morres de amor por este Coragdo?

Oitavo Dia

Oh! Coracéo desprezado de Jesus, abismo de misericordia e de amor, ah! Nao permitais que para mim as
vossas dores sejam como que perdidas.

Lembrai-vos oh! meu Jesus, das lagrimas e do sangue que derramastes por meu amor e perdoai-me.

Fazei que eu morra para mim mesmo, a fim de viver unicamente para VVos uma vida fervorosa no vosso
santo amor.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Meditacao:

O Coracdo de Jesus, Atrativo dos nossos coragdes.

Pondera, minha alma, como disse Nosso Senhor, que soh! depois de se ver exaltado na Cruz, e ndo antes,
é que lhes abririam o lado, ficando assim patente o seu amante Coracao.

Porque julgou o Senhor que quem pusesse o0s olhos nele atraido por suavissima violéncia, certissimamente
se havia de render.

E se tu, minha alma, te ndo rendes, é porque nao pdes nele os olhos.

Se tu visses que deste Coragcdo manam as celestiais verdades com que se afugentam as trevas das culpas;
se visses como dele emana o fogo que abrasa as almas frias, as luzes que desterram as nossas ignorancias,
as misericordias que lavam as nossas culpas, as doguras, os auxilios, as inspiracdes;

E enfim se visses que deste Coracdo mana todo bem, deixarias de amar este Coracdo? Deixarias de ficar
presa com lacos de tanto amor?

Nono Dia

Oh! Coracéo de Jesus, fiel para com aqueles que chamais ao vosso amor; quantas vezes, depois de ter
prometido ser todo vosso, ndo vos neguei 0 meu amor!

Reconhego a minha ingratiddo e detesto-a sinceramente.

Inflamai meu pobre coracdo no fogo daquele amor em que 0 vosso esta abrasado por mim.

Oh! Maria, mée do belo amor, ajudai-me a amar o vosso Filho Jesus.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.



Meditacao:

O Coracao de Jesus, Penhor da vida eterna.

Pondera, minha alma, que assim como o coracao humano € o principio da vida temporal, assim o Coracao
de Jesus € para nos o principio da vida eterna.

Se para a vida eterna é necessario o perddo das culpas e a remissdo dos pecados, saindo deste coracdo
sangue e agua (sangue gue € o fundamento da nossa redencdo e agua, representacdo do batismo, sem o
qual ninguém entra para a gloria), segue-se daqui que este coracdo € a porta por onde todos entram para a
vida eterna.

Pois, minha alma, se tu crés tudo isso, saibas que se amares a este divino Coracdo e o imitares, alcancaras
a graga e conservaras a gloria na vida eterna.

Novena ao Sagrado Coracéao Il

Oracéo Final para todos os dias

Oh! Deus, que no Coracéo de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos 0s
infinitos tesouros do amor, n6s vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocao e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacao.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.

V. Coragdo de Jesus, abrasado em nosso amor.

R. Inflamai 0 nosso coracdo de amor a Vos.

Primeiro Dia

O Coracdo de Jesus, templo da Santissima Trindade

Um s ato de adoracgdo e de amor, ou de outra qualquer virtude, que saisse do Coracao de Cristo, pela sua
unido a pessoa do Verbo Divino, era para Deus infinitamente mais valioso do que os atos de todas as
pessoas deste mundo, ainda as mais santas.

NOs também devemos ser templos vivos de Deus pela graca: pecamos ao Sagrado Coracao que faca o
nosso coracdo semelhante ao dele.

Oh! Coracdo amavel de Jesus, Coracao Purissimo e santissimo, todo cheio de amor;

Coracdo em que reinam todas as perfei¢des e virtudes;

V6s mereceis 0 amor de todos 0s coraces.

Destrui no meu coracao todas as afei¢cGes que impedem de ser todo vosso.

Eu vos amo, oh! meu Jesus, e ndo quero amar sendo a Vos.

Segundo Dia

O Coracéo de Jesus, artifice da Eucaristia

A Eucaristia é o maior presente do Coracéo de Cristo.

Fonte e coroa de toda a vida da Igreja, a Eucaristia-Sacrificio da Missa renova no altar a Obra da
Redencéo;

A Eucaristia-Sacramento é vida.

Eucaristia-presenca real € o amor vivo de Cristo na nossa caminhada para o Pai.

oh! Coracdo de Jesus, Coracédo inflamado de amor para com os homens, por que € que eles correspondem
tdo mal e soh! com desprezo vos tratam?

E eu também fui do nimero desses ingratos que ndo vos sabem amar.

N&o permitais que, para o futuro, viva ainda esquecido do vosso amor.

Terceiro Dia

O Coracdo de Cristo, sarca de penetrantes espinhos

Toda a vida de Cristo, até a Sua gloriosa Ressurreigdo, foi Cruz e martirio, porque desde o primeiro
instante Cristo aceitou o preco da Redencdo marcado pelo Pai, no Seu plano salvifico. A visdo dos seus



sofrimentos redentores foi tdo viva que, no Jardim das Oliveiras, fez com que suasse sangue. Saibamos
transformar os nossos sofrimentos em provas de amor.

oh! Coracdo de Jesus, desejoso de ser amado, Coracdo que achais vossas delicias em ser amado pelos
homens, eu merecia, pelos meus pecados, viver privado da vossa graca; mas vejo que ainda continuais a
pedir-me o meu amor. Fazei que muito vos ame um pecador que muito vos tem ofendido.

Quarto Dia

O Coracdo de Jesus, fornalha ardente de caridade

Assim O invocamos na ladainha do Sagrado Coragéo.

Soh! Deus pode medir o amor de Cristo para com o Pai e para com 0s homens.

Ele o demonstrou cumprindo fidelissimamente a vontade do Pai e entregando-se inteiramente pela
salvacdo dos homens.

Como procuramos nds imitar esse amor e corresponder-lhe na nossa vida diaria?

oh! Coracdo aflito de Jesus, detesto o que vos desagrada.

Dai-me tal horror ao pecado que tenha medo até das mais leves faltas, unicamente porque desgostam a
V0s, que sois digno de amor infinito.

Concedei-me a graca, meu amavel Salvador, de sempre me dirigir a Vés com esta suplica: oh! meu Jesus,
dai-me o vosso amor.

Quinto Dia

O Coracéo de Jesus, paraiso de delicias celestes

O Coracdo de Cristo € um oceano para onde afluem todos os rios da caridade do Pai e donde saem todos
0s rios de gracas que santificam as almas, porque nele se encerram todas as riquezas do amor divino.
Esses tesouros infinitos de amor e de vida estdo sempre a nossa disposicao.

oh! Coracgao misericordioso de Jesus, quando me achava na desgraga, vossa bondade me iluminou e me
ofereceu o perdéo;

Concedei-me a graca de chorar os meus pecados e de desejar 0 VOSSO amor.

N&o deixeis, oh! meu Jesus, de ter piedade de mim.

A misericérdia que vos peco é que me comuniqueis luz e for¢a para que nunca mais vos seja ingrato.

Sexto Dia

O Coracdo de Jesus, riquissimo de virtudes

O Coracéo de Cristo é um coracdo adornado de todas as virtudes: inocéncia, humildade, fortaleza,
mansid&o, sabedoria...

Basta ler o Evangelho para descobrir as virtudes e as gracas do Seu Coracéo divino.

Procuremos ter na nossa vida de todos os dias 0s mesmos sentimentos que animam e que enriquecem esse
Coracéo divino.

oh! Coracdo generoso de Jesus, esta no vosso poder tornar 0 meu coracao inteiramente vosso.

De mim mesmo nada tenho e nada posso; mas vOs me destes um coragdo que pode e deseja amar-vos.
Fazei pois, oh! meu Jesus, que de hoje em diante a vossa santa vontade seja a Unica orientacdo de todos 0s
meus pensamentos, desejos e agoes.



Seétimo Dia

O Coracdo de Jesus, abismo de misericordia

Basta lembrar como Cristo acolhia e tratava os pecadores: os publicanos, o paralitico, a Madalena, a
adultera, o bom ladréo e tantos outros.

Ele mesmo afirmou: "Eu vim a este mundo para salvar os pecadores”.

Essa atitude de Cristo nos inspira confianca e nos ensina de que maneira devemos tratar os pecadores.
oh! Coracdo reconhecido de Jesus, tenho-me mostrado sempre reconhecido as criaturas, ao passo que soh!
convosco tenho sido ingrato.

Amavel Jesus, quero agora amar-vos sobre todas as coisas € mais que a mim mesmo;

O resto da minha vida, quero emprega-lo unicamente em vos amar, oh! bem supremo da minha alma.
Fazei que conhega a vossa santa vontade e pronto estou para tudo, com o socorro da vossa graca.

Oitavo Dia

O Coracéo de Jesus, atrativo dos nossos coragdes

Do lado aberto de Cristo, no Calvério, jorraram sangue e dgua.

Sangue e dgua que simbolizam a Igreja e 0s Sacramentos.

A Igreja é o caminho normal para Cristo;

Os Sacramentos sdo 0s canais que nos comunicam as gracas da Redencéo.

Cristo nos atrai continuamente a Si pela Igreja e pelos Sacramentos.

Apreciamos suficientemente o tesouro espiritual que temos na Igreja e nos Sacramentos?

oh! Coracéao desprezado de Jesus, abismo de misericordia e de amor, ndo permitais que para mim as
vossas dores sejam como que perdidas.

Lembrai-vos, oh! meu Jesus, das lagrimas e do sangue que derramastes por meu amor e perdoai-me.
Fazei que eu morra para mim mesmo, a fim de viver unicamente para Vés uma vida fervorosa no vosso
santo temor.

Nono Dia

O Coracdo de Jesus, paraiso de delicias celestes

Assim como o cora¢do humano é o motor da nossa vida fisica, assim também a caridade é o motor da
nossa vida sobrenatural e eterna.

Quem vive no Amor ndo pode condenar-se, porque o Amor ¢ a vida de todos os que sdo realmente filhos
de Deus, em Cristo e no Espirito Santo.

Somos herdeiros de Deus e co-herdeiros de Cristo. Amém, Aleluia!

oh! Coracdo de Jesus, fiel para com aqueles que chamais ao vosso amor; quantas vezes, depois de ter
prometido ser todo vosso, vos neguei 0 meu amor.

Reconhe¢o a minha ingratiddo e penitencio-me sinceramente.

Inflamai meu pobre coracdo no fogo daquele amor em que 0 vosso esta abrasado por mim.

oh! Maria, mae do belo amor, ajudai-me a amar o vosso Filho Jesus.

Oracdes finais:

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

Sagrado Coragdo de meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Oremos:

oh! Deus, que no Coracao de vosso Filho, ferido por nossos pecados, vos dignais prodigalizar-nos os
infinitos tesouros do amor, nds vos rogamos que, rendendo-lhe o preito de nossa devocao e piedade,
também cumpramos dignamente para com ele o dever de reparacao.

Pelo mesmo Cristo Senhor nosso. Amém.



Novena ao Sagrado Coracgédo de Jesus 1V

Oracao Preparatdria para todos os dias

Oh! Coracéo divinissimo de meu amado Jesus, em quem a Santissima Trindade depositou tesouros
imensos de celestiais gragas!

Concedei-me um coracao semelhante a V0s mesmo, e a graca que VOSs pe¢o nesta novena, se € para maior
gloria de Deus, vosso sagrado culto e bem de minha alma. Amém

Rezar a oragdo do dia que corresponda.

Primeiro Dia

Oracéo:

Oh! Coracéo Sacratissimo e poderoso de Jesus, que, com fervorosissimos desejos e ardentissimos amor,
desejais corrigir e desterrar a secura e fraqueza de nossos coragdes!

Inflamai e consume as maldades e imperfei¢cdes do meu, para que se abrase em v0osso amor;

Dai-me a graga de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra V6s.

Oh! amantissimo Coracdo!,concedei-me a graga que vos pe¢o nesta novena, se é para maior gloria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma.

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias em reveréncia as trés insignias da Paixdo com que se mostrou o
Sagrado Coracédo a Santa Margarida de Alacoque e as orag0es finais.

Segundo Dia

Oracéo:

Oh! Coracdo amabilissimo de Jesus, celestial porta por onde n6s chegamos a Deus e Deus vem a nés!
Dignai-vos estar atento a n0ssos desejos e amorosos suspiros, para que, entrando por vos na casa de vosso
Eterno Pali, recebamos suas celestiais bencdes e copiosas gracas para amar-vos.

Dai-me a graga de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra vos.

Oh! amantissimo Coracgéo!,concedei-me a graga que vos peco nesta novena, se é para maior gléria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma.

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias e as oracoes finais.

Terceiro Dia

Oracéo:

Oh! Coracdo Santissimo de Jesus, caminho para a mansao eterna e fonte de aguas vivas!

Concedei-me que siga vossas sendas retissimas para a perfeicdo e para o céu, e que beba de vds a dgua
doce e saudavel da verdadeira virtude e devocdo, que apaga a sede de todas as coisas temporais.
Dai-me a graga de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra vos.

Oh! amantissimo Coracéo!,concedei-me a graga que vos peco nesta novena, se é para maior gloria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma.

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias e as oracoes finais.

Quarto Dia

Oracéo:

Oh! Coracéo purissimo de Jesus, espelho cristalino em quem resplandece toda a perfeigéo!
Concedei-me que eu possa contemplar-vos perfeitamente, para que aspire a formar em meu coracao a
vossa semelhanca, na oracédo, na acdo e em todos 0s meus pensamentos, palavras e obras.

Dai-me a graca de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra vos.

Oh! amantissimo Coracgéo!,concedei-me a graga que vos peco nesta novena, se é para maior gloria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma.

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias e as oragoes finais.



Quinto Dia

Oracéo:

Oh! Coracéo dulcissimo de Jesus, parte da Trindade venerada, por quem se tornam perfeitas todas as
nossas obras!

Eu vos ofereco as minhas, ainda que tdo imperfeitas, para que suprindo vés a minha negligéncia, possam
parecer muito perfeitas e agradaveis ante o divino acatamento.

Dai-me a graca de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra vos.

Oh! amantissimo Coracdo!,concedei-me a graca que vos peco nesta novena, se é para maior gléria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma.

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias e as oragoes finais.

Sexto Dia

Oracéo:

Oh! Coracdo amplissimo de Jesus, templo sagrado onde me mandais que habite com toda minha alma,
potencias e sentidos!

Gracas vos dou pela inexplicavel quietude. Sossego e alegria que eu tenho achado neste templo
maravilhosos da paz, onde descansarei eternamente.

Dai-me a graga de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra vos.

Oh! amantissimo Coracéo!,concedei-me a graga que vos peco nesta novena, se é para maior gloria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma.

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias e as oragdes finais.

Seétimo Dia

Oracéo:

Oh! Coracéo clementissimo de Jesus!, divino propiciatério, pelo qual ofereceu o Eterno Pai que ouviria
sempre nossas oracgoes, dizendo:

"Peca-me pelo Coracao de meu amantissimo Filho Jesus; por este Coracéo te ouvirei, e alcangards quanto
me pegas".

Apresento através de V06s a vosso Eterno Pai todos os meus pedidos, para conseguir o fruto que desejo.
Dai-me a graca de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra vos.

Oh! amantissimo Coracéo!,concedei-me a gragca que vos peco nesta novena, se é para maior gléria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma.

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias e as oragdes finais.

Oitavo Dia

Oracéo:

Oh! Coracdo amantissimo de Jesus, trono igneo e lucidissimo, inflamado no amor dos homens, a quem
desejais abrasados mutuamente em vosso amor!

Eu desejo viver sempre respirando chamas de amor divino em que me abrase, e com que acenda a todo o
mundo, para que nds correspondamos a vO0s amorosos e 0bsequiosos.

Dai-me a graga de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra vos.

Oh! amantissimo Coracéo!,concedei-me a graga que vos peco nesta novena, se é para maior gléria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma.

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias e as oracoes finais.

Nono Dia

Oracéo:

Oh! Coracéo dolorosissimo de Jesus, que para abrandar nossa dureza e fazer mais patente o amor com que
padecestes tantas dores e penas para salvar-nos, vés quisestes nos mostrar a cruz, a coroa de espinhos e



ferida da langa, com que vos manifestastes paciente e amante ao mesmo tempo!

Dai-me a graga de ressarcir as injurias e ingratiddes feitas contra vos.

Oh! amantissimo Corac¢do!,concedei-me a graca que vos peco nesta novena, se é para maior gléria de
Deus, culto vosso e bem de minha alma. Amém

Trés Pai-Nossos e trés Ave-Marias e as oragoes finais.

Oracoes Finais

Ao Pai eterno.

Oh! Pai Eterno! Por meio do Coracéo de Jesus, minha vida, minha verdade e meu caminho, chego a vossa
Majestade; por meio deste adoravel Coracao, vos adoro por todos 0s homens que ndo vos adoram; vos
amo por todos 0s que ndo vos amam; vos conheco por todos os que, voluntariamente cegos, ndo querem
conhecer-vos.

Por este divinissimo Coracdo desejo satisfazer a vossa Majestade por todas as obriga¢des que vos tem
todos os homens; vos ofereco todas as almas redimidas com o precioso sangue de vosso divino Filho, e
vos peco humildemente a conversdo de todas pelo o mesmo suavissimo Coracao.

N&o permitais que seja por mais tempo ignorado por elas o meu amado Jesus; fazei que vivam por Jesus,
que morreu por todas elas.

Apresento também a vossa Majestade, por este Santissimo Coracao, V0ssos Servos, meus amigos, e vos
peco que concedeis seu Espirito Santo, para que, sendo seu protetor o mesmo Santissimo Coracéo,
merecam estar convosco eternamente. Amém.

Fazer aqui o pedido que se deseja obter com esta novena

Oracéo:

Oh! Coracéo divinissimo de Jesus, dignissimo da adoracdo dos homens e dos anjos!

Oh! Coracdo inefavel e verdadeiramente amavel, digno de ser adorado com infinitas glérias, por ser fonte
de todos os bens, por ser origem de todas as virtudes, por ser o objeto em quem mais se agrada toda a
Santissima Trindade entre todas as criaturas!

Oh! Coracéo dulcissimo de Jesus! eu profundissimamente vos adoro com todas as forcas de meu pobre
coracdo, eu vos adoro, eu vos ofereco as adoragdes todas dos mais amantes serafins e de toda vossa corte
celestial e todas as que vos pode dar o Corac¢do de vossa Mae Santissima. Amém.

Dupla Novena

A Dupla Novena foi pedida a Irma Natalia da Hungria.

Trata-se da Comunh&o reparadora, depois da preparacdo apropriada e do arrependimento (confissao), em
Nove Primeiros S&bados e Nove Primeiras Sextas-feiras consecutivos, para consolar o Sagrado Coragao
de Jesus e o Imaculado Coracdo de Maria.

As 33 Promessas de Jesus aos que completarem a Dupla Novena em Honra dos Sagrados Coragdes de
Jesus e Maria

1. Concederei, durante a Novena, tudo o que Me pedirem através do Coracdo Imaculado de Minha Mae,
desde que o pedido esteja de acordo com a vontade do Pai.

2. Estas pessoas experimentardo, em todas as circunstancias, a extraordinaria ajuda de Minha Mée e Sua
béncdo.

3. A paz, a harmonia e o amor reinardo em suas almas e em suas familias.

4. Protegerei suas familias contra escandalos, decepc@es e injusticas.

5. Os casais permanecerao unidos e, se estiverem separados, unir-se-40 novamente.

6. Havera compreensao entre todos os membros das familias e todos perseverardo na fé.

7. As gestantes experimentardo a protecdo especial de Minha Mae e receberdo o que pedirem para si e
para seus filhos.

8. Os pobres terdo habitacdo e alimento.

9. Estas pessoas serdo conduzidas por Mim a amar a oracgao e o sofrimento e aprenderdo a amar a Deus, ao



préximo e aos seus inimigos.

10. Os pecadores serdo convertidos sem dificuldade, mesmo que uma outra pessoa faca a Novena por eles.
11. Os pecadores ndo recairdo em seus pecados e receberdo ndo somente o perdao de suas faltas, mas,
atraves de contricdo perfeita e amor, recobrardo a inocéncia batismal.

12. Aqueles que completarem esta Novena em estado de inocéncia batismal (especialmente as criancas),
até sua morte ndo ofenderdo meu Coragdo com pecados graves.

13. Os pecadores que se arrependerem sinceramente, escapardo nao soh! do inferno mas também do
Purgatorio.

14. As almas indiferentes tornar-se-ao fervorosas, perseverarao e alcangardo, mais rapidamente, a
perfeicdo e a santidade.

15. Se os pais ou quaisquer outros membros de uma familia completarem esta Novena, ninguém desta
familia ser& condenado ao inferno.

16. Muitos jovens serdo chamados a vida religiosa, inclusive ao sacerddcio.

17. Os descrentes tornar-se-do fiéis e aqueles que tinham se afastado retornarao a Igreja.

18. Sacerdotes e Religiosos permanecerao fiéis as suas vocagdes e 0s que se tornaram infiéis receberdo a
graca de uma sincera contricdo e a possibilidade de retorno.

19. Os pais e superiores receberdo ajuda tanto em suas necessidades espirituais como nas materiais.

20. Estas pessoas escapardo facilmente das tentacfes da carne, do mundo e de satanas.

21. Os orgulhosos e arrogantes tornar-se-do humildes e 0s geniosos tornar-se-80 amorosos.

22. As almas fervorosas experimentardo a docura da oracéo e do sacrificio e jamais serdo atormentadas
pela inquietacdo ou duvida.

23. Os moribundos partirdo desta vida sem agonia, sem 0s ataques de satands, e escapardo de mortes
stbitas ou inesperadas.

24. Os agonizantes experimentardo grande desejo pela vida eterna; portanto, submeter-se-do a minha
vontade e partirdo desta vida nos bracos de minha Méae.

25. As almas experimentardo a extraordinaria protecdo de minha Mé&e no Julgamento.

26. As pessoas receberdo a graca de sentirem compaixao e amor diante dos meus sofrimentos e os de
minha Mae.

27. Aqueles que se esforcarem para serem perfeitos obterdo, como privilégio, as virtudes principais de
minha Mae: humildade, amor e pureza.

28. Uma certa alegria e paz exterior e interior os acompanhara através de suas vidas, tanto na doenca
como na saude.

29. Os Sacerdotes receberdo, sem dificuldades, a graga de viverem na presenca de minha Mée.

30. Aqueles que avancarem na unido mistica Comigo receberdo a graca de sentirem esta unidade e saberéo
0 que significa: ndo sdo eles que vivem, mas Eu que vivo neles. Ou seja: Eu amarei com seus coragoes, Eu
rezarei com suas almas, Eu falarei com suas linguas, Eu servirei com todo seu ser. Eles experimentarao
que o que ha de bom, belo, santo, humilde, manso, obediente, valioso e admiravel neles, sou Eu. Eu, 0
Onipotente, o Infinito, o Unico Senhor, o Unico Deus, o Unico Amor.

31. As almas daqueles que completarem esta Novena resplandecerdo, por toda a eternidade, como lirios
brancos, em volta do Coragdo Imaculado de minha Mae.

32. Eu, o Divino Cordeiro de Deus, com meu Pai e o Espirito Santo, regozijar-Me-ei, por toda eternidade,
vendo estas almas que, através do Coragdo Imaculado de minha Mae, ganharam a gloria eterna.

33. Os Sacerdotes avancarao, sempre, na fé e na virtude.



Novena aos Dois Coracges

Oh!, Sagrado Coracéo de Jesus, que por amor vos deixastes traspassar derramando sangue e dgua, vos
pedimos nos liberes, purifiques e nos concedais a graga de que nossos corac¢des sejam transformados de
coragOes de pedra a coracOes de carne.

Que ao contemplar o amor e sacrificio de Vosso Coracédo, sejamos movidos a passar do egoismo ao amor;
do orgulho a humildade; da rebeldia a mansidao.

Oh!, Imaculado Coracéo de Maria, que por vossa perfeita comunh&o de amor com o Coracdo de vosso
filho, recebestes espiritualmente a mesma espada que Ihe traspasso o Coragéo, vos pedimos nos ensineis a
alcancar essa mesma comunhdo de amor.

Que nossos coragdes a imitagcdo do vosso, Mée, sejam ddceis a acdo do Espirito Santo, para que assim
sejam instrumentos de paz, luz, vida, verdade e amor.

Oh!, coracOes de Jesus e de Maria, cujo triunfo e reinado espiritual esperamos e desejamos, pedimos nos
concedam a graca de...( pedir a graca )

Manifestem vosso reinado em nossos coracgdes através de uma vida de santidade e virtude, para que assim
possamos nesses tempos cumprir a missao de ser apéstolos de vossos Dois Coracoes.

Amem!

Novena de Consagracao ao Sagrado Coracdo de Jesus

Oh! Senhor Jesus Cristo, confio esta inten¢do ao VVosso Sagrado Coragao

...(dizer qual a intencdo que se recomenda)

Olhai apenas para mim e fazei aquilo que o Vosso Coracao Vos inspirar... Que o VVosso Coracgéo decida...
Eu conto com Ele... Tenho confianga n'Ele...

Lango-me na Sua Misericordia.

Senhor Jesus, Vés ndo me desiludireis.

Sagrado Coracdo de Jesus, confio em Vos.

Sagrado Coracéo de Jesus, creio no Vosso Amor por mim.

Sagrado Coracdo de Jesus, venha a n6s o Vosso Reino.

Oh! Sagrado Coracéo de Jesus, tenho-Vos pedido muitas gracas, mas imploro-Vos ardentemente esta.
Tomai-a, coloca no VVosso Sagrado Coragdo; quando o Eterno Pai a vir, coberta com 0 VVosso Precioso
Sangue, ndo me a recusara.

Esta ndo mais serd a minha oracdo, mas sim a \Vossa, Jesus.

Oh! Sagrado Coracgdo de Jesus, eu ponho a minha confianca em V@s; que eu nunca seja confundido.
Amem.



Novena de Confianca ao Sagrado Coracéo de Jesus

Oh! Senhor Jesus, a Vs Sagrado Coracdo eu confio esta intencéo ... somente olhai-me , entdo me mostres
0 que 0 V0SSO coragdo quer de mim.

Deixai que VVosso Sagrado Coracdo decida...eu confio em Vos...

Me abandono em Vossa misericordia, Senhor Jesus! Ela ndo me faltara.

Sagrado Coragdo de Jesus, em Vs confio.

Sagrado Coracéo de Jesus, creio em V0sso amor por mim.

Sagrado Coracdo de Jesus, que venha a nés 0 vosso Reino.

Oh! Sagrado Coracéo de Jesus, tenho pedido por tantos favores, mas com fervor te imploro por este
pedido.

Tomai meu pedido, colocai em Vosso Coracdo aberto, e quando o Pai Eterno a olhar, coberta por Vosso
precioso Sangue, ndo podera recusar .

J& ndo serd mais minha oracdo, mas sim Vossa, Oh! Jesus.

Oh! Sagrado Coragdo de Jesus, ponho toda meu confianca em Vos.

Nunca permitais que eu me confunda... Amém.

Novena ao Sagrado Coragédo de Jesus

Oh! Jesus meu, que dissestes: "Em verdade vos digo, pedi e obtereis, buscai e encontrareis, chamai e vos
abrirdo™

Eis me aqui porque eu chamo, eu busco, eu peco a graca: (mencione o favor que deseja)

Pai-Nosso, Ave-Maria e gloria.

Sagrado Coracéo de Jesus, confio em Ti.

Oh! Jesus meu, que dissestes: "Em verdade vos digo todo aquilo que pedireis em meu nome a meu Pali,
Ele vos concedera™

Eis me aqui porque ao Eterno Pai, em v0osso nome, eu pego a graca ...

Pai-Nosso, Ave-Maria e gloria.

Sagrado Coragdo de Jesus, confio em Ti.

Oh! Jesus meu, que dissestes: "Em verdade vos digo, passardo 0s céus e a terra, mas minhas palavras
jamais passardo."

Eis me aqui que esperando na infalibilidade de tuas santas palavras, eu peco a graca ...

Pai-Nosso, Ave-Maria e gloria.

Sagrado Coracéo de Jesus, confio em Ti.

Oracéo Final

Oh! Sagrado Coracgdo de Jesus, ao qual € impossivel ndo sentir compaixdo pelos infelizes, tem piedade de
nos pobres pecadores e concedei-nos as gragas que pedimos por meio do Imaculado Coragédo de Maria,
vossa e nossa terna Mae.

Séao José, Pai adotivo do Sagrado Coracao de Jesus, rogai por nos.



Novena Sacratissimos Coracdes de Jesus e Maria

Oracao Inicial para todos os nove dias:

Sacratissimos Corac0es de Jesus e Maria, a Vs me consagro, assim como toda a minha familia, nossos
olhos, nossas palavras e desejos, Nosso corpo, tudo o0 que Somos, que temos e amamos, 0 N0SSO Proprio ser
e toda a nossa vida;

V/0s entregamos 0 nosso coragdo, nossa vontade e nossa alma, decididos a exercitar cristimente as
virtudes que recebemos do Santo Pai Criador e praticar obedientemente 0s mandamentos e as
determinacdes da Santa Igreja, com serenidade e convicgdo, sem nos envergonharmos de testemunhar
nossa fe.

Deixai-nos penetrar no mais intimo dos VVossos Sagrados Coragdes, porque gueremos servir-\Vos com um
zelo mais fervoroso que nunca.

N&o permitam que VVos percamos de vista, nem que 0 nosso coragao se volte para outro lado, envolvido
pelas tentacdes e insidias de Satanas.

S6 procuraremos 0s Vossos Sagrados Coracdes e s6 desejamos a V0s.

Oh! Sacratissimos Coracdes de Jesus e Maria, por favor, aceitem esta humilde oferta de entrega, através
deste modesto ato de Consagracéo.

Nossa esperanca é colocada em V0s, com a certeza de que jamais seremos confundidos.

Sacratissimo Coracao de Jesus tende misericordia de nés.

Imaculado Coragéo de Maria sede a nossa salvagéo.

Oracao final para todos os nove dias:

Oh! Deus, que no Coracéo de Vosso Filho, ferido por nossas transgressoes e indignidades, VVos dignais
distribuir generosamente os infinitos tesouros do amor, n6s VVos rogamos que rendendo-Lhe o preito de
nossa devocéo e piedade, consigamos cumprir dignamente para com Ele o dever de reparacgao e consolo
filial.

Imaculado Coracao de Maria, esperanca e refugio daqueles que VVos ama, assisti-nos com VVossa maternal
intercessdo e alcancai-nos de Deus, amor e perseveranca, para cumprirmos fielmente nossa missao
existencial. Amém.

"Sagrados Coracgdes de Jesus e Maria, fazei que vos ame cada vez mais"

Primeiro Dia

Oh! Coracbes amaveis e Sagrados, repletos de carinho, ternura e

infinito Amor, onde reinam todas as perfei¢@es e virtudes, destrui no interior de meu coracao todas as
imperfeicdes e desvios que impedem dele ser somente V0sso.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

Segundo Dia

Oh! Coracoes amaveis e Sagrados, inflamados de amor pela humanidade, porque é que as pessoas
correspondem tdo mal e s6 Vos tratam com criticas e desprezo?

Eu também fui no passado um dos ingratos que nao Vos sabia amar...

Perdoai-me e tende compaixao de minhas culpas por Vossa infinita misericordia e fortalecei minha
vontade, para jamais esquecer 0 V0sso incomensuravel Amor.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

Terceiro Dia

Oh! Coracbes amaveis e Sagrados, sempre disponiveis para serem amados, eu mereco pelas minhas faltas
viver privado da Vossa graca e atencfes, mas vejo que apesar de minhas misérias e fraquezas,
misericordiosamente continuas a olhar para mim, esperando minha converséao e o retorno de meu amor.
Fazei que muito VVos ame um pecador que muito Vos tem ofendido.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.



Quarto Dia

Oh! Coracbes amaveis e Sagrados, dai-me tal horror ao pecado, que tenha medo de VVos ofender, até com
as faltas consideradas mais leves, unicamente porque desgostam e causam espinhos de aflicdes em Vossos
Sagrados Corac0es.

Concedei-me a graca de ter a coragem e disposicdo para fugir, afastando-me de todas as ocasifes e
oportunidades de pecar, ndo ensejando chance as investidas do maligno.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

Quinto Dia

Oh! Coracdes amaveis e Sagrados, Vs que sempre sdo fieis no Amor e na Palavra, educai meu coracéo a
ser fiel também, cumpridor dos deveres e obrigacGes, responsavel no trato com as coisas pessoais, com
aquelas da familia e primordialmente com as coisas sagradas.

N&o permitam que uma posicdo destacada no trabalho ou na Igreja, transforme minha vida em vaidade e
seja motivo de transgressao, rompendo a fidelidade ao Vosso Amor.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

Sexto Dia

Oh! Coracbes amaveis e Sagrados, ensinai justica ao meu espirito, para

que jamais julgue mesmo tendo uma plena convicgao, conscientes de que o Criador fez tudo o que existe,
e administra sabiamente as suas Obras.

Dessa forma, cabe a Ele escolher o momento certo e adequado, para decidir como seré a justica.
Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

Sétimo Dia

Oh! Coracoes amaveis e Sagrados, fazei-me compreender a grandeza da fraternidade e procurar cultiva-la
com o maior empenho, sem nunca perder de vista que somos todos irmaos em Cristo, protegidos por uma
Mae maravilhosa e repleta de bondade, Filhos do mesmo adoravel Pai Eterno, que permitiu nosso
nascimento para a vida, dando-nos uma alma, preciosos dons e as virtudes, para sabermos olhar sempre na
sua direcdo e seguir o caminho do modelo Divino.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

Oitavo Dia

Oh! Coracdes amaveis e Sagrados, ndo olhem para minha falta de caridade ou usura em ndo me dispor a
servir, a separar um tempo das horas ociosas para dedica-lo em beneficio daqueles menos favorecidos, que
se encontram em situacao dificil pela falta de trabalho, por motivo de desavencas familiares, por causa de
sérias doencas ou pelo luto em face da morte de um ente querido.

Perdoai-me Sagrados CoracOes e dai-me a compreensao certa, a fim de proceder como gostariam que eu
fizesse.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

Nono Dia

Oh! Coragdes amaveis e Sagrados, enchei o meu coracéo de fidelidade, justica, zelo, fraternidade,
caridade e abrasai-o com o fogo incandescente do Amor Divino, para que saiba conduzir-me dignamente
no trabalho, no lar e no lazer, mantendo-me compenetrado do cumprimento exato dos deveres e buscando
decididamente a santificacdo, colocando Deus em primeiro lugar no desempenho existencial, preferindo as
coisas do Céu a tudo que é mundano e transitorio.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria.

"Louvados Sejam os Sagrados Coracdes de Jesus e Maria"



Orac0es para as Nove Primeiras Sextas-Feiras

Oracao Final para todas as Sextas-feiras

Jesus meu, vos dou meu coracéo..., Consagro-vos toda minha vida..., em vossas maos ponho a eterna sorte
de minha alma... e vos peco a graga especial de fazer minhas nove primeiras sextas-feiras com todas as
disposicOes necessarias para ser participante da maior de vossas promessas, a fim de ter a sorte de voltar
um dia a ver-vos no céu. Amém.

Primeira Sexta-Feira:

Eu te prometo, na excessiva misericordia de meu coracdo, que meu amor onipotente concedera a todos 0s
que comunguem nas primeiras sextas-feiras de més, durante nove meses consecutivos, a graga da
peniténcia final, e que ndo morram em minha desgraga, nem sem receber os Santos Sacramentos,
assegurando-lhes minha assisténcia na hora final.

Oh! bom Jesus, que prometestes assistir em vida, e especialmente na hora da morte, a quem invoque com
confianga vosso Divino Coragao!

Vos ofereco a comunhdo do presente dia, a fim de obter por intercessdo de Maria Santissima, vossa Mae, a
graca de poder fazer este ano as nove primeiras sextas-feiras que devem ajudar-me a merecer o céu e
alcangar una santa morte. Amem.

Segunda Sexta-Feira: Lhes darei todas as gracas necessarias a seu estado.

Jesus misericordioso, que prometestes, a quantos invoquem confiantes vosso Sagrado Coracdo, dar-lhes as
gracas necessarias a seu estado: vos ofereco minha comunhéo do presente dia para alcancar, pelos méritos
e intercessao de vosso Coracgdo Sacratissimo, a graca de uma terna, profunda e inquebrantavel devocao a
Virgem Maria.

Sendo constante em invocar a valiosa providencia de Maria, Ela me alcancara o amor a Deus, 0
comprimento fiel de meus deveres e a perseveranga final. Amém.

Terceira Sexta-Feira: Porei paz nas familias.

Abencoarei os lugares donde se venera a imagem de meu coragéo.

Jesus amantissimo, que prometestes abencoar as casas onde se venera a imagem de vosso Sagrado
Coracéo, eu quero que ela reine em meu lar; vos ofereco a comunh&o do presente dia para alcancar por
V0SS0S Méritos e pela intercessao de vossa Santa Méae que todos e cada um dos membros de minha familia
conhecam seus deveres; os cumpram fielmente e consigam entrar no céu, com as maos repletas de boas
obras.

Oh! Jesus, que vos empenhais em tirar de nossos lares as discussdes, as enfermidades e a miséria!

Fazei que, nossa vida seja uma ndo interrompida acéo de gracas por tantos beneficios. Amém.

Quarta Sexta-Feira: Serei seu consolo em todas as tribulages.

Jesus meu, que prometestes consolo a quantos a Vs recorram em suas tribulacdes: vos ofereco minha
comunh&o do presente dia para alcancar de vosso Sagrado Coracgdo e do Coracao Imaculado de vossa Mae
Santissima a graca de vir ao Sacrario a pedir forca e consolo quantas vezes me visitem as penas.

Oh! Jesus, oh! Maria, consolai e salvai aos que sofrem!

Fazei que nenhuma de suas dores 0s perda para o ceu! Amem.



Quinta Sexta-Feira: Derramarei copiosas bencdes em todas as suas empresas.

Jesus meu, que prometestes abencoar os trabalhos de quantos invoquem confiantes vosso Divino Coracéo:
vos ofereco a comunhao do presente dia para alcangar por vossa Santissima Mae a graca de que abengoe
meus estudos..., minhas provas..., meu trabalho..., e todos os trabalhos de minha vida.

Renovo o inquebrantavel propdsito de oferecer-vos cada manhd ao levantar-me, e por intermédio da
Santissima Virgem, as obras e trabalhos do dia..., e de trabalhar com empenho e constancia para
engrandecer-vos e alcangar em recompensa 0 céu. Amem.

Sexta Sexta-Feira: Os pecadores achardo em meu coracdo um oceano de misericordia.

Sagrado Coracdo de Jesus, sempre aberto aos pecadores arrependidos: vos ofereco a comunhdo do
presente dia para alcangar por vossos méritos infinitos e pelos de vossa Santissima Mée a converséo de
quantos trilham o caminho do mal.

Vos suplico, bom Jesus!, inundeis os seus corac¢fes de uma grande dor de haver-vos ofendido. Fazei que
vOs conhegam e vos amem.

Dispensai-me a graga de amar-vos mais e mais e em todos o0s instantes de minha vida, para consolar-vos e
reparar a ingratiddo de quem vos tem esquecido. Amém.

Sétima Sexta-Feira: As almas tibias achardo fervor. As almas fervorosas chegarao logo a perfeicao.
Sem vosso auxilio, Jesus meu, ndo podemos avangar no caminho do bem.

Senhor, por intermédio da Virgem Maria, vos ofereco a comunh&o deste dia para que aviveis em minha
alma o amor a vosso Coragdo Sagrado e concedais este amor a quantos ndo o sentem.

Ajudado de vossa divina graca lutarei, Senhor, para que cada semana..., cada més..., avance um pouco na
virtude que mais necessito. Amém.

Oitava Sexta-Feira: Darei a quantos trabalham pela salvacéo das almas o dom de abrandar os coragdes
mais endurecidos.

Sagrado Coracdo de Jesus, que prometestes inspirar aos que trabalham pela salvacdo das almas aquelas
palavras que consolam, comovem e convertem os coracdes; vos ofereco minha comunhéo de hoje para
alcancar, mediante a intercessdo de Maria Santissima, a graca de saber consolar aos que sofrem e a graca
de voltar a V6s, Senhor, aos que vos tem abandonado.

Doce Salvador meu, concedei-me e ajudai-me a salvar almas!

Sao tantos e tantos os desgracados que empurram aos demais pelo caminho do vicio e do inferno!

Fazei , Senhor, que empenhe toda minha vida em fazer melhores aos que me rodeiam e em leva-los
comigo ao céu. Amém.

Nona Primeiro Sexta-Feira: Guardarei recordacao eterna de quanto uma alma haja feito para a maior
gléria de meu coracao.

Os que propaguem esta devocao terdo seu nome escrito em meu corac¢do, de onde ndo sera apagado.

Vos ofereco, Jesus meu, a comunhdo do presente dia para alcangar a graca de saber infundir na alma de
quantos me rodeiam ilimitada confianca em vosso Coragéo Divino.

Dai-me quanto necessito para levar a Vos aos que lutam..., aos que choram..., aos caidos..., aos
moribundos... e dignai-vos, oh! Jesus!, escrever hoje meu nome em vosso Coracéo e dizer aos anjos que
rodeiam vosso Tabernéculo:

"Este nome € o de um devoto que, amando-me muito, quer consolar-me do esquecimento e ingratidao de
tantos homens." Amém.



Coroinha do Sagrado Coracgé&o de Jesus

Meu amorossissimo Jesus, quando medito no vosso clementissimo Coracéo e o vejo todo cheio de piedade
e docura para com os pecadores, a minha alma se inunda de alegria e sinto-me cheio de doce confianga de
ser por VVGs benignamente recebido.

Ah! Quantos pecados tenho eu cometido!

Mas agora, qual outro Pedro e qual outra Madalena penitente, os choro e detesto porque sdo ofensas feitas
a vos, 6 meu sumo Bem.

Concedei-me o perdao de todos os pecados.

Antes morrer, eu vo-lo peco pelo vosso Santissimo Coracgdo, antes morrer do que tornar a ofender-vos.
Fazei que eu ndo viva sendo para vos amar.

Um Pai-Nosso e cinco Gldérias ao Pai.

Doce Coragdo de meu Jesus,

Fazei que eu vos ame cada vez mais.

Meu Jesus, eu bendigo o vosso humilimo Coracéo e vos dou gragas porque, dando-mo por modelo, ndo s6
me convidais, pelo modo mais forte, a imita-lo, mas ainda por tanta humilha¢des vossas me mostrais e
aplanais o caminho desta imitacao.

Oh! Quanto fui insensato e ingrato! Quanto me desviei do bom caminho!

Perdoai-me! Nao! Nada mais quero de soberba e ambicéo;

Quero seguir-vos com coragdo humilde, através das humilhacdes, para alcancar assim a paz e a salvacao.
Dai-me, 0 Jesus, animo para isto e bendirei eternamente o vosso Coracéo.

Um Pai-Nosso e cinco Gldrias ao Pai.

Doce Coracao de meu Jesus,

Fazei que eu vos ame cada vez mais.

Meu Jesus, admiro o vosso pacientissimo Coracédo e vos dou gracas por tantos exemplos maravilhosos de
invicta paciéncia que nos deixastes.

Pesa-me de que em vao me repreendam da minha tdo grande delicadeza, que ndo sabe sofrer nada.

Meu amavel Jesus, infundi em meu coracdo um ardente e constante amor as tribulacgdes, a cruz, as
mortificacOes e a peniténcia, a fim de que, seguindo-vos ao Calvario, chegue convosco a gloria e a
felicidade do Paraiso.

Um Pai-Nosso e cinco Glodrias ao Pai.

Doce Coragao de meu Jesus,

Fazei que eu vos ame cada vez mais.

Meu amado Jesus, considerando o vosso amantissimo Coragéo, eu me horrorizo ao ver o meu tao diverso
do vosso. Quantas vezes, infelizmente, um nada, um gesto, a menor sombra de contradicdo me irritam e
me fazem romper em queixas. Ah! Perdoai-me estes arrebatamentos e dai-me a gracga de imitar para o
futuro, em qualquer contrariedade, vossa inalteravel mansidao e brandura, e assim gozar sempre a vossa
santa paz.

Um Pai-Nosso e cinco Gldrias ao Pai.

Doce Coracgao de meu Jesus,

Fazei que eu vos ame cada vez mais.

Oh! Jesus, entoem-se com razdo canticos de louvor ao vosso generosissimo Coracao, que triunfou da
morte e do inferno, merecendo, na verdade, toda a gldria.Quanto a mim porém, estou mais que nunca
humilhado ao ver meu coracdo tdo pusilanime que estremece a qualquer zombaria e respeito humano.
Mas ndo sera mais assim. Dai-me fortaleza e animo para que, depois de ter combatido e vencido na terra



tenha a felicidade de triunfar convosco no céu.
Um Pai-Nosso e cinco Glorias ao Pai.

Doce Coracao de meu Jesus,

Fazei que eu vos ame cada vez mais.

Voltemo-nos para Maria Santissima: consagremos também a ela e, cheios de confianca na bondade de seu
maternal Coracéo, lhe digamos:

Oh! Maria, augusta Mae de Deus e também minha Mae, pelas altas prerrogativas de vosso dulcissimo
Coracdo, alcancai-me uma verdadeira e constante devocdo ao Santissimo Coracdo de Jesus, vosso Filho,
para que, encerrando-me nele com todos os meus pensamentos e afetos, cumpra fielmente todos os meus
deveres e, com alegria de coracdo sirva a Jesus para sempre, mais especialmente neste dia. Amem.
Coracao de Jesus, abrasado de amor por nds, inflamai o0 nosso coragdo de amor por vos.

Oracéo

Nos vos pedimos, Senhor, que o Espirito Santo nos inflame o coragcdo com aquele fogo que nosso Senhor
tirou do Santuario de seu Coracao para espalhar sobre a terra e de cujas chamas se deseja ver tudo
abrasado.

Que convosco vive e reina em unido com o mesmo Espirito Santo Deus, por todos os séculos dos séculos.
Ameém

Ato de Reparacdo ao Sacratissimo Coracao de Jesus

Sacratissimo Coracdo de Jesus, humildemente prostrados aos vossos pés, prometemos, agora e sempre,
oferecer humilde reparacéo pelas ofensas que, infelizmente, vos sdo infligidas da parte dos homens.
Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracao.

Coracao de Jesus, santificagdo de nossas almas, quanto mais forem vossos mistérios ultrajados pelos
impios, tanto mais queremos oferecer a estes mesmos mistérios o tributo de nossa fé.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Corac&o.

Coracdo de Jesus, Unica esperanca dos homens, quanto mais a incredulidade se empenhar em roubar-nos a
esperanca nas coisas do céu, tanto mais havemos de por em v0s toda a nossa esperanca.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracao.

Coracao de Jesus, infinitamente améavel, quanto mais os pecadores resistirem aos impulsos de vossa graca
e aos afagos de vosso divino Coracdo, tanto mais vos havemos de amar.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracao.

Divino Coragao de Jesus, quanto mais 0os homens se esforcarem em negar vossa divindade, tanto mais
havemos nos de adora-la com profundo respeito.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracao.

Coracéo de Jesus, fonte de toda a Santidade, quanto mais forem infringidos e olvidados 0s vossos divinos
mandamentos, tanto mais 0s havemos de cumprir e observar.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracao.

Liberalissimo Coracéo de Jesus, quanto mais 0s homens desprezarem 0s V0SS0S sacramentos, contanto
mais amor e reveréncia havemos de recebé-los.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coragé&o.

Coracdo de Jesus modelo de todas as perfeicdes, quanto mais desconhecidas forem as vossas admiraveis
perfeicdes, tanto mais queremos esforcar-nos para que em nés resplandecam.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracao.

Coracdo de Jesus, salvador das almas, quanto mais o inferno se esforcar por perverte as almas, tanto mais
havemos de empenhar-nos na sua salvagao.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracé&o.



Coracao de Jesus, saturado de oprobrios,quanto mais o sensualismo e o orgulho conduzirem os homens ao
esquecimento de seus mortais destinos, tanto mais havemos de imolar-nos como vitimas de mortificacao.
Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracao.

Dulcissimo Coracdo de Jesus, quanto mais 0s homens combaterem a vossa santa Igreja, tanto mais nos
esforcaremos por mostrar-nos seus filhos dedicados.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coragé&o.

Coracéo de Jesus, atravessado pela lanca, quanto mais perseguido for 0 vosso representante na terra, o
Santo Papa Jodo Paulo I1, tanto mais havemos de cerca-lo de honra e de amor como chefe infalivel da
Igreja.

Assim o prometemos, oh! Sacratissimo Coracéo.

Oracao:

Divino Coragdo de Jesus concedei-nos a graca, de que temos mister, para sermos agora e sempre filhos
dedicados de vossa Igreja, vossos apostolos neste mundo e depois vossos escolhidos na bem-aventuranca
eterna. Assim seja.

Ato de desagravo ao Sagrado Coracéo de Jesus

Para ser rezado na festa do Coracgéo de Jesus e nas primeiras sextas-feiras

Dulcissimo Jesus, cuja infinita caridade para com os homens é deles tdo ingratamente correspondida com
esquecimentos, friezas e desprezos, eis-nos aqui prostrados, diante do vosso altar, para vos
desagravarmos, com especiais homenagens, da insensibilidade tdo insensata e das nefandas injurias com
que é de toda parte alvejado o0 vosso dulcissimo Coragdo.

Reconhecendo, porém, com a mais profunda dor, que também nds, mais de uma vez, cometemos as
mesmas indignidades, para nds, em primeiro lugar, imploramos a vossa misericordia, prontos a expiar ndo
soh! as proprias culpas, sendo também as daqueles que, errando longe do caminho da salvacéo, ou se
obstinam na sua infidelidade, ndo vos querendo como pastor e guia, ou, conculcando as promessas do
batismo, sacudiram o suavissimo jugo da vossa santa Lei.

De todos estes tdo deploraveis crimes, Senhor, queremos nés hoje desagravar-vos, mas particularmente da
licencas dos costumes e imodéstias do vestido, de tantos lagos de corrupcdo armados a inocéncia, da
violacdo dos dias santificados, das execrandas blasfémias contra vés e vossos santos, dos insultos ao vosso
vigario e a todo o vosso clero, do desprezo e das horrendas e sacrilegas profanagdes do Sacramento do
divino Amor, e enfim, dos atentados e rebeldias oficiais das nagdes contra os direitos e 0 magistério da
vossa Igreja.

Oh, se pudéssemos lavar com o préprio sangue tantas iniquidades!

Entretanto, para reparar a honra divina ultrajada, vos oferecemos, juntamente com 0s merecimentos da
Virgem Mae, de todos os santos e almas piedosas, aquela infinita satisfacdo que vOs oferecestes ao Eterno
Pai sobre a cruz, e que ndo cessais de renovar todos os dias sobre 0s nossos altares.

Ajudai-nos, Senhor, com o auxilio da vossa graca, para que possamos, como € nosso firme propoésito, com
a viveza da fé, com a pureza dos costumes, com a fiel observancia da lei e caridade evangélicas, reparar
todos os pecados cometidos por nos e por nossos proximos, impedir por todos 0s meios novas injurias a
vossa divina Majestade e atrair ao vosso servi¢o o maior nimero de almas possivel.

Recebei, oh! benignissimo Jesus, pelas mdos de Maria Santissima Reparadora, a espontanea homenagem
deste nosso desagravo, e concedei-nos a grande graca de perseverarmos constantes até a morte no fiel
cumprimento dos nossos deveres e no VOsso santo servico, para que possamos chegar todos a Patria bem-
aventurada, onde vds, com o Pai e o Espirito Santo, viveis e reinais, Deus, por todos 0s séculos dos
séculos. Assim seja



Ato de desagravo e Consagracao ao Coracéo de Jesus

Oh! Coracéo clementissimo de Jesus, pelo qual prometeu o Eterno Pai que ouviria sempre nossas oracoes:
eu me uno convosco para oferecer a vosso Eterno Pai este meu pobre e mesquinho coracao, contrito e
humilhado em seu divino acatamento, e desejoso de reparar completamente as ofensas, em especial as que
VOs recebeis continuamente na Eucaristia, e principalmente as que eu, por minha desgraca, também tenho
cometido.

Quisera, Divino Coracdo, lavar com lagrimas e apagar com sangue de minhas veias as ingratiddes com
que todos temos pagado vosso terno amor.

Junto minha dor, ainda que tdo leve, com aquela angustia mortal que vos fez no horto suar sangue a vista
de nossos pecados.

Oferecendo meu coracdo, Senhor, a vosso Eterno Pai, unido com vosso amabilissimo Coracéo.
Dando-lhe infinitas gracas pelos grandes beneficios que nos faz continuamente, e complete com vosso
amor essa nossa ingratidao e esquecimento.

Concedei-me a graca de apresentar-me sempre com grande veneracgao ante o acatamento de vossa divina
Majestade, para ressarcir de algum modo as irreveréncias e ultrajes que em vossa presenca me atrevi a
cometer, e que de hoje em diante me ocupe com todo meu empenho em atrair com palavras e exemplos
muitas almas para que vos conhecam e tenham as delicias de Vosso Coragao.

Desde este momento me ofereco e dedico todo a dilatar a gloria deste sacratissimo e dulcissimo Coracéo.
Vos elejo por objeto santo de todos os meus afetos e desejos, e desde agora para sempre constituo Nele
minha perpétua morada, reconhecendo-lhe, adorando-lhe e amando-lhe com todas as minhas forgas, o
Coracéo de meu amabilissimo Jesus, de meu Rei e soberano dono, Esposo de minha alma, Pastor e
Mestre, verdadeiro Amigo, amoroso Pai, Guia seguro, firmissimo Amparo e Bem-aventuranca. Amém

Ato de desagravo de Pio XI

Oh! dulcissimo Jesus, cujo imenso amor aos homens ndo tem recebido pagamento, dos ingratos, mais que
esquecido, negligenciado e menosprezado!

Vede-nos prostrados ante vosso altar, para reparar, com especiais homenagens de honra, a frieza indigna
dos homens e as injdrias com que, em todas partes, ferem vosso amantissimo Coracao.

Mas recordando que também nos algumas vez nos manchamos com tal indignidade da qual nos doemos
agora vivamente, desejamos, acima de tudo, obter para nossas almas vossa divina misericordia, dispostos
a reparar, com voluntaria expiacdo, ndo apenas nossos proprios pecados, mas sim também os daqueles
que, separados do caminho da salvacdo e obstinados em sua infidelidade, ou ndo querem seguir-vos como
um Pastor e Guia, ou, pisando as promessas do Batismo, tem desprezado o suavissimo jugo de vossa lei.
NOs queremos expiar tdo abominaveis pecados, especialmente a imodéstia e a desonestidade da vida e dos
vestidos, os inumeraveis ataques estendidos contra as almas inocentes, a profanacéo dos dias festivos, as
imensas injurias proferidas contra VV0s e contra vossos Santos, os insultos dirigidos a vosso Vigario e a
Ordem Sacerdotal, as negligéncias e horriveis sacrilégios com que é profanado 0 mesmo Sacramento do
amor e, em fim, os publicos pecados das na¢fes que opdem resisténcia aos direitos e ao magistério da
Igreja unica por Vos fundada.

Oxala que nos fosse dado lavar tantos crimes com nosso proprio sangue!

Mas, entretanto, como reparacdo do honra divina ofendida, unindo com a expiacdo da Virgem vossa Mae,
dos Santos e das almas boas, VVos oferecemos a satisfacdo que Vés mesmo oferecestes um dia sobre a cruz
ao Eterno Pai e que diariamente se renova em nossos altares, prometendo de todo coracao que, em quanto
nos seja possivel e mediante o auxilio de vossa graca, repararemos os pecados proprios e alheios e a
indiferenca das almas ante vosso amor, opondo a firmeza na fé, a inocéncia da vida e a observancia
perfeita da lei, sobre tudo da caridade, enquanto nos esforcamos por impedir que sejais injuriado e por
atrair a quantos possamos para que Vos sigam.

Oh! benignissimo Jesus! Por intercessdo da Santissima Virgem Maria Reparadora, vos suplicamos que



recebais este voluntario ato de reparacdo; concedei-nos que sejamos fi€is a vossos mandatos e a vosso
servico até a morte e dai-nos o dom da perseveranca, com o qual cheguemos felizmente a gléria, onde em
unido com Pai e com o Espirito Santo, viveis e reinais, pois sois Deus por todos os séculos dos séculos.
Amem.

Jaculatodrias

Com indulgéncias parciais

1. Doce Coracédo de meu Jesus, fazei que eu vos ame cada vez mais.

2. Doce Coracédo de meu Jesus, sede meus amor.

3. Coracao de Jesus, abrasado de amor por nés, inflamai nosso coragao de amor por vos.
4. Jesus manso e humilde de Coracéo, fazei 0 meu coragdo semelhante ao vosso.

5. Por toda a parte seja amado o Sagrado Coracao de Jesus.

Ladainha do Sagrado Coracéo de Jesus

Senhor, tende piedade de nds.

Jesus Cristo, tende piedade de nos.

Senhor, tende piedade de nds.

Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.

Deus Pai dos céus, tende piedade de nos.

Deus Filho, Redentor do Mundo, tende piedade de nds. Deus Espirito Santo,
Santissima Trindade, que sois um s6 Deus, tende piedade de nés.

Coracdo de Jesus, Filho do Pai Eterno, tende piedade de nos.

Coracao de Jesus, formado pelo Espirito Santo no seio da Virgem Mae, tende piedade de nos.
Coracao de Jesus, unido substancialmente ao Verbo de Deus, tende piedade de nés.
Coracdo de Jesus, de majestade infinita, tende piedade de nos.

Coracdo de Jesus, templo santo de Deus, tende piedade de nos.

Coracdo de Jesus, tabernaculo do Altissimo, tende piedade de nés.

Coracdo de Jesus, Casa de Deus e porta do céu, tende piedade de nds.

Coracao de Jesus, fornalha ardente de caridade, tende piedade de nés.

Coracao de Jesus, receptaculo de justica e de amor, tende piedade de nos.

Coracao de Jesus, cheio de bondade e de amor, tende piedade de nés.

Coracdo de Jesus, abismo de todas as virtudes, tende piedade de nés.

Coracdo de Jesus, dignissimo de todo o louvor, tende piedade de nos.

Coracdo de Jesus, rei e centro de todos os corag0es, tende piedade de nos.

Coracao de Jesus, no qual estdo todos os tesouros da sabedoria e ciéncia, tende piedade de nos.
Coracao de Jesus, no qual habita toda a plenitude da divindade, tende piedade de nos.
Coracdo de Jesus, no qual o Pai pde as suas complacéncias, tende piedade de noés.
Coracao de Jesus, de cuja plenitude nds todos participamos, tende piedade de nos.
Coracao de Jesus, desejo das colinas eternas, tende piedade de nos.

Coracdo de Jesus, paciente e misericordioso, tende piedade de nos.

Coracdo de Jesus, rico para todos que o invocam, tende piedade de nés.

Coracdo de Jesus, fonte de vida e santidade, tende piedade de nds.

Coracdo de Jesus, propiciacdo pelos nossos pecados, tende piedade de nos.
Coracao de Jesus, saturado de oprobrios, tende piedade de nos.

Coracdo de Jesus, atribulado por causa de nossos crimes, tende piedade de nos.
Coracao de Jesus, feito obediente até a morte, tende piedade de nos.

Coracdo de Jesus, atravessado pela lanca, tende piedade de nés.



Coracdo de Jesus, fonte de toda a consolacdo, tende piedade de nds.

Coracdo de Jesus, nossa vida e ressurreicdo, tende piedade de nés.

Coracdo de Jesus, nossa paz e reconciliacdo, tende piedade de nds.

Coracdo de Jesus, vitima dos pecadores, tende piedade de nos.

Coracao de Jesus, salvacdo dos que esperam em vos, tende piedade de nés.

Coracdo de Jesus, esperanca dos que expiram em vos, tende piedade de nés.

Coracdo de Jesus, delicia de todos os Santos, tende piedade de nos.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, perdoai-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, ouvi-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, tende piedade de nés.

V. Jesus, manso e humilde de coragéo.

R. Fazei nosso coracdo semelhante ao vosso.

Oracéo:

Deus onipotente e eterno,olhai para o coragao de vosso filho diletissimo e para os louvores e as satisfacdes
que ele, em nome dos pecadores, vos tributa; e aos que imploram a vossa misericordia concedei o0 benigno
0 perddo em nome do vosso mesmo Filho Jesus Cristo, que convosco Vvive e reina em unido com o Espirito
Santo, Deus por todos os séculos dos séculos. Amém

Triduo ao Santissimo Coracao por um Doente

Primeiro dia:

Amorosissimo Filho de Deus, que vos quisestes fazer homem e empregar vossa vida em beneficiar a
todos, dignai-vos atender benignamente as suplicas que vos apresentamos por um doente querido.
Lembrai-vos da infinita amabilidade, com que se enternecia vosso Coracao a vista de tantos enfermos, e
ndo deixava que se retirassem, sem terem recobrado a saude.

Porventura vosso Coracéo, por estar agora cercado de gloria, mudou de natureza?

Perdeu talvez a sensibilidade ou bondade para com seus filhos?

Longe de nos tal suspeita, que fora para vés tdo injuriosa.

Apiedai-vos pois do melindroso estado deste doente, e mais em virtude da bondade do vosso Coracéo, do
que dos nossos rogos, atendei-nos prontamente.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Segundo Dia:

Clementissimo Coracdo de Jesus, oceano de bondade e fonte inesgotavel de todas as gragas, ndo
desprezeis as suplicas que vos apresentamos.

Lembrai-vos que durante vossa vida mortal, movido pelas lagrimas da Cananéia, que vos pedia por sua
filha, concedestes quanto desejava.

Lembrai-vos que compadecido do Centurido, que vos rogava o restabelecimento de seu servo embora
distante, o curaste.

Lembrai-vos também, que entrando um dia na casa de Pedro, Ihe saraste a sogra, livrando-a de
ardentissima febre que a consumia.

Valei-nos pois, também a nds, curando o doente que recomendamos a vossa bondade infinita.
Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.



Terceiro Dia:

E a quem poderiamos recorrer com mais firme confianca de sermos atendidos, do que a VVés, dulcissimo
Coracéo de Jesus?

V0s dissestes a vossa predileta discipula Santa Margarida que ndo recusarieis qualquer graca que vos
pedissemos pelos merecimentos do vosso Coragao, contanto que se ndo opusesse ao bem de nossas almas.
Cumpri, pois, 0 fidelissimo Coracéo, vossa palavra, e, se hdo o embarga o0 bem da lama da pessoa
recomendada, restitui-lhe a satde.

N&o nos recuseis esta mercé; pois n6s nao cessaremos engquanto ndo nos disserdes as palavras
consoladoras:

" Eu sou a tua salde, quero que sares".

oh! Maria, que sois a mais terna de todas as Maes, intercedei por nds e implorai-nos a graga que tdo
encarecidamente pedimos.

Pai-Nosso, Ave-Maria, Gloria ao Pai.

Doce Coracgao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Quando a graga for alcangada rezar o triduo de agradecimento ao Sagrado Coracdo de Jesus.

Triduo de Agradecimento ao Sagrado Coragéao de Jesus

I. Primeiro Dia

Oh! Coracédo bondoso do meu Jesus, quanto fostes fiel as vossas promessas!

V0s afiancastes a vossa dileta discipula santa Margarida que nos concederieis qualquer graga, que vos
pedissemos pelos vossos merecimentos, contanto que se ndo opusesse ao bem da nossa alma.

Ora, fiados nessas promessas, recorremos a VV0s em nossas tribulacdes e vos dignastes valer-nos
prontamente.

Sede para sempre Bendito! Para vos agradecer a mercé que dispensastes, nos vos oferecemos os tributos
de gracas que 0s anjos e 0s santos vos prestam no céu e junto com eles repetimos:

Bendito seja sempre e louvado o Coragao que assim nos valeu.

Pai-Nosso, Ave-Maria e Gldria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

I1.Segundo Dia

Né&o aconteca jamais, oh! Coracgdo divinissimo de Jesus, que de n6s também vos queixeis, como dos
leprosos, que depois de curados nem foram sequer vos agradecer.

N&o. Queremos, pelo contrario, imitar o Unico dentre eles que, mal se viu curado, voltou, glorificando a
Deus, em altas vozes e se prostrou, dando-vos humilimas gracas. Do mesmo modo vos bendizemos
repetindo:

Bendito seja sempre e louvado o Coragdo que assim nos valeu.

Pai-Nosso, Ave-Maria e Gldria ao Pai.

Doce Coracao do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

I11.Terceiro Dia

Pouco nos aproveitariam, oh! Senhor, as mercés até aqui recebidas, se delas ndo tomassemos impulsos,
para confiarmos sempre mais em V0s, e crescermos na devogdo ao vosso Coragao.

Séo estes 0s propdsitos que fazemos agora na vossa presenga e a0 mesmo tempo as gragas que vos
pedimos.

Sim, oh! Jesus, dai-nos uma confianca ilimitada, perpétua, sincera, no vosso Coracdo, em todas as nossas
necessidades espirituais e temporais, de sorte que soh! nele busquemos o remedio a todos 0s nossos males.
Fazei que cresga sempre em nos a devogédo verdadeira, terna e confiante ao vosso Abengoado Coragao,
afim de que recorrendo sempre a ele, e alcancando quando pedimos, possamos cheios de reconhecimento
e de jubilo, repetir:



Bendito seja sempre e louvado o Coragdo que assim nos valeu.
Pai-Nosso, Ave-Maria e Gldria ao Pai.
Doce Coracdo do meu Jesus, fazei que vos ame cada vez mais.

Desagravo ao Sagrado Coracéo de Jesus

Oh! Jesus, bem dissestes que recebeis dos homens ingratiddes, frieza e desprezos.

Muitos ndo querem Vos adorar, louvar e agradecer!

Diante de V6s, queremos desagravar 0 Vosso Sagrado Coracdo com a homenagem do nosso amor.

NOs também pecamos e imploramos VVossa misericordia, primeiramente, para nés.

Aqui estamos, Senhor, a implorar Vossa graca para todos 0s que rejeitam a salvacao e nao aceitam 0s
apelos da VVossa bondade.

Queremos desagravar-Vos dos maus costumes, das imoralidades, da imodéstia dos vestidos, dos pecados
contra a moral familiar, e da profanacdo dos lugares sagrados e dos Sacramentos.

Para reparar a honra divina, tdo ultrajada, oferecemos ao Pai Eterno os merecimentos da Virgem Maria e
de todos 0s Santos e, sobretudo, os méritos infinitos do VVosso Santo Sacrificio na Cruz, perpetuado em
nossos altares.

Recebei, oh! Sagrado Coracdo de Jesus, pelas maos de Maria Santissima Reparadora, a espontanea
homenagem deste nosso desagravo.

Concedei-nos a perseveranga no fiel cumprimento dos nossos deveres cristaos, até a morte, para que
possamos chegar a Patria Eterna, onde Vés, com o Pai e 0 Espirito Santo, viveis e reinais pelos séculos
dos séculos. Amém.



