Sete Pai-Nossos

Em honra do Sangue de Jesus

O Divino Salvador revelou a Santa Brigida a promessa seguinte:

"Sabei que darei cinco gracgas aqueles que, durante doze anos, rezarem sete Pai-Nossos e Ave-Marias em
honra do meu precioso Sangue:

Na&o terdo que passar pelo purgatério.

Aceita-los-ei no Coro dos Martires como se tivessem derramado seu sangue pela fé.

Conservarei trés almas de seus parentes na graca santificante conforme sua escolha.

As almas dos seus parentes até o quarto grau escapardo do inferno.

Um més antes de sua morte ser-lhes-4 dado conhecimento dela.

Se por acaso morrerem antes dos 12 anos completos, irei julgar como se fossem as condi¢Ges cumpridas.”
Papa Inocéncio X confirmou esta revelacgao e acrescentou que as almas cumpridoras das condicdes
libertardo cada sexta-feira Santa uma alma do purgatorio.

A esta devocdo, facilmente, se unira a veneracao e o oferecimento das santas chagas do nosso Salvador,
pois das suas chagas brotou o precioso Sangue.

O Redentor recomendou este exercicio a irmd Maria Marta Chambon e Ihe deu grandes promessas a
respeito deste.

Recomenda-se acrescentar aos sete Pai-No0ssos as oragdes seguintes:

No inicio: Sinal da Cruz

Oracao ao Espirito Santo:

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do vosso amor.
Enviai 0 vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da Terra.

Oremos:

Oh! Deus, que doutrinais os cora¢des dos vossos fiéis com a luz do Espirito Santo, concedei-nos que, pelo
mesmo Espirito Santo, saibamos o que é reto e gozemos sempre de sua preciosa consolacgao.

Por Cristo, Senhor Nosso. Amém.

Oracdo inicial:

Oh! Jesus, agora quero rezar sete vezes o Pai-Nosso unido aquele amor com que Vés santificastes e
dulcificastes no VVosso Coracéo esta prece.

Aceitai-0s dos meus labios para 0 VVosso divino Cora¢do, melhorai-os e aperfeicoai-os tanto que eles
promovam tanta honra e gloria a Santissima Trindade como Vés a oferecestes por esta oracao.

E esta honra e gloria transborde para VVossa Santissima natureza humana, a fim de glorificar VVossas Santas
Chagas e o Preciosissimo Sangue derramado por Vos.

Primeiro Mistério: Circuncisdo de Jesus

Pai-Nosso

Pai eterno, pelas médos imaculadas de Maria e pelo divino Coracédo de Jesus, ofere¢co-Vos a primeira ferida,
as primeiras dores e o primeiro derramamento do Sangue de Jesus como reparacao dos meus pecados e
dos de todos os homens durante a juventude, como preservativo contra 0s primeiros pecados graves
principalmente entre 0s meus parentes.

Ave-Maria



Segundo Mistério: O Suor de Sangue

Pai-Nosso

Pai eterno, pelas maos imaculadas de Maria e pelo divino Coracédo de Jesus, ofere¢co-Vos os horriveis
tormentos de Jesus no Horto das Oliveiras e cada gota do seu suor de sangue como reparagdo dos meus
pecados de coragdo e os de todos 0s homens, como preservativo contra tais pecados e pelo aumento do
amor a Deus e ao préximo.

Ave-Maria

Terceiro Mistério: Flagelacdo de Jesus

Pai-Nosso

Pai eterno, pelas maos imaculadas de Maria e pelo divino Coracdo de Jesus, ofereco-Vos as milhares de
feridas, as dores cruéis e o preciosissimo Sangue de Jesus derramado na flagelagcdo como reparacdo dos
meus pecados da carne e 0s de todos 0s homens, como preservativo contra tais pecados e para a
conservacao da pureza principalmente nos meus parentes.

Ave-Maria

Quarto Mistério: Coroacdo de Espinhos

Pai-Nosso

Pai eterno, pelas maos imaculadas de Maria e pelo divino Coracao de Jesus, ofereco-Vos as feridas, as
dores e 0 precioso Sangue da santa Cabeca de Jesus derramado na coroagdo de espinhos como reparacgao
dos meus pecados de espirito e os de todos 0s homens, como preservativo contra tais pecados e pela
expansdo do Reino de Cristo na terra.

Ave-Maria

Quinto Mistério: Caminho da Cruz

Pai-Nosso

Pai eterno, pelas mdos imaculadas de Maria e pelo divino Coracgao de Jesus, ofereco-Vos os sofrimentos
de Jesus na sua Via Sacra em particular na santa chaga do ombro e o precioso Sangue da mesma como
reparacdo da minha revolta e a de todos os homens contra a cruz, do meu resmungar contra as
determinac¢des de VVossa santa vontade e de todos os outros pecados da lingua, como preservativo contra
tais pecados e para obter verdadeiro amor a cruz.

Ave-Maria

Sexto Mistério: Crucificacao de Jesus

Pai-Nosso

Pai eterno, pelas maos imaculadas de Maria e pelo divino Coragéo de Jesus, ofereco-Vos o Vosso divino
Filho na cruz, a sua elevacgao na cruz, suas chagas nas maos e pés e as trés torrentes do Seu santo Sangue
que delas se derramaram por nos, sua extrema pobreza, sua obediéncia, todos 0s Seus tormentos do corpo
e da alma.

Sua morte preciosa e a incruente renovacao dela em todas as santas missas da terra inteira como reparagao
de todas as transgressdes dos santos votos e regras das ordens e congregacoes, dos meus pecados e dos do
mundo inteiro, em favor dos doentes e moribundos, para obter santos sacerdotes e leigos, nas intencdes do
Santo Padre, para a restauracao das familias cristds, para fortaleza na fé, por nossa pétria e a unido dos
povos em Cristo e Sua Igreja, como também pela diaspora.

Ave-Maria



Sétimo Mistério: Abertura do Santo Lado

Pai-Nosso

Pai eterno, dignai-vos aceitar para as necessidades da Santa Igreja e como reparacao dos pecados de todos
0s homens o preciosissimo Sangue e agua que manaram da chaga do divino Coracgéo de Jesus e sede para
todos nos clemente e misericordioso.

Sangue de Cristo, ultimo e preciosissimo tesouro do Seu Sagrado Coracao, purificai-me de todas as
culpas, minhas e alheias, 4gua do lado de Cristo, purificai-me de todos os castigos do pecado e apagai as
chamas do purgatério para mim e para todas as almas santas nele.

Ave-Maria

Consagracao a Nossa Senhora

Oh! Santa Mae Dolorosa de Deus, oh! Virgem Dulcissima, eu vos ofereco meu coracdo para que o
conserveis intacto, como Vosso Coracdo Imaculado.

Eu vos ofereco a minha inteligéncia, para que ela conceba apenas pensamentos de paz e bondade, de
pureza e verdade.

Eu vos ofereco minha vontade, para que ela se mantenha viva e generosa ao servigo de Deus.

Eu vos oferego meu trabalho, minhas dores, meus sofrimentos, minhas angustias, minhas tribulagGes e
minhas lagrimas, no meu presente e no meu futuro para serem apresentadas por Vos a Vosso Divino Filho,
para purificacdo de minha vida.

Mée compassiva, eu me refugio em vosso Coracdo Imaculado, para acalmar as dolorosas palpitacdes de
minhas tentacdes, de minha aridez, de minha indiferenca e das minhas negligéncias.

Escutai-me, oh! Mée, guiai-me, sustentai-me e defendei-me contra todo perigo da alma e do corpo, agora
e para toda a eternidade. Assim seja



