
 
 
 

Orações de Nossa Senhora 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Oração Reparadora de Fátima  

Santíssima Trindade, Pai, Filho, Espírito Santo, adoro-Vos profundamente e ofereço-Vos o Preciosíssimo 

Corpo, Sangue, Alma e Divindade de Jesus Cristo, presente em todos os sacrários da Terra, em reparação 

dos ultrajes, sacrilégios e indiferenças com que Ele mesmo é ofendido.  

E pelos méritos infinitos do Seu Santíssimo Coração e do Coração Imaculado de Maria, peço-Vos a 

conversão dos pobres pecadores. Amém.  

Consagração de uma mãe a Nossa Senhora  

Oh! Maria, Mãe de Jesus, Nossa Senhora do ( diga aqui a invocação de sua devoção)...., augusta Protetora 

das mães venho confiar ao vosso Coração materno.  

Um depósito sagrado que recebi do Senhor. Já me consagrei toda a Vós, hoje quero oferecer–vos o que 

tenho de mais caro no mundo.  

Oh! Mãe de Jesus, são os meus filhos que eu vos apresento; recebei-os, guardai-os, por amor de Jesus, 

vosso querido Filho, que se imolou por eles com tanto amor.  

Divina Mãe ,vosso Coração está sempre aberto, é por nós um abismo de misericórdia e de amor; felizes, 

mil vezes felizes os que se consagram a Vós.  



Meus filhos não podem ainda fazê-lo por si mesmos, mas eu pelo direito que Deus em deu sobre eles, vo-

lo consagro inteiramente e vos prometo em seu nome o mais terno amor, a mais constante fidelidade. 

Oh! boa Mãe, dignai-vos incluí-los no número dos que protegeis e preservai a sua preciosa inocência, 

livrai-os de tudo que possa vê-los tornar menos caros, e preparai sua alma para receber com fruto as 

primeiras impressões de graças e de piedade.  

Ainda um favor, Oh! minha santa Protetora!  

Ajudai-me a cumprir para com essas crianças, que eu amo mais que a mim mesma, os deveres de uma mãe 

verdadeiramente cristã; ajudai-me a torná-los dignos do belo título de "Filhos de Maria".  

Eu vos prometo, Oh! Virgem Celeste, com a graça de Deus e vossa santa Proteção; inspirar-lhe cedo o 

gosto da virtude e da piedade; dir-lhe-ei que devem vos amar como sua terna Mãe pois que são vossos 

filhos.  

Oh! feliz Mãe de Jesus, fazei que eu veja meus filhos crescerem em sabedoria e em graça, à proporção que 

foram crescendo em idade; e dignai-vos estender a minha família a vossa ternura maternal e fazei que 

sintamos, sem cessar, os efeitos da vossa santa proteção. 

Abandono-vos o cuidado dos meus negócios, tanto espirituais, como temporais, particularmente o grande 

negócio da nossa salvação eterna. 

Que tudo seja santo em minha casa como na Vossa em Nazaré.  

Oh! Jesus, Oh! Maria reinai sobre nós para sempre. Assim seja.  

Ave-Maria  

Cheia de Graça o Senhor é convosco.  

Bendita sois vós entre as mulheres,  

e bendito é o fruto de vosso ventre,  

Jesus,  

Santa Maria Mãe de Deus.  

Rogai por nós pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.  

Magnificat  

A minha alma engrandece ao meu Senhor  

E meu espírito exulta de alegria em Deus, meu Salvador!  

Porque olhou para a humildade de sua pobre serva;  

doravante todas as gerações me chamarão bendita,  

Porque o Poderoso fez em mim maravilhas, Santo é o seu nome!  

Manifestou o poder do seu braço  

Desconcertou os corações dos soberbos  

Derrubou do trono os poderosos,  

e exaltou os humildes.  

Saciou de bens os famintos,  

e despediu os ricos de mãos vazias.  

Acolheu a Israel, seu servo,  

lembrado de sua misericórdia;  

conforme prometera a nossos pais,  

em favor de Abraão e de sua posteridade, para sempre.  

Glória ao Pai, ao Filho, e ao Espírito Santo.  



Assim como era no princípio, agora e sempre, Amém.  

O poderoso fez em mim maravilhas, Santo é o seu nome!  

Visitas a Santíssima Virgem  

Doce Mãe, não nos deixes, tua vista de mim não apartes, vem comigo a todas as partes e só nunca me 

deixes: já que Vós me queres tanto como verdadeira mãe, fazei que me abençoem o Pai, o Filho e o 

Espírito Santo.  

Oração para a primeira visita  

Deus vos salve, Maria, cheia sois de graça, o Senhor é contigo!  

Deus vos salve, esperança do indigente, Mãe dos que não tem mãe!  

Oh! , Maria! quando meu coração quebrantado geme, quando minha alma está envolta em tristeza e 

espanto, quando o vento das tentações se desencadeia, quando a tormenta de minhas paixões estala no 

coração, quando meu pecado me tem cerrado as portas do céu e me tem roubado a amizade de meu Deus;  

Nesta hora de tribulação e angustia, a quem acudirei senão a teu Nome bendito, bem-aventurada Maria, 

alegria dos aflitos e refugio dos pecadores?  

Oh! Maria! vós sois verdadeiramente a estrela do mar que salva a todos os que nele estão em perigo, e 

levantam até Vós os olhos.  

A vós chamo hoje em meu socorro, oh! misericordiosíssima Mãe de Deus! e corro até Vós com a 

confiança do menino que se refugia nos braços de sua mãe.  

Abre-me os teus braços, dai-me o asilo em teu coração, diga-me essas doces palavras: "Não temas, sou tua 

advogada; falarei por Ti;  

Como uma mãe consola a seu filho aflito,me consolará".  

Oh! Mãe minha! Dizei estas palavras e a paz voltará a minha alma.  

Vem, oh! Maria! vem, com a doçura que vos acompanha sempre, a visitar-me em minhas penas.  

Vem a reanimar meu valor, vem a trazer-me a graça de Jesus, e que teu Nome, cheio de graça, seja com o 

Nome de Jesus o último nome que pronuncie na terra. Amém.  

Concluir a visita com três Ave-Marias e dizendo ao final:  

Santa Mãe de Deus, rogai por mim. 

Oração para a segunda visita  
Imaculada Virgem e Mãe minha, Maria Santíssima, a Vós que sois a Rainha do Céu e do mundo, a 

Advogada, a esperança e o Refugio dos pecadores, recorro neste dia eu que sou o mais miserável de todos.  

Vos venero, grande Rainha, e vos agradeço todas as graças que até agora me tens feito, especialmente a de 

ter-me livrado do inferno que tantas vezes tive merecido.  

Vos amo, Senhora amabilíssima; e pelo amor que vos tenho, prometo servir-vos sempre e fazer todo o 

possível para que dos demais sejas também amada.  

Oh! Mãe de misericórdia! aceitai-me por vosso servo e acolhei-me abaixo de vosso manto; e já que sois 

tão poderosa para com Deus, assisti-me em todas as tentações, alcançai-me forças para vencê-las até a 

morte.  

Peço-vos o verdadeiro amor a Jesus Cristo e de Vos espero a graça de uma boa morte.  



Oh! Mãe minha! pelo amor que tendes a Deus, vos rogo que sempre me ajudeis.  

Amparai-me, em especial, em minhas últimas horas e não me abandoneis até que me vejas seguro no céu, 

onde possa abençoar-vos e cantar vossas misericórdias por toda a eternidade. Amém. assim o espero. 

Assim seja.  

Peço-vos de Coração que sejais, oh! Mãe minha, meu refugio, amparo e guia em toda tribulação.  

Concluir a visita com três Ave-Marias e dizendo ao final:  

Oh! Virgem Puríssima, alcançai-me a pureza contra os escândalos de este mundo cheio de pecados. Ave-

Maria.  

Oh! Maria pacientíssima, alcançai-me paciência em minhas penas e tribulações. Ave-Maria.  

Oh! Maria amabilíssima, alcançai-me graça para salvar eternamente minha alma. Amém. Ave-Maria.  

Oração 

Oh! Virgem Santíssima Imaculada, beleza e esplendor do Carmo! Vós, que olhais com olhos de particular 

bondade ao que vestem vosso bendito Escapulário, olhai-me benignamente e cobri-me com o manto de 

vossa maternal proteção. Fortalecei minha fraqueza com vosso poder, iluminai as trevas de meu 

entendimento com vossa sabedoria, aumentai em mim a fé, a esperança e a caridade. Adornai minha alma 

com tais graças e virtudes que seja sempre amado de vosso divino Filho e de Vos. Assisti-me em vida, 

consolai-me quando morrer com vossa amabilíssima presença, e apresentai-me a augustíssima Trindade 

como filho e servo devoto vosso, para adorar eternamente e abençoar-vos no Paraíso. Amém.  

Ação de graças e oferecimento  

Oh! Virgem Santa do Carmo! Jamais poderemos corresponder dignamente aos favores e graças que nos 

tem feito ao dar-nos teu santo escapulário. Aceitai nosso singelo, mas honestamente sentido, 

agradecimento e, já que nada vos podemos dar que seja digno de Ti e de teus favores, oferecemos nosso 

coração, com todo seu amor, e toda nossa vida, que queremos empenhar no amor e serviço de teu Filho 

Senhor Nosso, e em propagar tua doce devoção, procurando que todos nossos irmãos na fé, com os quais a 

divina Providência nos faz conviver e relacionar, estimem e agradeçam teus grandes dons, vestindo o 

Santo escapulário, e que todos possamos viver e morrer em teu amor e devoção. Amém.  

Oração para alcançar seu amor  
Oh! Virgem do Carmem, Maria Santíssima! Vós sois a criatura mais nobre, a mais sublime, a mais pura, 

mais bela e mais santa de todas. Oh! se todos vos conhecessem, Senhora e Mãe minha, se todos vos 

amassem como Vós mereceis! mas me alegria porque tantas almas ditosas no céu e na terra vivem 

enamoradas de vossa bondade e beleza. E me alegro mais porque Deus vos ama mais que a todos os 

homens e anjos juntos. Rainha minha amabilíssima, eu, miserável pecador, também vos amo, mas vos 

amo pouco em comparação do que Vós mereceis; quero, Pois, um amor maior e mais terno por Vós, e isto 

Vós me tens de alcançar, já que amar a Vós e levar vosso Santo escapulário é um sinal de predestinação a 

glória, e uma graça que Deus não concede senão aos que eficazmente quer salvar. Vós, Pois, que todo o 

alcançais de Deus, consegui-me esta graça: que meu Coração arda em vosso amor, de acordo ao afeto que 

Vós me mostrais; que vos ame como verdadeiro filho, já que Vós me amais com o amor mais terno de 

Mãe, para que, unindo me Convosco pelo amor aqui na terra, não me separe de Vós depois na eternidade. 

Amém.  

 

As Três Ave-Marias de São Bernardo  



Oh! Boa e terna Mãe e verdadeira mãe de misericórdia, que nestes últimos tempos vos denominastes "Mãe 

toda Misericórdia", eu venho suplicar-vos que useis de misericórdia para comigo. Quanto maior for a 

minha miséria, tanto mais deve ela aumentar vossa compaixão. Eu sei, absolutamente que não mereço a 

graça preciosa que vos peço, eu que vos tenho contristado tantas e tantas vezes, ofendendo o vosso Divino 

Filho. Mas se fui culpado, muito culpado, arrependo-me sinceramente de ter ferido o coração tão terno de 

Jesus e o Vosso. Além disso, não sois Vós, como revelastes a uma de suas servas, Santa Brígida, a Mãe 

dos pecadores arrependidos ?. Perdoa-me, pois minhas ingratidões passadas, e considerando unicamente 

Vossa bondade e misericórdia, assim como a glória que disso advirá a Deus e a Vós, obtende-me da 

misericórdia Divina a graça que imploro pela Vossa intercessão. Oh! Vós a quem ninguém jamais invocou 

em vão " Oh! Clemente, Oh! Piedosa, doce sempre Virgem Maria! " dignai-vos socorrer-me, eu vo-lo 

peço por essa misericordiosa bondade com a qual o Espírito Santo vós cumulou para o nosso bem, em 

honra da qual Vos digo com Santo Afonso de Ligório, o apóstolo de vossa misericórdia e autor das três 

Ave-Marias. Ave-Maria  

Oh! Maria Virgem Poderosa, a Vós a quem nada é impossível, por esse mesmo poder com que vos 

agraciou a Pai Todo-Poderoso, eu suplico assisti-me nas necessidades em que me acho, já que podeis 

socorrer-me,não me abandoneis, Vós que sois a Advogada das causas mais desesperadas! Parece-me que a 

glória de Deus, Vossa Honra e o bem de minha alma estão empenhadas na concessão deste favor. Se, pois 

como penso esta graça é conforme a muito Santa Vontade de Deus, eu vos peço Onipotência Suplicante, 

intercedei por mim a Vosso Filho que nada vos pode recusar. Eu vos peço de novo, em nome do poder 

sem limites que o Pai Celeste vos comunicou e em união com Santa Matilde, a quem revelastes a prática 

das três Ave-Marias. Ave-Maria  

Oh! Virgem Soberana, que sois chamada Trono da Sabedoria, pois a sabedoria incriada, o Verbo Divino, 

residiu em Vós. Vós a quem este adorável Filho comunicou toda a amplidão de sua ciência divina, na 

medida em que somente a criatura mais perfeita poderia recebê-la.  

Vós conheceis a grandeza da minha miséria e a necessidade que tenho da vossa assistência.  

Confiando em vossa excelsa sabedoria, eu me abandono inteiramente em vossas mãos, a fim de que 

disponhais tudo com força e doçura, para a maior glória de Deus e o maior bem de minha alma. Digna-

vos, pois, vir em meu auxílio pelos meios que sabeis serem os mais próprios para atingir este fim. Oh! 

Maria, Mãe da Divina Sabedoria, dignai-vos, eu vos suplico, obter-me a graça preciosa que solicito, eu vo-

lo peço em nome desta mesma sabedoria incomparável de que o Verbo, vosso Filho, vos iluminou e em 

honra do qual vos digo em união com Santo Antônio de Pádua e São Leonardo de Porto Maurício, os mais 

zelosos pregadores de vossas Três Ave-Marias. Ave-Maria  

 

As Três Ave-Marias  

Virgem puríssima antes do parto, rogai por nós.  

Ave-Maria.  

Virgem puríssima no parto, rogai por nós.  

Ave-Maria.  

Virgem puríssima depois do parto, rogai por nós.  

Ave-Maria.  

As Nove Ave-Marias  



Se inicia, cada dia, com o ato de contrição, que diz:  

"Prostrados em vossa presença, Oh! adorável Trindade!, vos bendigo e dou graças pelo inefável mistério 

da Encarnação no ventre da mais pura das virgens, vitima propicia da Divina Justiça pelo mundo pecador, 

eis aqui ao mais ingrato dos pecadores, que confundido e envergonhado reconhece vosso amor infinito e 

ardentíssima caridade, vos adora, bendiz e glorifica a vos que desde o ventre puríssimo de Maria vos 

entregastes a padecimentos, desprezos e vexações, sendo inocente e ainda vos fixais em mim com olhos 

de Misericórdia, em mim, o mais indigno de vosso perdão, por haver ultrajado vossa santidade e grandeza 

a troca dos inumeráveis benefícios que me haveis prodigiado.  

Oh! Salvador que a redimir-me tirastes da escravidão do demônio! Pai que, esquecendo minhas loucuras e 

extravios, me busca, me chama e oferece em troca de tanta ingratidão: Amor e bem-aventurança eterna.  

Pequei e me pesa na alma haver-vos ofendido.  

Aumentai, Deus meu, meu arrependimento e dai-me a força eficaz para odiar o pecado e perseverar em 

vosso santo serviço até o fim de minha vida. Amém.  

Seguidamente se reza o oferecimento:  
"Vos oferecemos estas nove Ave-Marias.  

Oh! castíssima Virgem e Mãe de Deus !, em memória de vossa gloriosa maternidade e por todas as 

virtudes com que o Altíssimo adornou vossa alma, vos rogo não olheis em mim a miséria e indignidade 

que me revestem, atendei somente ao honrosíssimo titulo de Mãe de Deus, titulo que, enchendo-nos de 

regozijo e consolo, nos infunde a esperança de que na hora final, esquecendo-se de nossas ingratidões, 

somente recordarás que como Mãe do Salvador, quem em sua agonia vos fez depositaria de sua 

Misericórdia para que a tivesses com os pecadores, nessa tremenda hora, vos pedimos a useis conosco, 

Lembrai-vos em ela, que suplicantes imploraremos vossa assistência, cuja memória nos bastará, pois 

sabemos que nunca quem vosso auxilio implora será desamparado e assim confio em obter a graça de 

receber em meu peito a vosso Divino menino Jesus Sacramentado, graça que será o sinal de meu perdão e 

prenda segura da vida eterna. Amém".  

Rezar a ladainha da Santíssima Virgem, que se encerra com a seguinte oração:  
"Sob vosso amparo nos acolhemos, Oh! Santa Mãe de Deus !; não desprezeis nossas suplicas nas 

necessidades; antes livrai-nos dos perigos, Oh! Virgem gloriosa e bendita! rogai por nós, Santa Mãe de 

Deus, para que sejamos dignos de alcançar as promessas de nosso Senhor Jesus Cristo. Amém."  

Se reza a oração que corresponda, precedendo as nove Ave-Marias.  

Primeira Jornada:  
Virgem Maria!, que, por cumprir o mandato de um soberano da terra, obrigada vos vistes a partir em 

companhia de vosso castíssima esposo José de Nazaré a Belém, atendendo ao edito do César, de que se 

apresentasse toda pessoa residente em seu império, e dizer o lugar de origem para futuros tributos que 

deveriam pagar, por vosso exemplo, humildíssima Rainha, vos rogo reanimeis minha fé para que também, 

submisso e obediente, possa cumprir com o mandato de nosso Soberano do céu. Amém".  

Segunda Jornada:  
" Oh! Virgem Santíssima!, assim como vós sofrestes os rigores da intempérie levando em vosso ventre 

virginal ao Divino Jesus feito homem, eu, adorando-vos e venerando-vos, vos rogo me ensineis a suportar 

misérias e incomodidades, desprezos e pobrezas, e que minha esperança se robusteça para seguir vossos 

passos nas jornadas da virtude. Amém.  



Terceira Jornada:  
" Oh! Rainha dos anjos!, comunicai a minha alma, Oh! Imaculada Conceição!, a fortaleza com que 

suportastes as penalidades de vossa terceira jornada levando por toda companhia a vosso esposo, José, e 

aos anjos celestiais que, em coro, cantavam e bendiziam ao filho de vossas puríssimas entranhas, para que 

convosco possa eu continuar minha peregrinação nesta terra. Amém"  

Quarta Jornada:  

" Oh! Mãe minha! assim como vós suportastes miséria, vexações e desdenhosas negativas quando sem 

desanimar pousada imploravas nesta jornada, transmiti-nos, Oh! Virgem Santíssima!, essa mesma 

submissão e humildade vossa, para que a minha alma não tentem as vaidades do mundo e que meu 

coração só dê albergue ao amor puro, piedoso e singelo perante vossa Sagrada família. Amém".  

Quinta Jornada:  
" Oh, Cândida paloma Mãe e Rainha celestial, que a vossa chegada a Belém, em busca de alojamento, 

pressurosa vos empenhastes a cumprir o mandato que ai vos levava, com este exemplo de submissão que 

me dais, ensinai-me no caminho da obediência também e sujeitai-me a vontade de vosso filho para que se 

vigore meu espírito e avive o fogo de meu amor e não deixeis, Mãe minha, que vacile minha fé. Amém".  

Sexta Jornada:  

" Rainha soberana!, que suportastes as duras fatigas de tão cruel jornada de Nazaré a Belém, de porta em 

porta pedindo pousada, que todos vos negavam sem haver encontrado humilde asilo por fim, por que não 

ei de suportar eu penalidades da vida para alcançar a graça de ir pelo caminho da virtude e conseguir 

contemplar-vos eternamente na Glória? Amém".  

Sétima Jornada:  
" Rosa Mística!, e puríssima de aroma celestial que nesta jornada, a falta de albergue, com abnegação 

inefável, submissa aceitastes por asilo a solicita oferta de vosso santo esposo, que somente conduzir-vos 

podia a uma gruta, morada e refugio eventual de pastores que ai, com seus rebanhos, se guarneciam contra 

chuvas e inclemências do tempo.  

Vós que tudo isto suportastes, dai-me paciência para suportar amarguras terrenas. Amém".  

Oitava Jornada:  
" Oh! Santíssima Virgem, Oh! Rainha Imaculada!, se aproxima o feliz momento em que, com resignação 

sem igual, dareis a luz ao Redentor do mundo, considerai que, apesar do sofrimento, ainda solicita 

ajudastes a vosso amante esposo a limpar de imundícias o lugar que nem para animais era digno, façais 

Virgem Santa que possa alcançar a eterna ventura de ser digno servo vosso. Amém".  

Nona Jornada:  

"Por fim, Mãe gloriosa, chegou o ansiado momento em que destes a luz ao menino mais lindo, sábio e 

adorável, cuja presença o estábulo embelezou.  

Castíssimo Patriarca que, achando-vos a seus pés, celebrais a glória com os Hosanas de anjos, arcanjos e 

querubins e em todo o orbe cristão e com o jubilo de milhões de fiéis que lhe adoram e cantam "Glória a 

Deus nas alturas e paz na terra aos homens de boa vontade", e ainda os animais se aproximam lentamente 

a dar calor com seu alento ao desnudo corpinho de nosso Redentor.  

Suma a aurora do cristianismo, a luz divina que exalta ao fraco e oprimido, igualando ao rico com o 

mendigo.  



Oh! Maria!, por este feliz momento em que recebestes o homenagem dos humildes, vos pedimos com a 

mesma humildade que nos ajudeis com a vontade de vosso Divino Filho. Amém".  

Anunciação do Anjo Gabriel a Maria  

Esta é a oração que é a Anunciação do Anjo Gabriel a Maria, o Angelus:  

O anjo do Senhor anunciou a Maria.  

E Ela concebeu do Espírito Santo.  
Reza-se a oração da Ave-Maria:  

Ave-Maria cheia de graça, o Senhor é convosco,  

Bendita sois Vós entre as mulheres e bendito é o fruto do Vosso ventre, Jesus.  

Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.  

Eís aqui a serva do Senhor.  

Faça-se em mim segundo a Tua Palavra.  
Reza-se a oração da Ave-Maria:  

E o Verbo se fez carne.  

E habitou entre nós.  
Reza-se a oração da Ave-Maria:  

Reza-se o Glória ao Pai:  

Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo.  

Como era no princípio, agora e sempre. Amém 

Maria, Rainha dos Santos Anjos  

Oh! augusta Rainha do Céu e Soberana dos Anjos, a Vós, que do Senhor recebestes o poder e a missão de 

esmagar a cabeça de Satanás, pedimos, humildemente, nos envieis as legiões celestiais, para que, às 

Vossas ordens, persigam os demônios, combatam-nos por toda parte, reprimam a sua audácia e os lancem 

no abismo. Amém  

Oh! Maria, minha Mãe Santíssima, desejando desagravar-Vos das ofensas que o Vosso Coração Doloroso 

e Imaculado recebe, e em especial das blasfêmias que se dirigem contra Vós, ofereço-Vos estes pobres 

louvores com o fim de Vos consolar por tantos filhos ingratos que não Vos amam, e consolar o Coração 

Santíssimo de Jesus, Vosso Filho e Senhor nosso, a quem tanto ofendem e entristecem as injúrias feitas 

contra Vós.  

Dignai-Vos, Mãe Dulcíssima, receber este meu pobre e humilde obséquio;  

Fazei que Vos ame e me sacrifique por Vós, cada vez mais; e olhai com olhos de misericórdia para tantos 

infelizes a fim de que não tardem em acolher-se, arrependidos, ao Vosso colo maternal. Amém.  

Bendito seja Deus!  

Bendita a excelsa Mãe de Deus, Maria Santíssima!  

Bendita a Sua Santa e Imaculada Conceição!  

Bendita a Sua gloriosa Assunção!  

Bendito seja o Nome de Maria, Virgem e Mãe!  

Bendito o Seu Imaculado e Doloroso Coração!  

Bendita a Sua Pureza Virginal!  

Bendita a Sua Divina Maternidade!  



Bendita a Sua Mediação Universal!  

Benditas as Suas Lágrimas e as Suas Dores!  

Benditas as graças com que o Senhor A coroou Rainha dos Céus e da Terra!  

Glória a Maria Santíssima, Filha Primogênita do Pai!  

Glória a Maria Santíssima, Mãe Imaculada do Filho!  

Glória a Maria Santíssima, Esposa Virginal do Espírito Santo!  

Virgem Santíssima, minha boa e terna Mãe, eu Vos amo pelos que não Vos amam; eu Vos louvo pelos 

que Vos blasfemam; entrego-me totalmente a Vós, pelos que não querem reconhecer-Vos por sua Mãe.  

Ave-Maria.  

Oh! Maria concebida sem pecado, rogai por nós que recorremos a Vós.  

Coração Imaculado de Maria, sede a nossa salvação!  

Amém.  

Ato de desagravo ao Imaculado Coração de Maria  

Oh! Coração Doloroso e Imaculado de Maria, transpassado de dor pelas injúrias com que os pecadores 

ultrajam vosso santo nome e vossas excelsas prerrogativas;  

Eis prostrado aos vossos pés vosso indigno filho, que, oprimido pelo peso das próprias culpas, vem 

arrependido com ânimo de reparar as injúrias que, à maneira de penetrantes setas dirigem contra vós os 

homens ousados e perversos.  

Desejo reparar com esse ato de amor e submissão que faço perante o vosso coração amantíssimo, todas as 

blasfêmias que proferem contra o vosso Augusto nome, todas as ofensas que fazem às vossas excelsas 

virtudes e todas as ingratidões com que os homens correspondem ao vosso maternal amor e inesgotável 

misericórdia.  

Aceitai, Oh! Coração Imaculado, esta demonstração de meu fiel carinho e justo reconhecimento, com o 

firme propósito que faço de ser-vos fiel todos os dias de minha vida, de defender vossa honra quando a 

veja ultrajada e de propagar com entusiasmo vosso culto e vossas glórias.  

Rezar três Ave-Marias em honra ao poder, sabedoria e misericórdia do puríssimo Coração de Maria, 

desprezado pelos homens. 

Oração de Nossa Senhora de Monserrate  

Oração:  

Bendita e louvada seja a sagrada Paixão e Morte de Nosso Senhor Jesus Cristo.  

Rogai por nós, Santa Formosura dos Anjos, Tesouro dos Apóstolos, Depósito da Arca da Aliança.  

Senhora Santa Maria, mostrai-nos em tão belo dia vossa face Gloriosa. Assim Seja.  

História da oração:  

Conta-se que um senhor recebeu a oração de Nossa Senhora de Monserrate, e partiu para uma viagem por 

uma região muito perigosa, que era perturbada por bandos de ladrões e assassinos.  

Durante a viagem foi atacado por estes bandidos e foi assassinado tendo sua cabeça cortada e jogada longe 

do corpo.  

Após três dias um cavaleiro passou por perto e qual foi a sua surpresa ao encontrar a cabeça do homem, 



que lhe fez o seguinte pedido, de que trouxesse um padre para que ele confessasse os seus pecados, pois a 

Nossa Senhora de Monserrate o concedeu a graça de salvar a sua alma.  

Assim a todos que tiverem esta oração junto de si, e a rezarem com devoção, não morrerão de morte 

repentina e imprevista, livrando-se da condenação eterna.  

Oração Milagrosa à Nossa Senhora dos Remédios  

Oração:  

Virgem Soberana do Céu e da Terra, estrela resplandecente, Senhora dos Remédios, sede a meu favor Mãe 

de Deus, sede o remédio eficaz aos meus males, às minhas aflições, aos meus martírios, aos meus 

trabalhos, livrai-me da peste, enxugai-o meu prato, alivia-me desta dor que sofro, deste perigo em que 

estou, desta cilada que me armaram, defendei a minha justa causa, lançai os vossos misericordiosos olhos 

em torno de mim, o mais indigno e infiel pecador, lançai Virgem Santíssima, sobre mim os vosso olhos de 

piedade com aquela ternura que lançastes ao Sacrossanto cadáver de Vosso adorado Filho Jesus Cristo 

quando vos entregaram tão cruelmente maltratado.  

Se vos compadecestes destes ingratos algozes, como não fareis a mim que choro, que clamo contra tanta 

impiedade com Deus tão bondoso!  

Rogai, Senhora dos Remédios, ao vosso amantíssimo Filho, por mim pecador, para que possa, sem receio, 

entrar nesta celestial corte onde reinais para sempre. Amém.  

Rezar três Pai-Nossos, três Ave-Marias à Nossa Senhora dos Remédios.  



Oração à Maria Santíssima  

Virgem Santíssima, Mãe do Verbo Humanado, Tesoureira de todas as graças e refúgio destes miseráveis 

pecadores, com viva fé recorremos ao vosso maternal amor, e vos pedimos a graça necessária para fazer 

sempre a vontade de Deus.  

Entremos o nosso coração às vossas Santíssimas mãos, pedindo-vos com certeza que Vós, Oh! Mãe 

amorosíssima, nos ouvireis, e assim dizemos com viva fé.  

Ave-Maria.  

Bendita seja a Imaculada Conceição da Bem-Aventurada Virgem Maria.  

(Três vezes)  

Eu vos venero de todo o coração, Oh! Santíssima Virgem, acima de todos os Anjos e Santos do paraíso, 

como Filha do Eterno Pai, e vos consagro a minha alma com todas as suas potencias.  

Ave-Maria.  

Eu vos venero de todo o coração, Oh! Santíssima Virgem, acima de todos os Anjos e Santos do paraíso, 

como Mãe do Filho Unigênito, e vos consagro a meu corpo com todos os meus sentidos.  

Ave-Maria.  

Eu vos venero de todo o coração, Oh! Santíssima Virgem, acima de todos os Anjos e Santos do paraíso, 

como Esposa dileta do Divino Espírito Santo,e vos consagro o meu coração com todos os seus afetos, 

rogando-vos que me alcanceis da Santíssima Trindade todos os meios para me salvar  

Ave-Maria.  

Oração à Virgem da Revelação  

Virgem Santíssima da Revelação,Vós que estais na Trindade Santíssima, concedei, a nós que rezamos, 

revelar Seu semblante misericordioso e amável.  

Oh! Maria! Vós, que sois nossa defensora poderosa diante de Deus, com esta terra pecadora prometestes 

obter graças e milagres para a conversão dos incrédulos e pecadores.  

Concedei-nos que possamos obter de Seu Filho Jesus, a salvação de nossas almas, saúde perfeita de corpo 

e as graças particulares que nós precisamos.  

Concedei à Igreja e a seu Pastor Principal, o Pontífice Romano, a alegria, de ver a conversão de seus 

inimigos, a expansão do Reino de Deus ao longo da terra, a unidade dos fiéis em Cristo, e a Paz entre 

nações, que nós possamos ser mais capazes de Vos amar e servir nesta vida e um dia, possamos 

contemplar-Vos e, eternamente, agradecer-Vos no Céu. Amém.  

Oração de São Bernardo  

Lembrai-Vos, Oh! puríssima Virgem Maria, que nunca se ouviu dizer que algum daqueles que têm 

recorrido à Vossa proteção, implorado a vossa assistência e reclamado o vosso socorro, fosse por vós 

desamparado.  

Animado eu, pois, com igual confiança, a Vós, Virgem entre todas singular, como a Mãe recorro, de  

Vós me valho e gemendo sob o peso de meus pecados me prostro a vossos pés.  



Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus humanado, mas dignai-Vos de as ouvir 

propícia e de me alcançar o que vos rogo. Amém.  

Oração a Nossa Senhora da Salette  

500 dias de Indulgência  
Lembrai-vos ó Nossa Senhora da Salette, verdadeira Mãe das Dores, das lágrimas que  derramastes por 

mim no Calvário;  

Lembrai-vos também dos angustiosos cuidados a que sempre vos dais por mim, a fim de me subtrair à 

justiça de Deus;  

E vede se depois de tanto terdes feito por vosso filho, podeis agora abandoná-lo.  

Animado por este pensamento consolador, venho lançar-me a vossos pés, apesar de minhas infidelidades e 

ingratidões.  

Não rejeiteis a minha oração, ó Virgem Reconciliadora, mas convertei-me;  

Alcançai-me a graça de amar a Jesus sobre todas as coisas e de vos consolar por uma vida santa, para que 

vos possa ver um dia no Céu. Assim seja.  

Nossa Senhora da Salette.  

Reconciliadora dos pecadores,  

Rogai sem cessar por nós que recorremos a vós.  

Oração a Nossa Senhora do Desterro  

De Belém ao Egito, com o Menino recém-nascido escondido e apertado no peito, por terras desérticas e 

desconhecidas, triste e silenciosa, seguindo os passos firmes de José...  

Eis a Mãe do Filho de Deus a caminho do desterro.  

Nossa Senhora do Desterro, olhai por nós, vossos filhos, apreensivos e inseguros, neste vale de lágrimas, a 

caminho da Pátria definitiva.  

Depois deste desterro, oh! Mãe carinhosa, mostrai-nos Jesus, bendito fruto de vosso ventre, oh! clemente, 

oh! piedosa, oh! doce sempre Virgem Maria.  

Nossa Senhora do Desterro, acompanhai-nos na travessia do deserto da vida, até alcançarmos o oásis 

eterno, o Céu. 

Amém.  

 



 

Oração Indulgenciada à Nossa Senhora do Bom Conselho  

Gloriosíssima Virgem Maria, escolhida pelo eterno Conselho para Mãe do Verbo Humanado, tesoureira 

das divinas graças e advogada dos pecadores, eu, o mais indigno dos vossos servos, a vós recorro para que 

me sejais guia e conselheira neste vale de lágrimas.  

Alcançai-me, pelo preciosíssimo sangue de vosso divino Filho, o perdão de meus pecados, a salvação de 

minha alma e os meios necessários para obtê-la.  

Alcançai também para a Santa Igreja o triunfo sobre os seus inimigos e a propagação do reino de Jesus 

Cristo em todo o mundo. Amém. 

Súplica à Virgem Santíssima das Graças  

200 dias de indulgência  

Celeste tesoureira de todas as graças, Mãe de Deus e minha Mãe, Filha Primogênita do Eterno Pai, cuja 

Onipotência está em tuas mãos, tem piedade de minha alma e concede-me a graça que te suplico com todo 

fervor.  

Ave-Maria.  

Misericordiosa distribuidora das graças divinas, Maria Santíssima, tu que és Mãe do Verbo Encarnado, tu 

que foste coroada com sua imensa sabedoria, considera a minha dor e concede-me a graça de que tanto 

necessito.  

Ave-Maria.  

Misericordiosa distribuidora das graças divinas, Imaculada esposa do Espírito Santo Eterno, Maria 

Santíssima, tu que recebeste um coração participando das misérias humanas e consolando todos os que 

sofrem, tem compaixão da minha alma e dá-me a graça que espero, com toda confiança, da tua imensa 

bondade.  

Ave-Maria.  

Sim, minha Mãe, Tesoureira de todas as graças, Refúgio dos pobres pecadores, Consoladora dos aflitos, 

Esperança dos desesperados, Auxílio poderoso dos cristãos, eu deposito em ti toda minha confiança e 

creio firmemente que obterás de Jesus a graça que desejo com toda esperança para o bem de minha alma.  

Salve Rainha.  

Oh! Maria concebida sem pecado, rogai ao Pai para (pede-se a graça).  

Oh! Maria concebida sem pecado, rogai a Jesus para (pede-se a graça).  

Oh! Maria concebida sem pecado, rogai ao Espírito Santo para (pede-se a graça).  

 



Consagrações a Nossa Senhora  

Oh! Santa Mãe Dolorosa de Deus, oh! Virgem Dulcíssima:  
Eu vos ofereço meu coração para que o conserveis intacto, como Vosso Coração Imaculado.  

Eu vos ofereço a minha inteligência, para que ela conceba apenas pensamentos de paz e bondade, de 

pureza e verdade. Eu vos ofereço minha vontade, para que ela se mantenha viva e generosa ao serviço de 

Deus. Eu vos ofereço meu trabalho, minhas dores, meus sofrimentos, minhas angústias, minhas 

tribulações e minhas lágrimas, no meu presente e no meu futuro para serem apresentadas por Vós a Vosso 

Divino Filho, para purificação de minha vida. Mãe compassiva, eu me refugio em vosso Coração 

Imaculado, para acalmar as dolorosas palpitações de minhas tentações, de minha aridez, de minha 

indiferença e das minhas  negligências. Escutai-me, oh! Mãe, guiai-me, sustentai-me e defendei-me contra 

todo perigo da alma e do corpo, agora e para toda a eternidade. Assim seja.  

Oh! minha Senhora e minha Mãe, eu me ofereço todo a vós, e em prova da minha devoção para convosco, 

vos consagro neste dia, meus olhos, meus ouvidos, minha boca, meu coração e todo o meu ser; e porque 

sou vosso, oh! incomparável mãe, guardai-me e defendei-me como coisa e propriedade vossa.  

V. Lembra-vos que vos pertenço, terna Mãe, Senhora nossa.  

R. Ah! Guardai-me e defendei-me como coisa e propriedade vossa.  

Oh! coração Imaculado de Maria, por vosso amor estou resolvido a não admitir neste dia nenhum mau 

pensamento e juízo temerário. 

Maria Santíssima, ajudai-me a vencer todas as tentações dos inimigos.  

Ave-Maria.  

Oh! coração Imaculado de Maria, por vosso amor estou resolvido a não dizer neste dia nenhuma mentira 

ou palavra indecente. 

Purificai, oh! Mãe Benigníssima esta minha língua.  

Ave-Maria.  

Oh! coração Imaculado de Maria, por vosso amor estou resolvido a não fazer neste dia nenhuma ação 

pecaminosa e a fugir de todas as ocasiões e perigos. 

Impetrai-me oh! Virgem Santíssima, o precioso dom da castidade e alcançai-me que em todas as minhas 

ações agrade ao meu Senhor e dê gosto também ao vosso Puríssimo Coração.  

Ave-Maria.  



Consagração à Virgem Maria  
Oh! Sabedoria eterna e encarnada, amabilíssimo e adorável Jesus, verdadeiro Deus  e verdadeiro homem, 

Filho único do Eterno Pai e de Maria sempre Virgem!  

Eu Vos adoro profundamente no seio e nos esplendores de Vosso Pai, durante a eternidade, e no seio 

virginal de Maria, Vossa digníssima Mãe, no tempo da Vossa Encarnação.  

Dou-Vos graças por Vos terdes aniquilado a Vós mesmo, tomando a forma de um escravo para libertar-me 

da cruel escravidão do demônio.  

Eu Vos louvo e glorifico por terdes querido submeter-Vos em tudo a Maria, Vossa santa Mãe, a fim de 

tornar-me, por Ela, Vosso fiel escravo.  

Mas eis que, ingrato e infiel como sou, não tenho cumprido as promessas e votos que tão solenemente Vos 

fiz no meu batismo; não tenho cumprido os meus deveres e não mereço ser chamado Vosso filho e nem 

Vosso escravo.  

E como nada há em mim que não mereça a Vossa repulsa e a Vossa có1era, já não ouso aproximar-me, 

sozinho, da vossa santíssima e augustíssima Majestade.  

Recorro, pois, à intercessão e a misericórdia de Vossa Santa Mãe que me destes para Medianeira junto de 

Vós; é por intermédio d'Ela que espero obter de Vós a contrição e o perdão dos meus pecados, a aquisição 

e a conservação da Sabedoria.  

Eu Vos saúdo, pois, oh! Maria Imaculada, tabernáculo vivo da Divindade, onde a Sabedoria eterna 

escondida quer ser adorada pelos Anjos e pelos homens.  

Eu Vos saúdo, oh! Rainha do céu e da terra, a cujo império está sujeito tudo o que existe abaixo de Deus.  

Eu Vos saúdo, oh! Refúgio seguro dos pecadores, cuja misericórdia a ninguém jamais faltou.  

Atendei aos desejos que tenho da divina Sabedoria e recebei, para isso, os votos e ofertas que a minha 

baixeza Vos apresenta.  

Eu, (Nome)..., pecador infiel, renovo e ratifico hoje nas Vossas mãos, as promessas do meu batismo.  

Renuncio para sempre a satanás, às suas pompas e suas obras e dou-me inteiramente a Jesus Cristo, 

Sabedoria encarnada, para segui-Lo, carregando a minha cruz todos os dias da minha vida, e para Lhe ser 

mais fiel do que fui no passado.  

Escolho-Vos, hoje, oh! Maria, na presença de toda a corte celeste, para minha Mãe e Senhora;  

Entrego-Vos e consagro-Vos, na qualidade de escravo, o meu corpo e a minha alma, os meus bens 

interiores e exteriores e até o próprio valor das minhas boas obras passadas, presentes e futuras, deixando-

Vos pleno e total direito de dispor de mim e de tudo o que me pertence, sem exceção alguma, segundo o 

Vosso agrado e para maior glória de Deus, no tempo e na eternidade.  

Recebei, oh! Virgem benigna, esta pequena oferta da minha escravidão, em união e em honra da 

submissão que a Sabedoria eterna quis ter da Vossa maternidade; em homenagem ao poder que ambos 

tendes sobre este verme e miserável pecador, e em ação de graças pelos privilégios com que a Santíssima 

Trindade Vos favoreceu.  

Prometo que, de hoje em diante, desejo, como Vosso verdadeiro escravo, procurar a Vossa honra e 

obedecer-Vos em tudo.  

Oh! Mãe admirável, apresentai-me ao Vosso querido Filho na qualidade de escravo eterno a fim de que, 

tendo-me resgatado por Vós, por Vós me receba.  

Oh! Mãe de misericórdia, concedei-me a graça de alcançar a verdadeira Sabedoria de Deus e de colocar-

me, por isso, no número daqueles que amais, ensinais, guiais, alimentais e protegeis como vossos filhos e 

escravos.  

Oh! Virgem fiel, tornai-me em tudo um tão perfeito discípulo, imitador e escravo da Sabedoria encarnada, 

Jesus Cristo, Vosso Filho, que eu chegue, por Vossa intercessão e segundo o Vosso exemplo, à plenitude 

da Sua idade na terra e da Sua glória no Céu. Assim seja.  

Consagração Monfortina ao Imaculado Coração  



Oh! Sabedoria eterna e encarnada, amabilíssimo e adorável Jesus, verdadeiro Deus e verdadeiro homem, 

Filho único do Eterno Pai e de Maria sempre Virgem!  

Eu Vos adoro profundamente no seio e nos esplendores de Vosso Pai, durante a eternidade, e no seio 

virginal de Maria, Vossa digníssima Mãe, no tempo da Vossa Encarnação.  

Dou-Vos graças por Vos terdes aniquilado a Vós mesmo, tomando a forma de um escravo para libertar-me 

da cruel escravidão do demônio.  

Eu Vos louvo e glorifico por terdes querido submeter-Vos em tudo a Maria, Vossa santa Mãe, a fim de 

tornar-me, por Ela, Vosso fiel escravo.  

Mas eis que, ingrato e infiel como sou, não tenho cumprido as promessas e votos que tão solenemente Vos 

fiz no meu batismo; não tenho cumprido os meus deveres e não mereço ser chamado Vosso filho e nem 

Vosso escravo. E como nada há em mim que não mereça a Vossa repulsa e a Vossa cólera, já não ouso 

aproximar-me, sozinho, da vossa santíssima e augustíssima Majestade.  

Recorro, pois, à intercessão e a misericórdia de Vossa Santa Mãe que me destes para Medianeira junto de 

Vós; é por intermédio d'Ela que espero obter de Vós a contrição e o perdão dos meus pecados, a aquisição 

e a conservação da Sabedoria.  

Eu Vos saúdo, pois, ó Maria Imaculada, tabernáculo vivo da Divindade, onde a Sabedoria eterna 

escondida quer ser adorada pelos Anjos e pelos homens.  

Eu Vos saúdo, ó Rainha do céu e da terra, a cujo império está sujeito tudo o que existe abaixo de Deus.  

Eu Vos saúdo, ó Refúgio seguro dos pecadores, cuja misericórdia a ninguém jamais faltou. Atendei aos 

desejos que tenho da divina Sabedoria e recebei, para isso, os votos e ofertas que a minha baixeza Vos 

apresenta.  

Eu, (Nome)..., pecador infiel, renovo e ratifico hoje nas Vossas mãos, as promessas do meu batismo. 

Renuncio para sempre a satanás, às suas pompas e suas obras e dou-me inteiramente a Jesus Cristo, 

Sabedoria encarnada, para segui-Lo, carregando a minha cruz todos os dias da minha vida, e para Lhe ser 

mais fiel do que fui no passado.  

Escolho-Vos, hoje, ó Maria, na presença de toda a corte celeste, para minha Mãe e Senhora; entrego-Vos e 

consagro-Vos, na qualidade de escravo, o meu corpo e a minha alma, os meus bens interiores e exteriores 

e até o próprio valor das minhas boas obras passadas, presentes e futuras, deixando-Vos pleno e total 

direito de dispor de mim e de tudo o que me pertence, sem exceção alguma, segundo o Vosso agrado e 

para maior glória de Deus, no tempo e na eternidade. Recebei, ó Virgem benigna, esta pequena oferta da 

minha escravidão, em união e em honra da submissão que a Sabedoria eterna quis ter da Vossa 

maternidade; em homenagem ao poder que ambos tendes sobre este verme e miserável pecador, e em ação 

de graças pelos privilégios com que a Santíssima Trindade Vos favoreceu.  

Prometo que, de hoje em diante, desejo, como Vosso verdadeiro escravo, procurar a Vossa honra e 

obedecer-Vos em tudo. Oh! Mãe admirável, apresentai-me ao Vosso querido Filho na qualidade de 

escravo eterno a fim de que, tendo-me resgatado por Vós, por Vós me receba.  

Oh! Mãe de misericórdia, concedei-me a graça de alcançar a verdadeira Sabedoria de Deus e de colocar-

me, por isso, no número daqueles que amais, ensinais, guiais, alimentais e protegeis como vossos filhos e 

escravos.  

Oh! Virgem fiel, tornai-me em tudo um tão perfeito discípulo, imitador e escravo da Sabedoria encarnada, 

Jesus Cristo, Vosso Filho, que eu chegue, por Vossa intercessão e segundo o Vosso exemplo, à plenitude 

da Sua idade na terra e da Sua glória no Céu.  

Assim seja.  

 

Consagração ao Imaculado Coração de Maria  

Texto da Consagração ao Imaculado Coração de Maria do Movimento Sacerdotal e Leigo Mariano.  



Virgem de Fátima, Mãe de Misericórdia, Rainha do Céu e da Terra, Refúgio dos pecadores, nós, aderindo 

ao Movimento Mariano, consagramo-nos de modo especialíssimo ao Vosso Coração Imaculado.  

Com este ato de consagração pretendemos viver, convosco e por meio de Vós, todos os compromissos 

assumidos na nossa consagração batismal.  

Comprometemo-nos, igualmente, a realizar em nós a conversão interior tão pedida no Evangelho, a qual 

nos liberte de todo o apego a nós mesmos e dos compromissos fáceis com o mundo, para estarmos, como 

Vós, sempre e unicamente dispostos a fazer a Vontade do Pai.  

Desejamos confiar-Vos, a Vós Mãe dulcíssima e misericordiosa, a nossa vida e vocação cristã, para que de 

tudo disponhais para os Vossos desígnios de salvação nesta hora decisiva que pesa sobre o mundo.  

Comprometemo-nos a vivê-la segundo os Vossos desejos, em particular no espírito de oração e de 

penitência, na participação fervorosa da Eucaristia, no apostolado, na reza diária do terço e num modo 

austero de vida conforme ao Evangelho, o qual dê, a todos, bom exemplo de observância da Lei de Deus e 

do exercício das virtudes cristãs, especialmente da pureza.  

Prometemo-vos ainda manter-nos unidos ao Santo Padre, à Hierarquia e aos nossos Sacerdotes, de modo a 

opormos uma barreira à onda de contestação do Magistério, que ameaça a Igreja até aos fundamentos.  

Sob o Vosso maternal amparo queremos tornar-nos apóstolos da necessidade, tão atual, de oração e amor 

ao Santo Padre, para quem suplicamos a Vossa especial proteção.  

Prometemo-Vos, por último, levar quanto nos for possível, as almas com quem entrarmos em contacto a 

renovar a sua devoção para conVosco.  

Conscientes de que o ateísmo fez naufragar na fé grande número de fiéis, que a dessacralização entrou no 

Templo Santo de Deus, de que o mal e o pecado inundam cada vez mais o mundo, levantamos confiantes 

os nossos olhares para Vós, Mãe de Jesus e Mãe nossa, compassiva e poderosa, e ousamos de novo 

invocar e esperar de Vós a salvação para todos os vossos filhos, oh! clemente, oh! piedosa, oh! doce 

sempre Virgem Maria.  


