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Oração à Virgem de Lourdes  
"Santíssima Virgem de Lourdes, que a ninguém desamparas nem desprezas, olhai-me com olhos de 

piedade.  

Alcançai-me de teu Filho o perdão de meus pecados para que com devoto afeto celebre tua Santa e 

Imaculada Conceição, em tua milagrosa imagem de Lourdes.  

Que eu receba depois o presente da bem-aventurança do mesmo Jesus de quem sois Mãe.  

Amém.  

Ladainha a Nossa Senhora de Lourdes  

Senhor, tende piedade de nós;  

Cristo, tende piedade de nós;  

Senhor, tende piedade de nós;  

Cristo, ouvi-nos; Cristo, por vossa graça atendei-nos.  

Deus Pai que estás no céu, tende piedade de nós.  

Deus Filho, Redentor do mundo, tende piedade de nós.  



 

 

 

 

Deus Espírito Santo, tende piedade de nós.  

Santíssima Trindade, único Deus; tende piedade de nós.  

Santa Maria, rogai por nós.  

Santa Mãe de Deus, rogai por nós.  

Mãe de Cristo, rogai por nós.  

Mãe do nosso Salvador, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, auxílio dos cristãos, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, fonte de amor, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, mãe dos pobres, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, mãe dos deficientes, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, mãe dos órfãos, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, mãe de todas as crianças, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, mãe de todas as nações, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, mãe da Igreja, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, amiga dos solitários, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, conforto dos que choram, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, abrigo dos sem-teto, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, guia dos viajantes, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, força dos fracos, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, refúgio dos pecadores, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, conforto dos sofredores, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, socorro dos moribundos, rogai por nós.  

Nossa Senhora de Lourdes, Virgem Imaculada. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, Mãe do Divino Salvador. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes que escolheste por mensageira uma pobre menina. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, que fizeste jorrar sobre a terra uma fonte que conforta tantos peregrinos. Rogai 

por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, dispensadora dos dons do Céu. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, a Quem Jesus nada pode recusar. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, a Quem nunca ninguém invocou em vâo. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, Consoladora dos Aflitos. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, que nos cura de todas as moléstias. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, esperança dos peregrinos. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, intercessora dos pecadores. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, que nos convida à penitência. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, sustento da Santa Igreja. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, Advogada das almas do Purgatório. Rogai por nós!  

Nossa Senhora de Lourdes, Vírgem do Santo Rosário. Rogai por nós!  

Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo... Perdoai-nos oh! Senhor  

Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo... Ouvi-nos oh! Senhor  

Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo... Tende piedade de nós.  

Rogai por nós, Santa Virgem de Lourdes.... Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.  

Oremos  

Senhor Jesus, nós vos bendizemos e vos agradecemos por todas as graças que concedestes ao vosso povo 

penitente e sofredor, por meio de vossa Mãe, a Vírgem de Lourdes. Fazei que pela Sua intercessão 

possamos ter parte no tesouro de vossas graças, para melhor vos amar e vos servir. Amém 



 

 

 

 

Novena de Nossa Senhora de Lourdes I  

Oração Inicial  
Senhor meu Jesus Cristo, Deus e homem verdadeiro, Criador e redentor meu, por ser Vós quem sois, e 

porque vos amo sobre todas as coisas, a mim me pesa de todo coração ter-vos ofendido, e proponho 

firmemente nunca mais pecar, confessar-me, cumprir a penitência que me for imposta e apartar-me de 

todas as ocasiões de ofender-Vos.  

Ofereço-vos minha vida, obras e trabalhos em satisfação de todos meus pecados;  

E confio em vossa bondade e misericórdia infinita para que me perdoeis pelos méritos de vosso 

preciosíssimo sangue, Paixão e morte, e me dareis graça para emendar-me e para perseverar em vosso 

Santo serviço até o fim de minha vida. Amém.  

Oração Final  
Debaixo de vosso amparo nos acolhemos, santa Mãe de Deus;  

Não desprezeis nossas súplicas nas necessidades, mas sim livrai-nos de todos os perigos,  

Oh! sempre Virgem gloriosa e bendita!  

V. Rogai por nós, Oh! Virgem de Lourdes!  

R. Para que sejamos dignos das promessas de Jesus Cristo.  

Oração  
Oh! Deus eterno e compassivo!  

Concedei-nos a graça de viver santa e cristãmente, venerando a Virgem Santíssima de Lourdes, para que 

sejamos dignos de sua intercessão na vida e na hora da morte.  

Por Cristo nosso Senhor. Amém.  

Primeiro Dia  
Rainha Imaculada que, aparecendo pessoalmente tal qual nascestes, a Senhora na gruta de Lourdes, 

honrastes com vosso benigno olhar e com a comunicação de vossos segredos a pobre e enferma 

Bernadete, tanto menos estimada dos homens pela falta de toda cultura, quanto mais aceita por Vós pela 

pureza de sua inocência e o fervor de sua devoção;  

Obtende para nós a graça de que, pondo sempre nossa glória em fazer-nos gratos ao Senhor com uma vida 

inteiramente conforme a nossos deveres, nós sejamos ao mesmo tempo merecedores sempre de vossas 

especiais bênçãos. Amém  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena.  

Segundo Dia  

Oh! Virgem de Lourdes, escolhida por Deus para ser Mãe de Jesus, Tesoureira das divinas graças, Refúgio 

e Advogada dos pecadores!  

Prostrado humildemente a vossos pés vos suplico sejais minha guia e saúde neste vale de lágrimas, porque 

nada posso nem devo fazer sem Vós. Alcançai-me de vosso divino Filho o perdão de meus pecados, a 

perseverança no bem e a salvação de minha alma, para ser eternamente feliz e com sorte em vossa doce 

companhia nas mansões da glória. Amém.  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena.  



 

 

 

 

Terceiro Dia  
Oh! Virgem de Lourdes e Mãe minha, vida e esperança dos pobres, ancora dos náufragos, saúde dos 

enfermos e esperança dos que agonizam e morrem!  

Oh! Mãe minha! depois de Deus, Vós sois e serás.  

Minha única esperança nas tentações e perigos, na vida e na hora de minha morte.  

Não me deixes, Oh! Maria! Amém.  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena.  

Quarto Dia  

Oh! Virgem puríssima de Lourdes, vida de minha alma, alívio de minhas penas, suavidade e doçura de 

minhas aflições!  

As portas de vosso coração,  

Oh! Mãe minha!, chama este pecador enfermo, cuja dor, neste momento, é tão grande como seus pecados;  

Compadecei-Vos de mim, não me deixes, olhai com olhos de compaixão.  

Sanai-me, como Jesus aos leprosos.  

Curai-me para que adore a Deus eternamente. Amém.  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena.  

Quinto Dia  

Oh! Virgem de Lourdes e rainha dos anjos, em cujos olhos brilha a fé que abrasa vosso Espírito!  

Ensinai-me a crer; mas a crer trabalhando, porque a fé sem obras é morta; porque os que estão cheios de 

pecados, que não fazem conforme a crença católica, estão nos calabouços do inferno.  

Ajudai-me a crer na palavra divina e a trabalhar como Deus e a Igreja me mandam crer e trabalhar;  

Pois a fé é luz e tem que iluminar minha alma e a conduzir pela senda da eterna bem-aventurança. Amém.  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena.  

Sexto Dia  
Oh! Virgem de Lourdes e Virgem das virgens, açucena candíssima, Virgem Imaculada, pomba sem 

mancha!  

Vós, que fostes concebida sem pecado;  

Vós, que tanto amais a castidade e tanto quereis a vossos filhos, tende compaixão de mim e livrai-me 

desta penosa concupiscência que me afunda em um mar de pecados.  

Alcançai-me de vosso Filho a graça da castidade para viver na terra como os anjos do céu. Amém.  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena.  

Sétimo Dia  
Oh! Virgem de Lourdes e soberana Imperatriz dos céus, que, por amor a pobreza, vos sujeitastes a todas as 

privações e escassez dos pobres !  

Ensinai-me a depreciar os luxos e presentes, e inspirai-me amor e compaixão aos pobres para conseguir 

com a isso o reino dos céus. Amém.  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena.  



 

 

 

 

Oitavo Dia  
Oh! Virgem de Lourdes, exemplar sublime de obediência, que se fazendo escrava do Senhor e 

humilhando-vos até viver sem própria vontade, merecestes que vos chamassem de bendita todas as 

gerações!  

Ensinai-me e ajudai-me, como a menina Bernadete, a ser obediente até a morte, porque a obediência é 

melhor que os sacrifícios, e quem segue obedecendo a Deus conseguirá chegar até o céu. Amém.  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena.  

Nono Dia  

Oh! Virgem de Lourdes, rainha dos mártires e esperança dos aflitos !  

Pela heróica paciência que resplandeceu em todos os atos de vossa vida mortal, desde Belém ao Calvário, 

desde a profecia de Simão até que Vos arrancaram dos braços o cadáver ensangüentado de vosso divino 

Filho,  

Tende misericórdia de mim e ajudai-me a levar com cristã resignação o peso das cruzes que o Senhor 

tenha a enviar-me, para ganhar minha eterna felicidade na glória e viver em vossa doce companhia por 

todos os séculos. Amém.  

Três Ave-Marias e um Glória.  

Pedir a graça que se deseja obter com esta novena. 

Novena a Nossa Senhora de Lourdes II  

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.  

Rezar o Credo  

Oração inicial  
Oh! Maria, Mãe de Deus e nossa Mãe, aparecendo 18 vezes na gruta de Massabielle, vieste lembrar aos 

homens as palavras de salvação que teu Filho nos deixou no Evangelho.  

Celebrando a visita que fizeste à humilde Santa Bernadete, nós aqui também viemos para acolher tua 

mensagem e, por tua intercessão materna, conseguir as graças que desejamos alcançar de Deus, nosso Pai. 

Amém!  

Rezar um Pai-nosso, uma Ave-Maria e um Glória  

A oração do dia correspondente e a oração final.  

Oração final  

Oh! boa e santa Mãe, à semelhança de tua humilde filha Santa Bernadete, queremos dizer-te como nossa 

alma se sente feliz em tua presença.  

Como é grande nossa alegria de poder viver estes momentos, sob o teu olhar cheio de misericórdia por 

nós.  

Tu te dignaste descer até a nossa terra, e aparecer a uma pobre criança. Tu, a Rainha do céu e da terra, 

quiseste te servir do que havia de menor neste mundo.  

Alcança-nos de Deus as graças que te pedimos, e faze que, amando de coração a teu Filho e servindo aos 

pobres e doente, com alegria, possamos um dia contemplar no céu a beleza do teu rosto. Amém!  



 

 

 

 

Primeiro Dia  
Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, vieste fortalecer a fé de teus filhos.  

Nós te pedimos que nos ajudes a conservar sempre acesa, no meio deste mundo, a chama da fé que, um 

dia, recebemos no batismo. Amém!  

Segundo Dia  
Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, lhe indicaste que fosse beber na fonte da 

gruta.  

Jesus Cristo é a fonte de água viva, e quem bebe dessa fonte não terá mais sede.  

Concede-nos sempre acolher com fé e pôr em prática as palavras do Evangelho. Amém!  

Terceiro Dia  

Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, pediste uma capela que fosse sinal da 

presença de Deus.  

Alcança-nos que, em meio às ocupações de cada dia, reservemos sempre um tempo e um espaço para o 

nosso Deus. Amém!  

Quarto Dia  
Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, quiseste que o povo fosse à gruta em 

peregrinação.  

Nós te pedimos que caminhes conosco, para que a tua companhia nos ajude a crescer constantemente no 

conhecimento e na prática da fé cristã. Amém!  

Quinto Dia  

Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, a conduziste pelo caminho da pobreza e 

do sofrimento, até as alturas da santidade.  

Alcança-nos o desprendimento das coisas materiais e a resignação cristã nos sofrimentos. Amém!  

Sexto Dia  
Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, renovaste o apelo do Evangelho à oração 

incessante.  

Nós te pedimos a graça de ser pessoas de oração e que em nossas preces, intercedamos também pelos 

irmãos, principalmente pelos pecadores, pelos pobres e pelos doentes. Amém!  

Sétimo Dia  

Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, recordaste a necessidade da conversão e 

da penitência.  

Nós te pedimos a força para saber renunciar ao comodismo, e que nos sintamos alegres em servir aos 

irmãos. Amém!  

Oitavo Dia  
Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, manifestaste as maravilhas que Deus 

operou em ti, preservando tua alma de todo o pecado, e adornando teu coração da plenitude de todas as 

graças.  

Nós te pedimos que sejamos na Igreja de teu Filho pedras vivas, sem rugas nem manchas, resplandecentes 

de luz e santidade. Amém!  



 

 

 

 

Nono Dia  
Oh! Virgem Imaculada, aparecendo à humilde Santa Bernadete, deste-nos uma prova de tua bondade 

materna, cuidando de teus filhos ainda peregrinos neste mundo e rodeados de perigos.  

Desperta em nossa alma a vontade de participar da tua missão materna, sendo na Igreja ardorosos 

anunciadores do Reino de Deus. Amém!  

Tríduo a Virgem de Lourdes  

Durante três dias recitar as seguintes orações.  
Pelo sinal da Santa Cruz...  

Oh! Maria concebida sem pecado rogai por nós que recorremos a Vós  
Debaixo de teu amparo nos acolhemos, Santa Mãe de Deus;  

Não deixes as súplicas que te dirigimos em nossas necessidades;  

Antes bem, livrai-nos de todo mal Oh! Virgem Gloriosa e Bendita!  

Oh! Maria concebida sem pecado rogai por nós que recorremos a Vós  

Ante Vós, Virgem de Lourdes, ante teu Coração Imaculado, queremos unir-nos hoje de novo a nosso 

Redentor que se tem oferecido pelos homens, a fim de regenerá-los com o perdão e alimentá-los com sua 

vida.  

Vós, que tens unido, a Jesus em sua oferenda pela salvação do mundo.  

Vós, mediante a voz de Bernadete, nos suplicas que acolhamos a penitência, a conversão, o rosário.  

Não permitais jamais que em nosso caminho duvidemos de vosso chamado.  

Mãe dos homens e dos povos, Vós que conheces seus sofrimentos e suas esperanças, Vós que percebes de 

uma maneira maternal suas lutas entre o bem e o mal, entre a luz e a trevas, escutai nossa oração, em ajuda 

de teus filhos durante a prova.  

Confiamos especialmente a Vós amor maternal os filhos deste povo.  

Eles tem desejado honrar-Vos com suas tradições, peregrinações, e com a piedade popular, seguros de 

estar perto de Cristo, ao contemplar a Vós, ao escutar e ao rezar.  

Vós mesma fizestes que Bernadete Soubirous tivesse a experiência de vossa doce presença, dando-lhe 

uma mensagem que é eco da palavra de Deus confiada a Igreja.  

A oferenda que nós mesmos fazemos ante Vós, como Mãe de Lourdes, deve ser a obra pessoal de cada 

um, de cada família, de cada paróquia, e é o bem que renova cada geração expressam sua plena confiança 

em Vós.  

Suplicamos-vos, Senhora de Massabielle, que nossa fé cristã triunfe sobre todas as dificuldades, para que 

seja fielmente transmitida e as gerações jovens a acolham de verdade.  

Suplicamos-vos que todos sejamos assíduos na Oração.  

Invocamos-vos para que sempre surjam cristãos convencidos, santos, que arrastem a seus irmãos a uma 

vida de amor a Deus e ao próximo.  

Pedimos-vos que a caridade a unidade, a alegria e a esperança habitem em toda a Igreja.  

Oh! Maria, Mãe nossa de Lourdes!  

Obtém para todos nós os dons do Espírito Santo, a fim de renovarmos na fé, na esperança e no amor.  

Encomendamos-te aos que Vós mais ama, aos enfermos, aos pobres, aos que sofrem, a todos os 

desvalidos.  

Confiamos ao vosso Coração Imaculado e ao vosso amor maternal, as nossas vidas: Amém.  

Oh! Maria concebida sem pecado rogai por nós que recorremos a Vós  



 

 

 

 

Ato de Consagração a nossa Senhora de Lourdes  
 

Santa Maria, Mãe de Deus, Virgem Imaculada, que apareceste 18 vezes a Bernardete na Gruta de Lourdes 

para recordar aos cristãos as maravilhas e as exigências do Evangelho, ensinando a oração, a penitência, a 

Eucaristia e a vida dentro da Igreja.  

Para poder responder melhor a vosso chamado me consagro a vosso Filho Jesus por intermédio de Vos as 

mãos.  

Fazei me dócil a seu Espírito; e pelo fervor de minha fé, pela transparência de toda minha vida por minha 

dedicação ao serviço dos enfermos, que eu trabalhe para Vós, ajudando aos mais necessitados para a 

reconciliação dos homens, para a unidade da Igreja e para a paz do mundo.  

Com o coração aberto, Mãe minha, te dirijo esta oração rogando que a recebas e as dê vossa aprovação.  

Bendita seja a Santa e Imaculada Concepção da bem-aventurada Virgem Maria, Mãe de Deus.  

Oh! Maria concebida sem pecado rogai por nós que recorremos a Vós  

Salve Rainha  

Nossa Senhora de Lourdes: rogai por nós  

Santa Bernadete: rogai por nós  

 


