
 

 

 

 

 
Nossa Senhora da Defesa 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Novena a Nossa Senhora da Defesa  

Primeiro Dia: Defesa contra assaltos e seqüestros  

Oh! Santíssima Virgem Maria, que aparecestes de maneira milagrosa com a espada na mão, 

para defender os moradores de Ampezzano, nós vos suplicamos que venhais com vossa 

espada, nos defender dos assaltantes e seqüestradores, por todos os caminhos por onde nós 

andamos e dai-nos a graça de vivermos a palavra de Deus. Amém  

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa  

Segundo Dia: Defesa contra a violência  

Virgem Poderosa, nossa Mãe Celeste, nós vos pedimos, defendei-nos contra todo tipo de 

violência que possa nos atingir, atingir a nossa casa, a nossa família e dai-nos a graça de 

vivermos em caridade. Amém.  



 

 

 

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa  

Terceiro Dia: Defesa contra as drogas  

Oh! Nossa Senhora da Defesa, Vós sois a defensora da juventude. Por isso, nós vos 

pedimos que defendais nossos jovens contra o terror das drogas que estão destruindo lares, 

famílias e vidas, que são preciosas para a construção de um mundo melhor e dai-nos a 

graça de vivermos na esperança. Amém.  

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa  

Quarto Dia: Defesa contra o desemprego, fome e miséria  

Nossa Senhora, Mãe dos aflitos, socorrei-nos e defendei-nos contra o desemprego, contra a 

fome e a miséria nestes tempos tão difíceis e dai-nos a graça de vivermos cada dia na força 

do amor e do perdão. Amém.  

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa  

Quinto Dia: Defesa contra a incredulidade, indiferença e infidelidade.  

Nossa Senhora, refúgio dos pecadores, muitas vezes nos deixamos levar pela dúvida e nos 

enveredamos por caminhos que nos trazem sofrimentos e desilusões.  

A Vós recorremos para pedir a Vossa defesa contra toda incredulidade, indiferença e 

infidelidade que vier de encontro a nós e dai-nos a graça de perseverarmos nesta igreja 

Católica Apostólica Romana onde nascemos e cuja fé queremos sempre professar. Amém.  

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa  

Sexto Dia: Defesa contra as enfermidades do corpo, da mente e do espírito.  

Nossa Senhora da Defesa, saúde dos enfermos, nós nos colocamos aos Vossos pés para 

pedir vossa defesa contra todos os males do corpo, males da mente e males do espírito.  

Pedimos a graça de vivermos confiantes na ação de Deus em nossas vidas. Amém.  

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa  

Sétimo Dia: Defesa contra o trio maléfico  

Oh! Nossa Senhora da Defesa, Mãe de Deus e nossa Mãe, quantas vezes neste caminhar da 

vida terrena, nos sentimos atribulados por tantos problemas que chegam até nós por causa 

de forças negativas e malignas.  

Suplicamos vossa defesa contra toda inveja, vaidade e ódio que vier de encontro a nós, 

nossa casa, nosso trabalho e nossa família.  

Dai-nos a graça da fidelidade a Deus. Amém.  

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa  

Oitavo Dia: Defesa contra as catástrofes  

Virgem Poderosa, nós nos colocamos na vossa presença para implorar vossa defesa contra 



 

 

 

as catástrofes que possam se abater sobre nós.  

Contamos com vossa defesa e proteção para nós, nossa cidade, nosso pais, para o mundo 

inteiro e dai-nos a graça de aceitarmos a vontade de Deus em todas as situações. Amém.  

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa  

Nono Dia: Defesa contra as guerras  

Nossa Senhora da Defesa, Rainha da Paz, humildemente vimos hoje clamar vosso auxilio 

para que venhais em nossa defesa contra a guerra e destruição que ameaça a humanidade e 

pedimos a graça de vivermos na união e na paz. Amém.  

Rezar, um Pai-Nosso, uma Ave-Maria, um Glória ao Pai e uma Salve Rainha, depois a 

Oração de Nossa Senhora da Defesa 

Oração a Nossa Senhora da Defesa  

Oh! Nossa Senhora da Defesa, virgem poderosa, recorro a Vossa proteção contra todos os 

assaltos do inimigo, pois Vós sois o terror das forças malignas.  

Eu seguro no Vosso manto santo e me refugio debaixo dele para estar guardado, seguro e 

protegido de todo mal.  

Mãe Santíssima, Refúgio dos pecadores, Vós recebestes de Deus o poder para esmagar a 

cabeça da serpente infernal e com a espada levantada afugentar os demônios que querem 

acorrentar os filhos de Deus.  

Curvado sobre o peso dos meus pecados venho pedir a Vossa proteção hoje e em cada dia 

da minha vida, para que vivendo na luz do vosso filho, Nosso Senhor Jesus Cristo eu possa 

depois desta caminhada terrena, entrar na pátria celeste. Amém!  

Ladainha a Nossa Senhora da Defesa  

Nossa Senhora da Defesa, Vós que sois o terror das forças malignas defendei-nos:  

da inveja, vaidade e ódio  

do orgulhos, da soberba e atrevimento  

da arrogância, presunção e cinismo  

da hipocrisia, fingimento e deboche  

do egoísmo e ganância  

da preguiça e má vontade  

da derrota, fracasso e desânimo  

da depressão. aflição e desespero  

da prostração, alienação e indigência  

da autopiedade, auto-rejeição e autocondenação  

dos complexos, carência afetiva e emocional  

dos problemas de ordem sexual  

da superproteção e dependência emocional  

da adulação e idolatria das coisas e pessoas  

da dominação, ciúmes, posse e perseguição  

da murmuração, impaciência e omissão  

da rejeição e desprezo  



 

 

 

do isolamento e timidez  

da solidão, melancolia e angústia  

do suicídio, desejo de morrer e confusão mental  

da culpa, aborto e falta de perdão  

da acusação, quebra de segredo e avareza  

da mentira, calúnia e falso testemunho  

da condenação, crueldade e fofoca  

da ingratidão, falsidade e trapaças  

da mágoa, ressentimentos e brigas  

da ira, raiva e agressividade  

do desamor, desarmonia e separação  

da violência e indignidade  

dos assaltos, seqüestros e vandalismo  

das catástrofes, calamidades e pestes  

da miséria, dívidas e desemprego  

do medo, insegurança e maus pensamentos  

da preocupação exagerada, insônia e tensão nervosa  

do pânico, pavor e susto  

dos males físicos, psíquicos e espirituais  

das heranças negativas de antepassados e malefícios  

das manias, taras e vícios  

da sedução, orgia e fornicação  

do adultério, prostituição e promiscuidade  

da compulsividade para ter, ser e poder  

da compulsividade no jogo e dependência química  

da falsa oração, dos objetos contaminados e superstição  

da injustiça, revolta e frustração  

da destruição e desejo de vingança  

do assassinato e desejo de morte de alguém  

da revolta contra Deus  

da descrença, dúvida e falta de fé  

da incredulidade, infidelidade e indiferença  

da desobediência, zombaria e gozação  

dos sacrilégios e blasfêmias. 


